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Деградация аминокислот



Трансаминирование и 
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Биосинтез нуклеотидов
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Гормональная 
регуляция



Иерархия регуляторных систем

Гипоталам
ус

Эндокринные 
железы
Клетки-
мишени

ЦНС
Нейромедиаторы

Релизинг-гормоны 
(либертины и 
статины)

Иммунна
я 

система
Цитокины

Клеточный метаболизм
• Изменение активности и количества ферментов

• Изменение скорости транспорта веществ через мембраны 
клеток

Гипофиз

Нервные импульсы

Тропные гормоны

Гормоны 
эндокринны

х желез



Гормоны
- биологически активные 
органические вещества, 
которые  вырабатываются 
специализированными 

клетками желёз внутренней 
секреции и являются 

гуморальными 
регуляторами, 

связывающими различные 
метаболические пути в 

разных органах и клетках. 
Являются химическими 

посредниками, 
переносящие сигналы , 

возникающие в различных 
органах и в ЦНС.



Типы гормонов
Пептидные 
гормоны

Производные 
аминокислот

Стероиды



Обратные связи



Передача гормонального 
сигнала 



Передача 
гормональног
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Передача гормонального 
сигнала 



Медиаторы
Медиаторы – 
группа сигнальных 
веществ, которые 
образуются почти 
во всех клетках 

организма и имеют 
широкий спектр 
биологической 
активности, но 
характеризуются 

небольшой 
дальностью 
действия.

Наиболее важными 
представителями 

являются 
гистамины и 
эйкозаноиды.
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характеризуются 

небольшой 
дальностью 
действия.

Наиболее важными 
представителями 

являются 
гистамины и 
эйкозаноиды.



Цитокины – группа 
гормоноподобных белков и 

пептидов, которые синтезируются  и 
секретируются клетками иммунной 
системы и другими типами клеток.

• Управляют развитием и 
гомеостазом иммунной системы
• Осуществляют контроль роста, 
дифференцировки и скорости 

старения клеток, а также апоптоза
• Принимают участие в 

неспецифичных защитных 
реакциях организма (например, 

воспалительном ответе)

Цитокины


