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 1. Плечо (견정혈 치료)

     А. Метод и эффект

           Приложить накладки в конце шеи и средней части плеча с задней стороны, эффект лечения      
                проводится в области плеча до рук, с задней части шеи до затылка, лицевая часть и грудь.
         

Воздействие и эффект
Раздел Содержание

1 Боль плеча, шеи, спазм плеч

2 Онемение рук, боль запястья, 
суставы пальцев

3 Снятие стресса

4 Снятие усталости, усталость  
 глаз и т.д.



 1. Плечо(견정 혈 치료)

     Б. Реакция обострения.

           
          

           □ Режим опробования. :
               Принять во внимание чтобы не принимали в усиленном режиме,     
                     принимать удобно-комфортном интенсивности  
           ■ Приготовление:
                     Объяснить , что накладки можно приложить под бретельки, поэтому     
                     бретельки бюстгальтера должны быть упругими. 

Разде
л

При воспалении При нарушении кровообращении и      
                    оттоков лимф

Симп
томы

Больные места в течении 1-2 дней 
боли усилятся
(плечи, суставы пальцев и т.д.)

Если проходит боль , то ее симптомы 
исчезают

Патологическое ожирение, гипертония, 
гипотония, сахарный диабет, временно 
может проявится головокружение.
Очищает наши засоренные сосуды, 
улучшает кровообращение ( в обычном 
состоянии реакция может пройти 
незаметно, при засоренных сосудах 
реакция может пройти усиленно) 



 2. Затылок (Сосуды головного мозга)

     А. Метод и эффективность
            Приложить к задней части шеи накладки для лечения затылка, очищение   
            сосудов головного мозга (позвоночная артерия)  и для лечения глаз.     

Воздействие и эффект
Раздел Содержание

1 Дискомфорт шейного позвонка, задняя часть шеи 
и затылка.

2 Снятие стресса

3 Глаза (старческая дальнозоркость, катаракта, 
внутриглазное давление (ВГД), синдром сухого 
глаза)

4 Головная боль, мигрень, бессонница, 
головокружение. 

5 Чистка сосудов мозга (позвоночной артерии)

6 Неврологические расстройства(высокое давление, 
диабет, гиперлипидемия, сердечно сосудистые 
заболевания обязательное улучшение)

7 Ясность в голове.



 2. Задняя часть шеи (Сосуды головного мозга)

     Б. Реакция обострения.

          

           □ Режим опробования. :
                    Уровень интенсивности для новеньких должна быть низкой
               ■ Приготовление:
                    Приносить собой бандаж для фиксации и более плотного прилегания накладок.

Раздел Болезнь сосудов Разное

Симпт
омы

Люди с патологическим 
ожирением, с возрастными 
болезнями у пожилых может 
быть головокружение
(временный симптом).

- Головная боль, мигрень - временно    
  боль может усилится ·

- Неврологические расстройства ·        
  бессонница ·мигрень – может наступить     
  бессонница
- Грыжа шейного отдела – может      
  наступить боль затылочно-шейных 
  мышц. 

- Временно могут наступить боли в 
  плечах 



 3. Передняя часть шеи (лечение лица)

     А.Способ и воздействие. 

       В целях лечения бронхов, миндалевидной железы, щитовидной железы, сонной артерии, десны, 
рта, носа, ушей, лица нужно приложить накладки под ушами и передней части шеи.          

Воздействие и эффект.

раздел содержание

1 Уши (звон в ушах, тугоухость, воспаление 
среднего уха, слуховой канал)

2 Нос (гайморит, ринит, храп, апноэ)

3 Воспаление бронхов, воспаление 
миндалевидной железы, чистка сонной 
артерии.

4 Капилляры лица(лимфы), циркуляция, 
удаление морщин на шее, лицевой нерв.

5 Паралич мышц(тик глаз, паралич лицевого 
нерва)

6 Гиперфункция щитовидной железы, 
гипофункция щитовидной железы.

7 Десна (воспаление десны)



 3. Передняя часть шеи (лечение лица)

 Б. Обострение.

           □Режим опробования: 
               Впервые опробующим нужен небольшой режим (при сильном режиме будет дергаться 
               голова, что непозволительно)
           ■Приготовление:
               Накладки можно придерживать руками или же обмотать шарфом.

Разде
л

Суженные 
артерии

Воспаление десен Воспаление 
бронхов

Звон в ушах, 
тугоухость, 
воспаление

Лицевой нерв, 
паралич мышц.

симпт
омы

головокружение Временное 
ослабление десен.

Временные 
желтые 
выделения, 
кашель.

Зуд в ушах, 
выделение гноя.

Восстановление 
нервов может 
повлечь 
временную боль.



 4.Руки.

Воздействие и эффект.

раз
дел

содержание

1 Онемение рук, ног.

2 Боли в кистях рук и в 
локтевом суставе.

3 Боль в плечах

4 Атеросклероз, слабоумие и 
др.

А. Способ и воздействие. В целях лечения кисти рук, пальцев (ревматизм, 
     воспалительный процессы), всего тела нужно накладки положить на колени и на 
     ладони рук.  



4. Руки

     Б.Обострение. 

           □ Режим опробования:

                     В комфортном и удобном режиме принимайте лечение .

Раздел Цереброваскулярные сосуды и нервное состояние.

симптомы Может быть временная боль и головокружение.



 5. Почки

Воздействие и эффект.

1 Улучшение функции толстого 
кишечника (запор, расстройство, 
плохой обмен веществ, каловые 
камни, геморрой и т. д.)

2 Улучшение функции почек
(Отек, недержание мочи, цистит, 
хроническая болезнь, камни в 
почках, тромб, вывод жира и др.)

3 Лечение остеопороза (повышение 
плотности костной ткани) 

4 Основа лечения ожирении и 
возрастной болезни.

А. Способ и воздействие. 
     В целях выведения расщепленных шлаков и сгустки крови  через мочу, 
     приложив накладки в область почек и повысить их функцию. 



5. Почек

     Б. Обострение.

             Если появляется температура, у людей, страдающих возрастными болезнями, могут     
             проявиться следующие симптомы. 

           □Режим опробования. 

            Необходим комфортный и удобный режим опробования.   

Раздел Плохая функция толстой 
кишки.

Плохая функция почек

симптомы От расстройства нормальный стул.

От нормального стула к запору
(для повышения функции толстого 
кишечника, нужно больше 
употреблять воду)

Увеличивается количество мочи и 
исходит неприятный запах.



 6. Бока

Воздействие и эффект.

1 Вывод подкожного жира с боков.

2 Повышение функции почек
(отеки,. недержание мочи, цистит, 
воспаление почек, камни в почках, 
тромб, вывод жира и др.) 

3 Повышение функции большого 
кишечника (запор, расстройство, 
синдром раздраженного кишечника, 
камни, болезнь ануса)
 

4 Самое главное лечение- ожирение и 
половые болезни. 

А.Способ и воздействие. Если сзади по обеим сторонам боков приставим накладки и 
способом опробования убираем самые важные участки подкожного жира, тем самым 
повышая функцию толстого кишечника и почек. 
 



6. Бока

     Б. Обострение.

             Частые случаи озноба и люди, имеющие болезни возрастного характера. 

        

                □ Во время сеанса:
                    Чтобы можно было управлять во время сеансов.

            ■Опробование накладок на бока внутри абдоминального пояса.

Раздел. Проблемы толстой 
кишки.

Проблемы почек.

Симптомы Расстройство, переходящее в 
болезнь.

Случай, когда обычный стул 
временно переходит в запор.
(повышается функция большого 
кишечника, хорошо впитывает 
влагу, увеличивает ее количество, 
быстро улучшает ее работу)

Временно увеличивается каловая 
масса, усиливается неприятный 
запах.



 7. Колени

Воздействие и эффект.

1 Боль в коленях.
(дегенеративный, ревматоидный 
остеоартрит коленного сустава)

А. Способ и воздействие. 
     Приложив накладки с внутренней стороны коленей и с внешней стороны, лечим 
     ревматизм, воспаление коленного сустава.



7. Колени

     Б. Обострение.

           ■ Режим воздействия:  : комфортный, удобный режим.
          ■ Приготовление: 
               Опробование путем накладок на колени с обеих сторон и закрепить 
               бандажом.

Раздел В случае воспаления коленного сустава
Симптомы Может быть воспаление, отек и временная боль.



 8. Грудь

Воздействие и эффект.

1 Облегчение боли в области 
груди.

2 Увеличение груди.

3 Увеличение упругости в 
области груди.

4 Эффект массажа груди.

А. Способ воздействия. 
     Накладки положить под бретельки бюстгальтера в области груди и способом 
     опробования,  где беспрепятственно проходит лимфатическая циркуляция, 
     увеличиваем упругость и облегчаем боль. 



 9. Бедро

  А. Способ и воздействие.
        Для удаления подкожного жира и укрепления мышц прикладываем накладки на бедра и   
        обматываем. 

Воздействие и эффект.

1 Удаление боли в бедрах.

2 Удаление жира в бедрах

3 Укрепление мышц в бедрах.

4 Тазобедренный сустав- 
лечение боли в пальцах ног.



 10. Предплечье

Воздействие и эффект.

1 Лечение боли в руках.

2 Удаление жира в предплечье.

3 Укрепление мышц в 
предплечье

4 Плечо ~ лечение боли в 
пальцах рук.

А. Способ и воздействие. 
    Для удаления подкожного жира и укрепления мышц в предплечье прикладываем 
    накладки на предплечье и обматываем их. 



 10. Икры

Воздействие и эффект.

1 Лечение икр ног.

2 Удаление жира с икр ног.

3 Укрепление мышц на икрах 
ног.

4 колени~лечение боли на 
подошвах  ног. 

А .Способы и воздействия.  
     В целях укрепления мышц и вывода жира с икр ног необходимо приложить 
     накладки на икры ног, обвязать их. 



 12. Поясница

Воздействие и эффект.

1 Боль в пояснице( поясничный диск, 
стеноз межпозвонкового диска)

2 Боль седалищного нерва.

3 Слабость нижней части тела, боль в 
ягодицах.

4 Проблемы с почками, мочевым 
пузырем, маткой, толстой кишкой

А.Способ и воздействие.  
    В целях лечения спины, боли в почках, боли в пояснице надо приложить накладки на 
    поясницу и на копчик.  



12. Поясница

      Б.  Обострение.

            В случае сильного озноба проявляется у людей, страдающих возрастными болезнями. 
 

          
              
               

        □ Режим опробования.
                Не нужно ставить на сильный режим, а необходим комфортный и удобный прием лечения. 
               

            ■  Абдоминальный пояс и накладки плотно приставить к спине, приложить что-нибудь к спине, чтобы     
                 был лучший эффект прилегания. В случае использования абдоминального пояса на живот, нужно как 
                 можно ниже приложить его.
   

Раздел Боль в пояснице и 
седалищном нерве.

Другие симптомы

симптомы Временно может наступить острая 
боль, затем она утихнет.

Камни в почках могут выводится 
через мочу.

Неприятный запах мочи, ее 
красный цвет- симптомы вывода 
жира.



 13. Кегель

 А. Способ и воздействие.
        В целях использования лечения болезни матки, ануса, простатита нужно приложить кегель  к     
        анусу и половым органам и сесть.   Воздействие и эффект.

1 Заболевание шейки матки 
(недержание мочи, миома матки, 
менструальные боли, 
менструальные нарушения)

2 Заболевание прямой кишки 
(геморрой, свищи)

3 Заболевание простатита 
(доброкачественная гиперплазия 
предстательной железы)

4



12. Поясница

     Б. Обострение.
            В случае появления температуры, проявляются у людей, страдающими возрастными     
            болезнями.  

 
              □ Режим опробования:
                   Не нужен сильный режим опробования, а комфортный и удобный режим.

            

Раздел Заболевание шейки 
матки.

Другие симптомы.

симптомы Могут быть выделения, 
кровотечение или же  появление 
менструации.

В процессе лечения геморроя 
могут быть временные 
кровотечения через анус.



 14. Спина

     А. Способ и воздействие.
             В целях лечения стресса, рвоты, болезни печени, шейного позвонка, болезней плеч, сердца,      
             легких нужно приставить  абдоминальный пояс и накладки на область плеч и спины и лечь. 
         

Воздействие и эффект

1 легкие(бронхи, астма)

2 Болезнь желудка (воспаление, язва)

3 печень(ожирение печени, воспаление, 
цирроз печени, и др.)  

4 Болезнь сердца (инфаркт, грудная жаба, 
аритмия)

5 Плечи, боль в задней части шеи, 
удаление стресса, простуда и др.)

6 Эффект в укреплении мышц, в 
укреплении позвоночника и в лечении 
нервов.



14. Спина

     Б. Обострение.

             

           
            □Режим опробования. 
               В комфортном и свободном режиме принимайте лечение.

             □Приготовление. 
                Лягте на накладки или приложите их по меридиану. 

Раздел Болезнь 
легких

Болезнь 
желудка

Болезнь 
печени 

Плечи, шея.

Симпто
мы

Большое 
выделение 
мокрот

Позывы к 
рвоте

Увеличение 
тела, усталость

Сильнее болят 
плечи, 
затвердение 
шейного 
позвонка


