
Миф о том ,как прекратить икоту.



Существует 
миф ,что икоту 
можно 
прекратить 
несколькими 
способами .Об 
этих способах я 
и расскажу.



1.Выпить три глотка 
водички.
2.Задержать дыхание 
минуты на пару минут.
3.Прополоскать горло 
чаем.
4.Неожиданно 
испугать.
5. Можно принять позу 
лежа на боку и 
подождать прекращения 
икоты.
6.Рассасать кусочки 
льда.



А правда это или нет-проверять 
вам)


