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Основная идея З. Фрейда:

• Самая глубокая и определяющая часть человеческой психики 
это бессознательные инстинкты, которые нуждаются в 
удовлетворении. 

• Специфическую энергию, связанную с инстинктом жизни, 
Фрейд назвал либидо. Либидо – это мощная сексуальная 
энергия и, фактически, та основная сила, которая является 
основой развития личности, характера.



Психоанализ не имеет 
ни одного 
эмпирического 
подтверждения!



С конца 19 века 
прошло уйма 
времени и верить в 
психологические 
идеи того времени 
является 
странным.



Критика Фрейда современной 
наукой:

3) Семейная 
ситуация в детстве 
имеет крайне 
незначительное 
влияние на 
поведение и жизнь 
взрослого.

1) Невозможно 
предсказать поведение 
человека на основе его 
личных характеристик

2) Эксперименты 
показали 
незначительность 
долговременных 
последствий 
пережитого в детстве 
сексуального или 
физического насилия.


