
Мимика



Чрезмерная улыбчивость - потребность в одобрении



Кривая улыбка - знак контролируемой нервозности



Улыбка при приподнятых бровях - готовность подчиниться;



Улыбка при опущенных бровях - проявление высокомерия



Улыбка без подъема век - неискренность



Улыбка с постоянным расширением глаз без их 
закрытия - угроза;



•интерес - брови немного приподняты или опущены, а веки немного 
расширены или сужены; 

•удивление - подрезанные брови создают морщины на лбу, глаза при 
этом расширены, а чуть приоткрытый рот имеет округлую форму;  

•отвращение - брови опущены, нос сморщенный, нижняя губа выдвинута 
или чуть приподнята и сомкнута с верхней губой, глаза как бы косят, 
человек якобы подавилась или сплевывает; 

•печаль - брови сведены, глаза тусклы, а внешние уголки губ несколько 
опущены;



•счастье - внешние уголки губ слегка приподняты и обычно отведены 
назад, глаза спокойные; 
•презрение - брови приподняты, лицо вытянутое, голова повышена, 
якобы человек смотрит на кого сверху вниз, она как бы 
отгораживается от собеседника; 
•страх - брови немного подняты, но имеют прямую форму, их 
внутренние уголки сдвинуты, лбом проходят горизонтальные морщины, 
глаза расширены, нижнее веко напряженная, а верхняя - чуть 
приподнята, рот может быть открыт, а уголки его оттянуты назад, 
натягивая и распрямляя губы над зубами (это свидетельствует об 
интенсивности эмоций). Когда же заметен только упомянутое 
положение бровей, то это - контролируемый страх;



•гнев - мышцы лба сдвинуты внутрь и вниз, создавая угрожающий или 
нахмуренный выражение глаз, ноздри расширены, крылья носа 
приподняты, губы плотно сжаты или оттянуты назад, приобретая 
прямоугольной формы и обнажая стиснутые зубы, лицо, как правило, 
краснеет; 
•стыд - голова опущена, лицо отвлеченное, взгляд отведен, глаза 
устремлены вниз или бегают из стороны в сторону, веки прикрыты, а 
иногда и сомкнуты, пульс учащается, дыхание прерывистое;
•радость - губы искривлены, уголки оттянуты назад, вокруг глаз 
образовались мелкие морщинки;




