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ОБУЧЕНИЕ

В контексте обучения, интеллект-карты можно 
использовать для следующих задач:

• Конспектирование
– Учебников, книг, статей
– Лекций на слух

• Написание статей/рефератов/курсовых
• Анализ/понимание
• Запоминание
• …









ПРИНЯТИЕ РЕШЕНИЙ
Интеллект-карты помогают более взвешенно принять 
решение в случае дилеммы: «покупать – не покупать», 
«ехать – не ехать», «менять работу – не менять»…
• Интеллект-карты позволяют собрать всю 
информацию, относящуюся к задаче на одном 
листе, и окинуть ее одним взглядом. Держать в поле 
зрения все плюсы и минусы того или иного решения.

• Активизация ассоциативного мышления позволяет 
включить в рассмотрение важные факторы, которые 
были бы упущены при традиционном анализе.

• Использование цветов и образов активизирует 
интуицию.

• …



Осуществление выбора:
1.  Решение, рождаемое в ходе самого 

процесса
2. Метод присвоения числовых весов
3. Интуиция
4. Воля случая



ПЛАНИРОВАНИЕ
• Планирование проектов
Разбиение проекта на основные этапы и 
подэтапы. Представление этих этапов на 
карте
• Планирование времени
Составление плана на день, неделю, месяц, 
год, жизнь… Простановка приоритетов по 
делам. Понимание того, насколько план 
сбалансирован и затрагивает разные аспекты 
жизни.
Планирование бюджета








