
МАСЛЕНИЦА



ЦЕЛЬ: ЗНАКОМСТВО С ТРАДИЦИЕЙ ПРОВЕДЕНИЯ НАРОДНОГО ПРАЗДНИКА-МАСЛЕНИЦА.

Задачи:
�  Расширить знания детей и родителей о праздновании масленицы на 

протяжении масленой недели (название дней недели).

� Развивать духовно-нравственные качества: доброту, великодушие, 
всепрощение, миролюбие, чуткость и внимание друг к другу.

� Воспитывать гражданско-патриотические чувства к традициям и 
обычаям своего народа.



боярыня – 
масленица

Будем Масленицу величать 
Да блинами угощать! 
Будем Масленицу хвалить 
Да на саночках возить!
 
Наша Масленица, ты широкая, 
В детский сад к нам пришла 
И веселье принесла!



А у нас в детском саду, Масленица
Как на масленой неделе 
 Из трубы блины летели! 
 С пылу, с жару, из печи, 
 Все румяны, горячи! 
 Масленица, угощай! 
 Всем блиночков подавай. 
 С пылу, с жару — 
разбирайте! 
 Похвалить не забывайте.
 







История возникновения Масленицы уходит 
своими корнями глубоко в древность.
Масленица — это озорное и весёлое 
прощание с зимой и встреча весны, 
несущей оживление в природе и солнечное 
тепло. Люди испокон веков воспринимали 
весну как начало новой жизни и почитали 
Солнце, дающее жизнь и силы всему 
живому



Масленица — это веселые проводы зимы, 
озаренные радостным ожиданием 
близкого тепла, весеннего обновления 
природы.                                                           

Масленица – один из самых веселых праздников в году, 
который широко отмечается по всей России. Он отражает 
вековые традиции, бережно хранимые и передаваемые 
из поколения в поколение.  Это недельный праздник-
обряд с хороводами, песнями, плясками, играми, 
посвященный прощанию с зимой и встрече весны.

Это всегда был самый 
веселый и любимый 
славянский праздник. 
Считалось, что человек, 
плохо и скучно проведший 
Масленицу, будет неудачлив 
в течение всего года.



Масленичная неделя
Масленица празднуется семь дней, с 
понедельника по воскресенье. Вся 
неделя делится на два периода: Узкая 
Масленица и Широкая Масленица. 
Узкая Масленица — первые три дня: 
понедельник, вторник и среда, 
Широкая Масленица — это последние 
четыре дня, с четверга по 
воскресенье. В первые три дня 
хозяйкам можно было заниматься 
домашними делами, делать уборку. С 
четверга все работы прекращались, и 
начиналась Широкая Масленица. В 
эти дни любые работы по хозяйству и 
по дому запрещались.  Разрешалось 
только развлекаться и печь блины.
Каждый день масленичной недели 
имеет свое название и наполнен 
уникальным смыслом.
Итак, дни масленичной недели:



Понедельник — встреча. К этому дню достраивались горы, 
качели, балаганы. Те, кто побогаче, начинали печь блины. 
Первый блин отдавался нищим на помин усопших  В этот 
день из соломы делали чучело, надевали на него старую
женскую одежду, насаживали чучело на шест и с пением 
возили на санях по деревне. Затем Масленицу ставили на 
снежной горе, где начиналось катание на санях.



Вторник — заигрыши. С утра молодые люди 
приглашались кататься с гор, поесть блинов. 
Звали родных и знакомых: «У нас-де горы 
готовы, и блины испечёны — просим 
жаловать» С этого дня начинались разного
рода развлечения: катания на санях,
народные гулянья, представления.



Среда — лакомки. В этот день зять 
приходил к тёще на блины. Кроме зятя тёща 
приглашала и других гостей Она открывала 
угощение во всех домах блинами и другими 
яствами. В каждой семье накрывали столы с 
вкусной едой, пекли блины.



Четверг — широкий разгул. С этого дня 
Масленица разворачивалась во всю ширь. 
Народ предавался всевозможным потехам: 
ледяным горам, балаганам, качелям, 
катаниям на лошадях, карнавалам, 
кулачным боям, шумным пирушкам



Теща обязана была прислать  свечера  все необходимое для
печения блинов: сковороду ,половник  и пр., а тесть посылал
мешок гречневой крупы и  коровьемасло.
Неуважение зятя к этому
событию считалось бесчестием и обидой,
было поводом к вечной вражде
между ним и тещей.



Суббота — золовкины посиделки. Молодые 
невестки приглашали в гости к себе золовок. 
Новобрачная невестка должна была подарить 
золовке какой-нибудь подарок. Молодые невестки 
принимали у себя
родных .



Последний день Масленицы — прощёное воскресенье. В 
храмах на вечернем богослужении совершается чин 
прощения (настоятель просит прощения у других клириков и 
прихожан). Затем и все верующие, кланяясь друг другу, 
просят прощения и в ответ на просьбу произносят «Бог 
простит». Торжественно сжигали «чучело Масленицы» 
целовальник, прощенный день.
Прощенное воскресенье-кульминация всей масленичной 
недели.
В воскресенье происходило заговенье перед началом 
Великого поста. Все близкие люди просили друг у друга 
прощения за все причиненные за год неприятности и обиды.



Блин - символ солнца. Такой же круглый и 
горячий. С пылу с жару подаются они на 
стол. С маслом, со сметаной, с икрой, с 
грибами - выбирай на любой вкус.



Масленичные гулянья
Масленица — это недельный 
праздник, праздник-обряд 
с хороводами, песнями,
 плясками, играми, а самое 
главное — с обрядом 
славословия,
 кормления и сжигания 
самодельного чучела Зимы
Одной из любимых 
традиционных потех был штурм 
и захват ледяной крепости. 
Парни строили городок из льда 
и снега с воротами, туда сажали 
стражу, а потом шли в атаку: 
лезли на стены, врывались в 
ворота. Осаждённые 
оборонялись, как могли: в ход 
шли снежки, мётлы и нагайки.



Чучело из соломы-Марена Ещё один 
символ масленицы. Вернее это символ 
зимы. Персонаж, воплощающий 
уходящую зиму и смерть. Ее встречали с 
торжественными песнями в самом 
начале праздника и провожали в конце. 
Для проводов мастерили чучело из 
соломы, обряженное в женскую одежду, 
иногда с блином, или сковородой в руках; 
его носили по улице с песнями и 
хороводами. А в конце праздника 
провожая зиму, сжигали чучело на 
костре, разводившимся на 
возвышенности. В христианской 
традиции смысл Масленичной седмицы – 
это примирение с ближними, прощение 
обид, подготовка к Великому посту – 
время, которое нужно посвятить доброму 
общению с ближними, родными, 
друзьями.



А так мы провожаем масленицу у нас в поселке





Обычаи последнего дня Масленицы связаны с 
культом предков, проводы и прощания 
сопровождались различными обрядами. 
Соломенную куклу — «Масленицу» — торжественно 
сжигали, а пепел от чучела рассеивали.



Многие люди с трепетом ожидают наступления 
Масленицы, традиции празднования которой уходят 
корнями вглубь нашей истории. Сегодня, как и в 
былые времена, этот праздник встречают с размахом, 
с песнопениями, танцами и конкурсами.
Самыми популярными забавами, которые раньше 
устраивали в селах, были:
кулачные бои;
поедание на время блинов;
катания на санях;
лазанье на столб за призом;
игры с медведем;
сжигание чучела;
купание в прорубях.



Спасибо за внимание!
Широкой вам 
Масленицы!

Ты  прощай, прощай, 
прощай, Наша Масленица! 
Ты не в среду пришла и
не в пятницу. 
Ты пришла в воскресенье, 
Всю неделю веселье!
Всю неделю веселье! 
Ты пришла с добром,
С сыром, маслом и яйцом!
Со блинами, с пирогами,
Да с оладьями!


