


Моя визитная карточка

    Родилась   17 мая 2002 года в 
городе Сатка Челябинской области 
и проживаю по настоящее время. 

      Сейчас мне 13 лет. Учусь в МОУ 
СОШ № 14  в 7 классе. 

      Несмотря на то, что  численность 
населения нашего города 
составляет всего 47,2 тыс. человек, 
у нас очень  развит спорт. 

      В городе имеется: 2  дворца 
спорта, теннисный корт ( с 
крытыми и открытым грунтовым 
кортом), спортивный клуб 
«Сатка», СК «Олимп».   



Моя визитная 
карточка

     Мое увлечение, которому я 
отдаю все свое время (конечно 
за исключением времени  
учебы), это-теннис.  Впервые я 
начала заниматься теннисом в 5 
лет. Занятия мы посещали 
вместе с группой из детского 
сада. По истечении 1 года 
занятий я поняла, что это мне 
нравится и попросила 
родителей перевести меня на 
индивидуальные занятия. Я 
занимаюсь на теннисных кортах 
ДЮСШ им.  В.И. Гундарцева



Мои тренеры
•  Моим первым 

тренером был  
Ахметзянов Ислям. 

• С 10 до 12 лет 
тренировал 
профессиональный 
тренер Болдырев 
Алексей. 

• С  января 2013 года по 
октябрь 2015 года моим 
тренером был  
Карусевич Владимир.

• С октября 2015 года и 
по настоящее время я 
тренируюсь с 
Фуфыгиным 
Михаилом.





Мои  результаты
2013 год

Название 
турнира 

Дата начала 
турнира Категория Возр. 

группа/фед. 
Место 

проведения Занятое место 

"Звезды 
Югры" 11.02.2013 III до 13 лет

Ханты-
Мансийск 5-8

Первенство 
Челябинской 
области 09.09.2013 III до 13 лет Челябинск 9

Летнее 
первенство 
Оренбургской 
области, 
посвященное 
памяти В.М. 
Пустовалова 12.08.2013 III до 13 лет Оренбург 9

Кубок ФТ РБ 
имени А.И.
Цадкина 22.07.2013 III до 13 лет Уфа 7-8



В  ноябре 2013 года  мне удалось поиграть с Михаилом 
Южным на его мастер-классе  в городе Новокузнецк и 
даже получить от него автограф .



Мои  результаты
2014 год

Название турнира Дата начала 
турнира 

Категор
ия Возр. группа/фед. Место проведения Занятое 

место 

ХХ турнир памяти ЗТР Н.Л.Роговой 03.02.2014 V до 13 лет Уфа 2

Кубок "ZUBOVO-1" 20.01.2014 IV до 13 лет Уфа 1

Турнир на призы "Теннисного клуба-1",посвященный Дню 
Победы 05.05.2014 IV до 13 лет Уфа 1

ПЕРВЕНСТВО УРАЛЬСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА 28.04.2014 II до 13 лет Тюмень 9-16

"Большой Тандем" - 2014 28.07.2014 II до 15 лет Пермь 5-8

Первенство г.Челябинска 02.06.2014 IV до 13 лет Челябинск 1

Первенство Челябинской области 26.05.2014 III до 13 лет Челябинск 5-8

Первенство Республики Башкортостан 10.11.2014 III до 13 лет Уфа 5-8

Осеннее первенство Свердловской области 27.10.2014 III до 13 лет Екатеринбург 5-8

Первенство Челябинской области на призы губернатора 08.09.2014 III до 13 лет Челябинск 5-8



ХХ турнир памяти ЗТР Н.Л.Роговой 
г. Уфа (2 место)

• Башкирия: надежды большого тенниса   Фото: www.u7a.ru
• Тренер сборной юношей РБ Станислав Петров, победитель 

турнира Игорь Кудряшов и ученик Н. Роговой, тренер сборной 
России Сергей Смирнов. 

• Состязания завершились в минувшие выходные на кортах 
детско-юношеской школы олимпийского резерва в парке Ивана 
Якутова. 
С именем Натальи Леонидовны связаны громкие успехи 
башкирского тенниса. Самый знаменитый ее ученик – Андрей 
Черкасов - призер Олимпиады -1992, двукратный победитель 
Кубка Кремля. Наша школа не раз признавалась лучшей детско-
юношеской школой страны, а сама Рогова – лучшим детским 
тренером России. Она и не скрывала, что ее любимый возраст – 
12-летние ребята, и все свое время отдавала им. Поэтому и 
решено было проводить ежегодные соревнования в Уфе, 
входящие в Российский теннисный тур, в этой возрастной 
категории. Традиционно здесь собираются сотни юных 
теннисистов со всей страны. И в этом году среди участников 
спортсмены Москвы, Сочи, Самары, Челябинской области. 
Борьба шла нешуточная. В полуфинале у юношей оказались 
самарец  Назар Мотынга, представители частных клубов Уфы 
Ален Латыпов и Эдуард Тимиров и воспитанник РСДЮСШОР 
Игорь Кудряшов. Он и стал победителем юбилейного турнира, 
доказав в очередной раз, насколько важны и сильны традиции 
школы, заложенные великим тренером. У девочек пьедестал 
разделили Настя Мотынга из Самары, Даша Гайфуллина из 
Сатки  и  уфимка Ксения Круглеева.

•



ХХ турнир памяти ЗТР Н.Л.Роговой 
г. Уфа (2 место)



Кубок "ZUBOVO-1"г. Уфа (1 место)

      В    турнире  российского теннисного тура  Кубок 
"ZUBOVO-1", который проводился  в городе Уфа   с  20 по 25 
января 2014 года  заняла 1 место, одержав победу  в 
финальном поединке против  Круглеевой  Ксении, которая 
является лидером  сборной команды Башкортостана



Кубок "ZUBOVO-1"г. Уфа (1 место)



Турнир на призы "Теннисного клуба №1",
посвященный Дню Победы г. Уфа 

(1 место) 



Первенство г.Челябинска  
г. Челябинск (1 место)



Мои  результаты
2015 год

Название турнира 
Дата 

начала 
турнира 

Катег
ория 

Возр. 
группа/фед. 

Место 
проведения 

Занятое 
место 

Летнее первенство Оренбургской 
области, посвященное памяти К.
Макарова 22.06.2015 III до 15 лет Оренбург 3

Турнир на призы ФПТ Республики 
Башкортостан 08.06.2015 IV до 15 лет Уфа 1

Первенство Челябинской области 01.06.2015 III до 15 лет Челябинск 1

"Большой Тандем" - 2015 27.07.2015 III до 15 лет Пермь 9-16

Первенство Челябинской области 27.04.2015 III до 15 лет Челябинск 5-8



Первенство Челябинской области
Челябинск   (1 место)



Турнир на призы ФПТ Республики 
Башкортостан

г. Уфа   (1 место)



 Летнее первенство Оренбургской 
области, посвященное памяти К.
Макарова г. Оренбург  (3 место)



 Летнее первенство Оренбургской 
области, посвященное памяти К.
Макарова г. Оренбург  (3 место)



 Это результаты в парном  разряде 



 В соответствии с Приказом 
Министерства физической культуры  

и спорта Челябинской области от 
31.07.2015 года № 7/М присвоен 1 

спортивный разряд 
Проверить можно по ссылке  

http://www.chelsport.ru/Upload/files/%D1%80
%D0%B0%D0%B7%D1%80%D1%8F%D0%
B4%D1%8B%20%D0%B8%D1%8E%D0%B
B%D1%8C%20%E2%84%967%D0%9C.pdf










