
Мышцы женского 
таза



ВНУТРЕННИЕ МЫШЦЫ 
ТАЗА





а-вид снаружи; б - вид изнутри: 1 - m. gluteus medius; 2 - т. gluteus minimus; 3 - т. gemellus superior; 4-m. 
gemellus inferior; 5 - tendo m. obturatorii externi; 6 - trochanter major; 7 - m. quadratus femoris; 8 - m. 
obturatorius externus; 9 - lig. sacrotuberale; 10 - lig. sacrospinale; 11-foramen infrapiriforme; 12 -m. 
obturatorius internus; 13 - m. piriformis; 14-foramen suprapiriforme; 15 - os sacrum; 16 - os coccygis; 17 - m. 
coccygeus; 18 - femur; 19 - facies symphysialis ossis pubis; 20 - canalis obturatorius; 21 - spina iliaca anterior 
inferior; 22 - spina iliaca anterior superior.



Тазовое дно
1 — заднепроходно-копчиковая связка; 
2 — ягодичная фасция;
 3 — нижняя фасция диафрагмы таза; 
4 — луковично-губчатая мышца; 
5 — широкая фасция; 
6 —- вход во влагалище;
7 — поверхностная фасция промежности;
8 — наружное отверстие мочеиспускательного канала; 
9 — клитор; 
10 — седалищно-пещеристая мышца; 
11 —нижняя фасция мочеполовой диафрагмы таза; 
12 — глубокая поперечная мышца промежности; 
13 — верхняя фасция мочеполовой диафрагмы таза;
14 — поверхностная поперечная мышца промежности; 
15 — задний проход; 
16 — наружный сфинктер заднего прохода; 
17 — крестцово-бугорная связка; 
18 — большая ягодичная мышца; 
19 — мышца, поднимающая задний проход.



Мочеполовая диафрагма



Диафрагма таза


