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Наблюдение в социологии - это метод 
целенаправленного, определенным образом 
фиксируемого восприятия исследуемого объекта. 



Виды наблюдения

❖ Неструктурированное наблюдение обычно не 
имеет четкого плана. В ходе такого 
наблюдения не определяются элементы 
изучаемого объекта, редко ставится проблема 
единиц измерения, их качества, высока доля 
избыточной информации. Надежда 
возлагается в основном на интуицию 
наблюдателя, целью которого является 
получение ᴨервичной информации об 
объекте.

    Типично для случаев, когда социологу не ясна 
общая ситуация.



❖  Структурированное (контролируемое) наблюдение 
предполагает:

- разработку системы документов и показателей, 
характеризующих выделенные для наблюдения элементы 
объекта;

- наличие разработанного плана;
- анализ установок наблюдателей относительно природы и 

структуры изучаемого объекта.

Контролируемое наблюдение 
служит основным методом 
сбора первичной 
информации либо дополняет 
другие методы 
социологического 
исследования. 



❖  Не включённое наблюдение ведет исследователь, 
находящийся вне объекта и старающийся свести к 
минимуму свое вмешательство в ход событий. Такое 
наблюдение практически сводится к регистрации 
событий.

❖  При включенном наблюдении социолог участвует в 
изучаемых процессах, взаимодействует с работниками, 
может даже вмешиваться в события.



Основные этапы наблюдения:

► установление объекта и предмета наблюдения;
► определение его целей и задач;
► получение соответствующих решений, установление контактов;
► выбор способа и вида наблюдения, определение основных 

процедур;
► подготовка технических средств и документов;
► сбор информации (непосредственное наблюдение), накопление 

информации;
► фиксация результатов (краткая запись, заполнение карточек 

регистрации данных, протокола наблюдения, дневника, 
техническая запись);

► контроль наблюдения другими социологическими данными;
► отчет о наблюдении.


