
«Народная игрушка как средство приобщение детей 
дошкольного возраста к истокам национальной 

культуры»



Приобщение детей к традиционной русской культуре 
способствует формированию человеческой личности, 
способной осуществлять свою историческую 
принадлежность к родному народу, жить в гармонии с 
окружающим миром. Народные традиции необходимы для 
разностороннего развития ребенка,  формирования 
патриотических чувств и духовно-нравственных качеств. 
Через народное искусство ребенок познает традиции, 
обычаи, особенности жизни, своего народа приобщается к 
его культуре. В.Г. Белинский говорил: «Давайте детям 
больше и больше содержания общего, человеческого, 
мирового, но преимущественно старайтесь знакомить их с 
этим через родные и национальные явления».



Цель: Содействовать формированию у детей «базиса 
культуры» на основе ознакомления с бытом и жизнью родного 
народа, его характером, присущими ему нравственными 
ценностями, традициями, особенностями культуры.
Задачи:
Приобщать детей к истокам русской народной культуры, 
формировать устойчивый, познавательный интерес к 
народному искусству в совместной организованной 
деятельности.
Создавать условия для самостоятельного отражения 
полученных знаний, умений детей, воспитания желания 
возродить лучшие традиции русского народа.
Вовлекать родителей в образовательный процесс через 
проведение русских народных подвижных игр, знакомство с 
календарными праздниками, их обычаями и традициями.



Мастер-класс
«Народная игрушка как средство приобщение детей 

дошкольного возраста к истокам национальной 
культуры»

Изготовление игрушки «Коза дереза» из лыка



1. Разрезать кисть пополам. Один конец замотать ниткой и 
вывернуть.

2. Делаем козе мордочку. Обматываем туго ниткой небольшую 
часть и откладываем в сторону.

3. Делаем ушки. Берем два небольших пучка складываем пополам 
и завязываем ниткой. Затем скрепляем между собой ниткой.



4. Делаем рожки. Берем пучок потолще и делим его на два 
пучка. Перематываем его ниткой, скрепляем между собой.

5. Теперь берем нашу козочку и вставляем ей ушки и рожки. 
Фиксируем голову при помощи нитки.



6. Аналогично делаем ручки из двух пучков  перевязываем 
между собой.
7. Вставляем ручки и карандаш в середину - перевязываем  
ниткой – будет талия.


