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Путешествие в мир тряпичных кукол

    Куклам 
приписывались 
различные 
волшебные свойства 
– защитить человека 
от злых духов, 
принять на себя 
болезни и несчастья, 
помочь хорошему 
урожаю



 Назначение кукол 

Игровые

Обрядовые

Обереговые



«Кубышка – травница»

Чтобы воздух в избе был 
чистый, изготавливали 
полезную куклу «Кубышку -
Травницу». Это кукла 
наполнена душистой 
лекарственной травой. 
Куклу необходимо помять 
в руках, пошевелить, и по 
комнате разнесётся 
травяной дух, который 
отгонит болезни. Она и 
защитница от злых духов 
болезни, и добрая 
утешительница. 



Изготовление куклы
1.Складываем кусок белой ткани по 
диагонали. В центр кладем вату и 
формируем голову куклы.

2. Делаем ручки, загибая уголки ткани 
внутрь. Перевязываем красной нитью.

3. Перевязываем красной нитью по 
туловищу, обматываем книзу, образуя 
туловище куклы.

4. В центр куска цветной ткани 
насыпаем сбор ароматных 
лекарственных трав. Накрываем 
куском ткани и аккуратно укладываем 
складки на юбке, образуя мешочек.

5. В мешочек-юбку вставляем туловище 
куклы и крепко обвязываем нитью.

6. Повязываем платок и передник.



Применение в быту

Куклу подвешивали в доме 
над колыбелью ребенка. 
Её давали играть детям,  
ставили около кровати 
больного. Куколку 
разминали в руках , 
шевелили, и по избе 
разносился травяной дух.
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