
Нарушения эмоционально-
волевой сферы



Что это такое?
   Эмоционально-
волевая сфера – это 
особенности 
человека, 
касающиеся 
содержания, 
качества и динамики 
его эмоций и чувств. 
Проще говоря - это 
психоэмоциональное 
состояние человека. 



Заболевания
При каких заболеваниях 
возникает нарушение 
эмоционально волевой сферы

К каким врачам обращаться, если 
возникает нарушение 
эмоционально волевой сферы

Шизофрения Психиатр

Маниакальный синдром

Депрессивный синдром

Обсессивно-фобический синдром

Психопатии

Алкоголизм

Наркомания



Нарушения
Гипербулия - общее повышение воли и влечений, затрагивающее 

все основные влечения человека. Например, увеличение 
аппетита приводит к тому, что больные, находясь в отделении, 
немедленно съедают принесенную им пищу. Гипербулия - 

характерное проявление маниакального синдрома.

Гипобулия - общее снижение воли и влечений. Больные не 
испытывают потребности в общении, тяготятся присутствием 
посторонних и необходимостью поддерживать беседу, просят 
оставить их одних. Пациенты погружены в мир собственных 

страданий и не могут проявлять заботу о близких.

Абулия - расстройство ограничивающееся резким снижением 
воли. Абулия является стойким негативным расстройством, 
вместе с апатией составляет единый апатико-абулический 

синдром, характерный для конечных состояний при шизофрении.



Депрессия
это психическое расстройство, характеризующееся депрессивной триадой: 
снижением настроения, утратой способности переживать радость 
(ангедония), нарушениями мышления (негативные суждения, 
пессимистический взгляд на происходящее и т. д.) и двигательной 
заторможенностью



Чаще всего происходит
• у людей с 
детскими чертами 
(человек-ребенок), 

• если человек 
долго сбивал 
режим дня, много 
недосыпал, 

• произошла 
сильная 
жизненная потеря, 
к которой человек 
оказался не готов. 



Здоровое человеческое окружение: душевно здоровые люди 
позитивного настроя вокруг. Смотрите, с кем дружите и живете. 
Любимая работа - не спасение, но существенная поддержка. 
Здоровая работа. Театральная среда с ночным и неупорядоченным 
образом жизни провоцирует депрессии, тем более атмосфера многих 
театральных коллективов не очень здорова, а склонность к 
драматизациям естественно присутствует. 
Здоровый образ жизни. Физическая активность, ночью спать и 
высыпаться. Утром вставать рано, ложиться вовремя. «Жаворонки» 
депрессиями практически не страдают. «Совы» - депрессиям 
подвержены. Те, кто бегает, депрессии подвержены крайне редко. 
Воспитание в себе душевной стойкости. В частности приучение себя к 
позитивному восприятию жизни и готовность к потерям. Смотри 
Эмоциональный светофор. 

Предупреждение 
депрессивных состояний



Маниакальный синдром
Это психопатологический синдром, характеризующийся 
триадой симптомов: повышенное настроение по типу 
гипертимии, идеаторное и психическое возбуждение в 

виде ускорения мышления и речи (тахипсихия), 
двигательное возбуждение.

Для маниакального синдрома характерно:

усиление инстинктивной деятельности (повышение 
аппетита, сексуальности, усиление самозащитных 
тенденций).

повышенная отвлекаемость
переоценка собственной личности (достигающая 
иногда бредовых идей величия).



Классификация
• Радостная мания — классический маниакальный синдром с 

гипертимией, тахипсихией, двигательным возбуждением.
• Гневливая мания — маниакальный синдром, характеризующийся 

вспыльчивостью, раздражительностью, агрессивностью, 
склонностью к легкому возникновению конфликтов с 
окружающими.

• Маниакально-параноидный вариант — маниакальный синдром с 
появлением бредовых идей отношения и преследования.

• Бредовый вариант — в структуре маниакального синдрома 
центральное место занимает стойкий бред величия, собственной 
положительной исключительности. При маниакальном синдроме 
бредовые идеи лишены нелепости и фантастичности, обладают 
определенной логичной последовательностью, их содержание 
чаще связано с профессиональной деятельностью больного.

• Онейроидная мания — на высоте маниакального синдрома 
появляются нарушения сознания по онейроидному типу с 
фантастическими галлюцинаторными переживаниями.





Шизофрения
преждевременное слабоумие — полиморфное психическое 

расстройствоили группа психических расстройств, 
связанное с дезинтеграцией процессов мышления и 

эмоциональных реакций. Шизофренические расстройства 
в целом характеризуются фундаментальными и 

характерными расстройствами мышления и восприятия, а 
также неадекватным или сниженным аффектом. 

Наиболее частыми проявлениями болезни являются 
слуховые галлюцинации, параноидный или 

фантастический бред либо дезорганизованность речи и 
мышления на фоне значительной социальной 

дисфункции, нарушении работоспособности. Первые 
симптомы обычно появляются в начале взрослой жизни; в 

целом риск заболевания, по данным исследований, 
составляет 0,4—0,6 %. Мужчины и женщины заболевают 

примерно одинаково часто, но у женщин имеется 
тенденция к более позднему началу болезни.



Рисунки больных 
шизофренией



Классификация Шнайдера
Психиатр Курт Шнайдер (1887—1967) перечислил основные 

формы психотических симптомов, которые, по его 
мнению, отличают шизофрению от других психотических 
расстройств. Это так называемые «симптомы первого 
ранга», или «Шнайдеровские симптомы первого ранга»:

• бред воздействия со стороны внешних сил;
• вера в то, что мысли воруются кем-то из головы либо 

вкладываются в неё;
• «звучание собственных мыслей»: ощущение того, что 
содержание мыслей становится доступно другим людям;
• голоса, комментирующие мысли и поступки человека 

либо разговаривающие между собой.
• Диагностическая надёжность симптомов подвергнута 
сомнению, но они были учтены при подборе критериев, 

используемых в наше время.



Обсессивно-фобический 
синдром

психопатологической продукция в форме различных 
навязчивостей и фобий.

 признаки
беспокойство
мнительность
тревожность
Признаки астенизации



Характеристика
Критерии Как проявляются

Содержание 
навязчивостей 

Преобладают «идеообсессии» (бессодержательные мысли, абстрактные системы, 
счет) или яркие зрительные представления 

Особенности фобий Постепенно утрачивают эмоциональный компонент: о страхах говорят без волнения. 
Могут быть особо нелепые (боязнь отдельных букв) или заумные (страх страха). 
Часты фобии, которые могут лечь в основу бреда заражения или загрязнения 

Особенности обсессий Неодолимость — большая сила принуждения, обрастание сложными ритуалами, 
которые могут выполнять часами 

Способы исполнения 
навязчивых действий

Не стесняются посторонних и даже заставляют других выполнять ритуалы 

Другие психические 
расстройства 

Идеи отношения, приступы тревоги, деперсонализация, ипохондрические жалобы 

Суицидальное 
поведение 

На высоте навязчивостей возникают суицидные мысли, могут совершать серьезные 
суицидные действия 

Социальная адаптация Часто беспомощны в практической жизни. Патологическая привязанность к кому-
либо из близких: работать или учиться могут только под их постоянной опекой. 
Трудоспособность падает 

Механизмы 
психологической защиты

Избегание контактов с незнакомыми, особенно со сверстниками. Стремление быть 
под опекой кого-либо из близких 



Забавные фобии
Андрофобия — боязнь мужчин
Бленнофобия — боязнь слизи

Вомитофобия — боязнь рвоты в неподходящем месте
Гипомонстрэскуипедалофобия — боязнь длинных слов

Дидаскалейнофобия — боязнь школы
Зоифобия — боязнь жизни

Иерофобия — боязнь встречи с предметами религиозного культа
Коулрофобия — боязнь клоунов

Лутрафобия — страх перед выдрами
Метифобия — боязнь алкоголя

Некрофобия — боязнь трупов, похорон, похоронных принадлежностей
Омматофобия — боязнь «порчи» и «сглаза»

Педофобия: - боязнь кукол, похожих на грудных младенцев 
Редингофобия — боязнь читать криминальную хронику, сообщения о 

катастрофах
Сатанофобия (также демонофобия) — боязнь сатаны

Тафофобия — боязнь быть погребенным заживо, похорон
Уретрофобия — боязнь справления малой нужды

Фагофобия — боязнь подавиться пищей
Хилофобия  - боязнь встречи в лесу с диким зверем

Цибофобия — боязнь пищи
Эйхофобия — боязнь выслушивать или произносить добрые пожелания

Ятрофобия — боязнь врача



Психопатия
Патологические характеры, психопатические 
конституции, группа психических болезней, 
относящихся к так называемой малой, или 
пограничной, психиатрии, проявляющихся 

дисгармоничным складом личности, от которого 
страдают или сами больные, или общество.

Профилактика
правильное воспитание в детстве, постоянное корригирующее влияние семьи, 
школы, производственного коллектива; при декомпенсациях Психопатии, а 

также в трудных жизненных ситуациях показаны психотерапия и психотропные 
средства.



Рисунки психопатов



Лечение

Лечение психопатии — крайне сложная 
задача. Проблема в том, что психопат 

почти никогда не осознаёт себя 
больным, а при некоторых видах 

психопатий ещё и обижается при первом 
упоминании о возможном визите к 
врачу. Тем не менее, психопатия 

требует лечения, в первую очередь, 
чтобы предотвратить социальную 

дезадаптацию больного.



Алкоголизм и наркомания как 
психические заболевания

Алкоголизм — вызванное 
злоупотреблением 

спиртными напитками 
хроническое 
психическое 
заболевание, 

характеризующееся 
патологическим 

влечением к алкоголю и 
связанными с ним 

физическими и 
психическими 

последствиями 
алкогольной 
интоксикации 

нарастающей тяжести.

Наркома́ния  — хроническое 
прогредиентное заболевание, 
вызванное употреблением 
веществ-наркотиков.



Интересные факты про 
алкозависимых

• Граждане Молдавии выпивают больше алкогольных напитков, чем жители 
других стран, говорится в опубликованном докладе Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ).

• Житель этой страны на юге-востоке Европы выпивает в среднем 18,22 литра 
алкогольной продукции в год, что составляет почти в три раза больше чем 
средний глобальный показатель — 6,1 литра алкоголя, которые человек 
употребляет ежегодно.

• В рейтинге «самых пьющих» также фигурирует Чехия с показателем 16,45 
литра алкоголя на человека в год, Венгрия — 16,27 литра, Россия — 15,76 
литра, Украина — 15,6 литра, Эстония — 15 57 литра, Андорра — 15,48 литра, 
Румыния — 15,3 литра, Словения — 15,19 литра, Белоруссия — 15,13 литра, 
Великобритания — 13,37 литра.

• ВОЗ отмечает, что в бюджете Молдавии, равно как и в Израиле, Хорватии и 
на Украине, заложена специальная статья по лечению от алкоголизма. 
Вместе с тем, 126 стран формально проводят программы лечения от 
злоупотреблением алкоголя.

• В мировом масштабе организация зарегистрировала 6,2% смертей от 
алкоголя среди мужского населения против 1,1% среди женского. При этом, 
по данным ВОЗ, каждый пятый человек в России и в странах Содружества 
независимых государств умирает от употребления алкоголя.

• Всего в мире около 320 тысяч человек в возрасте от 15 до 29 лет погибают от 
употребления алкоголя, что составляет 9% от числа всех смертей в этой 
возрастной категории, говорится в опубликованном организацией докладе 
по глобальной проблеме употребления человеком алкогольных напитков.



Знаменитые наркоманы
• 1. Мерилин Монро. Свое знаменитое "Пу-пу-пи-дююю" спела едва держась на ногах от микса барбитуратов ( 

на которых кста всю жизнь торчала)и алкоголя. 
2. Линдси Лохан - Полиинаркомания ( оксиконтин, кокос и тд) плюс алко. Сюда же Пэрис , Мери-Кейт Олсен, 
Николь Ричи и тп. 
3. Фредди Меркьюри - кокос 
4. Ферги Black Eyed Peas - спиды, круглое, кокос 
5. Пинк - метадон, кетамин, кокос. 
6. Вокалист Blur - кокос. 
7. Джонни Депп - полинаркомания-в основном галлюциногены. 
8. Гитлер - морфин, кодеин, спиды ( первитин - он же джеф или муля), в последние годы жизни - метадон. 
9. Уинстон Черчилль- спиды (метамфетомин) 
10. Высоцкий- морфий,опиаты вобще, стимуляторы когда не было опиатов, алкоголь когда небыло ни того ни 
другого. 
11. Пьер нарцисс он же Шоколадный Заяц он же чёрный мудаг- кокос 
12. Курт Кобейн - торчал на героине, в последние годы жизни пришёл в метадоновую программу. 
13. Сид Вишез - героин 
14. Дельфин - героин 
15. Виктор Цой - опиаты,героин,фен. 
16. Сальвадор Дали - отвар опиума ( действует как героин) 
17. Ал. Блок: "Ночь, улица, фонарь, аптека, бесмысленный и тусклый свет, живи еще хоть четверть века- все 
будет так, ИСХОДА НЕТ"- это о том, как Блок ждал кокаинового барыгу. 
18. Булгаков- морфий 
19. Фрейд - кокаин, прописывал его даже своим пациентам. 
20. ЭЛВИС как и Мерилин- барбитураты. А еще спиды. 
21. Джон Леннон и Й.Оно- героин, снимались на метадоне, трава, ЛСД,галлюциногены. 
22. Герман Геринг- курировал разработки метадона, был одним из первых метадонщиков. 
23.Бритни Спирс кокаин, героин,крэк. проходила метадоновую терапию. 
24. Поль Гоген - опиум, гашиш. 
25. Мишель Нострадамус - опиум,гашиш. 
26.Метадд- трава, морфий, омнопон, промедол, мак, стимуляторы, галлюциногены, последние 2 года- 
проходит Заместительную Метадоновую Терапию. Наиболее известный метадонщик 
26. Сальвадор Дали также употреблял ЛСД, перед своей кончиной он умолял врачей дать ему 
дополнительную дозу ЛСД, так как нуждался в новых видениях, фантазиях ещё большей паранойе. 
27. Ги де Мопассан с годами все чаще прибегал к наркотикам - эфиру и опиуму. 



Аутизм
      Расстройство, 

возникающее вследствие 
нарушения развития 
головного мозга и 
характеризующееся 
выраженным и 
всесторонним дефицитом 
социального 
взаимодействия и 
общения, а также 
ограниченными 
интересами и 
повторяющимися 
действиями. Все 
указанные признаки 
проявляются в возрасте до 
трёх лет. Схожие 
состояния, при которых 
отмечаются более мягкие 
признаки и симптомы, 
относят к расстройствах 
аутистического спектра.



Причины
• В настоящее время 

общепринятой является 
точка зрения, согласно 
которой аутизм представляет 
собой нарушение развития 
нейронных структур 
(neurodevelopmental disorder), 
имеющее биологическую 
основу и множественные 
причины возникновения 
(Trttier, Srivastava & Walker, 
1999). Чтобы понять природу 
этого расстройства, мы 
должны принять во внимание 
проблемы раннего развития, 
генетические влияния, а 
также результаты 
нейропсихологических и 
нейробиологических 
исследован



• - Аутизм биологически обусловлен нарушением 
развития нейронных структур, которое может быть 
вызвано множественными причинами.

• - Аутизм обусловлен генетически, хотя специфические 
гены, ответственные за возникновение аутизма еще 
предстоит определить.

• - У родственников больных наблюдается дефицит 
коммуникативных, речевых и когнитивных навыков, 
выходящий за пределы нормы и аналогичный по 
своему характеру наблюдаемому при аутизме, но 
выраженный в менее острой форме и не 
сопровождаемый умственной отсталостью и 
эпилепсией.

• - Нейропсихологические нарушения при аутизме 
затрагивают высшие функции, включая мышление, 
внимание, память, речь и ведущие функции.

• - Кроме того, у аутичных больных обнаружены 
структурные нарушения мозжечка, средней височной 
доли, а также связанных с ними структур лимбической 
системы.



Спасибо за 
внимание!

Мы любим вас.


