
Наши дети



«Люди готовы брать 
на себя ответственность. 
Когда им доверяют, они 
расцветают и начинают 
расти. Но, если 
относиться к ним, как к 
неумелым малышам вам 
придется до конца жизни 
менять им памперсы и 
кормить с ложечки…»

Уоррен Р.



Рекомендации для родителей 
«Это важно!»

Рассказывайте детям:
• Историю их рождения.
• О том как вы «нежничали» с ними, когда они были маленькими.
• Историю, как вы выбирали им имена.
• Какие ваши любимые цвета.
• Что иногда вам тоже сложно.
• Что когда вы держите их за руку и сжимаете ее 3 раза, это секретный код, который 

означает «Я люблю тебя!»
Спрашивайте у ребенка:
• Почему ты думаешь это случилось?
• Как ты думаешь, что будет если …?
• Как нам это выяснить?
• О чем ты думаешь?
• Какое у тебя самое приятное воспоминание за день?
• Как ты думаешь какое «оно» на вкус?
•  



Порадуйте своего ребенка …
∙ Сделайте сюрприз и положите под его подушку маленький подарок.
∙ Положите шоколад в блины.
∙ Выложите еду в форме улыбки.
∙ Играйте с ребенком на полу.

Говорите ребенку:
∙ Люблю тебя, не смотря ни на что.
∙ Люблю тебя, даже когда ты злишься на меня.
∙ Я люблю тебя , даже когда я злюсь на тебя.
∙ Я люблю тебя, даже если ты далеко от меня. Моя любовь всегда с тобой.
∙ Если бы я могла выбрать любого ребенка на Земле, я все равно бы выбрала тебя.

Выделите время …
∙ Чтобы понаблюдать за строительными площадками.
∙ Чтобы посмотреть на птиц.
∙ Ходить в какие-то места вместе.
∙ Чтобы просто посидеть с вашим ребенком, пока он играет.

 



Помните, время быстротечно!
 Ваше внимание нужно ребенку сейчас!


