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Русская зима преображает мир 
своим морозным дыханием. Все 
становится похожим на чудесную 
сказку: летит белый пушистый 
снежок, сверкает на солнце 
укрытая зимним одеялом спящая 
земля... 



И в каждом дворе, словно по мановению волшебной 
палочки, появляются укутанные в шарфы забавные 
снеговики. Эта веселая зимняя затея известна людям уже 
не одно столетие. Но далеко не многим известно, какой 
сверхъестественный смысл был у снеговика в 
прошлом… 



На Руси снеговиков лепили с 
древних языческих времен и 
почитали как духов зимы. К 
ним, как и к Морозу, 
относились с должным 
уважением и обращались с 
просьбами о помощи и 
уменьшении длительности 
лютых морозов. 



Кстати, снежные бабы и Снегурочка – 
это наше, русское достояние. Наши 
предки верили, что зимними 
природными явлениями (туманами, 
снегами, метелями) повелевают духи 
женского пола. Поэтому, чтобы 
показать им свое почтение, лепили 
снежных баб. 



Не зря существуют выражения «зима-матушка», но 
«мороз-батюшка». А месяц январь в некоторых 
местностях так и называли – «снеговик». 



Русские люди издавна именовали свои вылепленные из 
снега фигуры «снеговиками», «снегурочками» и 
«снежными бабами» .



А вот в представлении европейских 
народов снеговик – это всегда 
существо мужского пола, снежных 
баб и снегурочек у них никогда не 
было. 



Еще с давних языческих времен в понимании русского 
народа снеговики – это сошедшие с небес ангелы. Ведь 
снег – это дар неба. А значит, снеговик – некто иной, как 
ангел, который может передавать Богу просьбы людей. 
Поэтому маленького снеговичка лепили из 
свежевыпавшего снега и тихонько шептали ему свое 
заветное желание. Верили, что как только снежная 
фигурка растает, желание сразу будет доставлено на 
небеса и вскоре исполнится. 



Мило улыбающиеся игрушечные снеговички всегда 
пользовались особенной популярностью у детей. 
Для нашего народа снеговик – один из любимых 
новогодних персонажей.



В Европе и на Руси снеговиков всегда лепили рядом с 
домами как сказочных хозяев двора, щедро украшали 
гирляндами и домашней утварью, укутывали в шарфы, а 
в руки вручали ветвистые метлы. 
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