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Основной целью проведения «Недели Психологии» являлось создание положительной 
психологической атмосферы  в группе, гармонизация детско-родительских отношений, 

снятие психоэмоционального напряжения у педагогов.
Задачи:
1.Активизировать  творческий потенциал участников образовательного процесса, формировать 
чувство успешности.
2.Повышать психологическую компетенцию педагогов и родителей (лиц их заменяющих);
3.Содействовать развитию личности дошкольников;
4.Популяризировать психологические знания и деятельность психологической службы;
5.Активизировать творческий потенциал детей и взрослых, формировать чувство успешности.
6.Повышать уровень доверия между всеми участниками образовательного процесса.

Формы проведения:
1.психологические акции 
2.психологические игры 
3.диагностическое занятия с детьми подготовительной группы



Акция «Ларец счастья»
Цель акции: создание благоприятного эмоционального климата в группе получение  
положительных эмоций.



Акция «Радость- это…»



Тренинг «Пойми меня»



Рисуем манкой
Цель: снять у детей напряжение, страх, зажатость перед рисованием, 
развивать мелкую моторику рук.



Изготовление «Птицы счастья»
Цель: создавать образ сказочной птицы, развивать творческие 
способности.



Релаксационные упражнения



Психологические игры
Цель: знакомить детей с различными эмоциональными состояниями.





Акция «Я желаю своим родителям…»



Коллаж «Мы в лучах солнца»


