
Необычные плоды

Литош Влад 7 «А»



Пушечное дерево.

• Курупита гвианская (Couroupita guianensis) принадлежит к семейству 
Летицисовых. Само по себе дерево очень высокое, порой вымахивает до 
35м в высоту. Ствол может быть не один, а несколько, поскольку ветви 
порой свисают до земли, не круглый, а с какими-то выемками. Листья 
ланцетные, то есть длинные и узкие. Очень своеобразны цветы. Они 
немаленькие, ароматные и собраны в соцветия. В соцветии красные 
цветы смотрятся очень экзотично, особенно «щеточка» желтого цвета, 
которая выходит из красных лепестков. Соцветие может достигать 3м в 
длину. Над каждым цветком из ствола вырастает шип, на который, 
прилетая, цепляются основные опылители растения – летучие мыши. 
Поистине, все в этом дереве огромно. Но, самое интересное, это плоды. 
Плоды появляются на стволе после цветов. Постепенно они достигают 
диаметра в 20см.  Происходит это в течение 8-9 месяцев. Затем эти плоды 
падают, и разбиваются с пушечным грохотом. Из плода вытекает жидкость 
синеватого цвета и не очень приятного запаха. Кстати, такой же шум 
производят и висящие на стволе плоды, когда они колышутся под 
дуновение ветра. Не зря это дерево назвали пушечным. А про плоды 
говорят, что местное население употребляет их в пищу.



Бутылочное дерево

• Моринга оливолистная, моринга бутолочная или дерево хрена (Moringa oleifera) 
дерево, принадлежащее к семейству Моринговых. Родиной растения является 
Южная Африка, где строго год делится на засушливую зиму и дождливое лето. 
Местное население любит морингу. Она и тенью в жаркую погоду обеспечит, и 
прекрасно заменит специи при приготовлении блюд. Говорят, что корень моринги 
очень напоминает по вкусу корень нашего хрена. Отсюда и одно из названий – дерево 
хрена. Во время дождливого сезона моринга начинает накапливать в своей 
древесине воды. Для этого в ее клетках есть специальные резервуары для воды. 
Поэтому, в сухой сезон местное население берет воду от моринги. Кстати, отсюда и ее 
второе название – моринга бутылочная. Есть еще несколько деревьев с 
бутылкоподобными стволами. Можно вспомнить и бутылочную пальму (Hyophorbe 
verschaffeltii), еще ее называют пальма-веретено. Растет она на островах у юго-
восточного побережья Африки. Все «бутылки» образовались в процессе эволюции 
для накопления влаги. Поэтому такие деревья растут в основном в местах с 
продолжительным сухим сезоном.

• Действительно, многообразие деревьев на нашей планете поражает! Многие 
растения даже названы в честь продуктов питания. В основном их так называют из-за 
сходства плодов этих растений с колбасами, сырами, и другими продуктами. Хочется 
рассказать и о таких деревьях.



Колбасное дерево.

• Колбасное дерево, или кигелия перистая  (Kigelia africana) растение из семейства 
бигнониевых. Дерево достигает высоты в 15м и имеет перистые рассеченные листья, 
которые похожи на листья грецкого ореха (жители южных районов России видят это 
дерево вживую очень часто). Растет кигелия на Востоке Тропической Африки, где 
является прекрасным тенеобразователем в сухой и жаркий сезон. Цветы у колбасного 
дерева очень экзотического вида, расцветают сиреневые колокольчики к ночи, и 
начинают источать своеобразный аромат. На этот аромат слетаются летучие мыши и 
опыляют кигелию. 

• Затем начинают созревать плоды. Это такие огромные колбасы до полуметра длиной, 
серого цвета, которые висят на огромных, до нескольких метров плодоножках. Вес 
такой «колбасы» может достигать нескольких килограмм. Во время созревания 
плодов находится под кигелией опасно. Плод состоит из очень жесткой кожуры, 
внутри находится немного мякоти с крупными семенами. 

• Плоды даже местное население не употребляет в пищу, их могут разгрызть только 
слоны и носороги. А вот кору и корень колбасного дерева идет в качестве 
лекарственного препарата. Ими лечатся от запоров, давления и многих других 
болезней.



Сырное дерево.

• Сырное дерево, нони, моринда цитрусолистная (Morinda citrifolia) растение из 
семейства Мареновых. Это кустарник, максимально может вырасти до 6м, с 
красивыми большими темно-зелеными листьями. Родиной нони являются острова 
Тихого океана, хотя в последнее время оно быстро распространятся по всему 
тропическому поясу земного шара. 

• Популярность нони основана на его плодах. Цветет нони небольшими белыми 
ароматными цветами, которые постепенно превращаются в белые плоды. Плоды по 
запаху напоминают пармезан, поэтому и называют растение сырным деревом. 
Издавна таитянцы и их соседи лечились с помощью плодов этого дерева. Недавно 
ученые обнаружили массу полезных веществ в плодах нони. Правда, есть их может 
не каждый. Всему виной специфический вкус, как говорят «на любителя». Поэтому в 
последнее время популярны стали соки из плодов сырного дерева. Их употребляют 
от сердечных болезней, рака и других тяжелых болезней. Из-за такого ажиотажа сок 
нони можно приобрести по очень высокой цене, но любителей здорового образа 
жизни это не останавливает. В нем содержится большое количество витамина С, он 
служит прекрасным антиоксидантом. Сырное дерево прекрасно помогает при 
лечении мигреней, повышает иммунный статус при заболеваниях ВИЧ, помогает 
роженицам восстановить баланс в организме.



Сосисочное дерево.

• Итак, синее сосисочное дерево, или декенея Фарже (Decaisnea fargesii) 
кустарник, достигающий 5-метровой высоты из семейства 
Лардизабаловых. Это небольшое семейство отличается эксклюзивного 
вида фруктами. Сама декенея названа в честь французского биолога 
Фарже. Кустарник очень раскидистый, в длину и в ширину одинаковый с 
длинными до 90см перистыми листьями. Родина сосисочного кустарника 
Китай и Восточные Гималаи, относится к субтропическим культурам.  
Цветет в начале лета очень интересными зеленовато-желтыми кистями 
цветов. После этого появляются странные на вид плоды. Плоды декенеи 
похожи на синие сосиски, достигающие 10см длины.  Внутри содержится 
белая, вкусная сочная мякоть. Мякоть эта сладкая, недаром декенею так 
любят в местах ее произрастания. 

• Ее происхождение дает надежду на акклиматизацию декенеи в южной 
части нашей страны. По крайней мере. На черноморском побережье 
Кавказа она приживается спокойно. Ну а распространить ее севернее это 
дело техники наших агрономов. Надеюсь, что скоро попробовать синие 
сосиски с дерева можно будет и в более северных широтах.



Огуречное дерево
• А Вам интересно было бы попробовать огурец не с лианы, как мы привыкли, а с 

дерева? А вдруг он вкуснее, чем простой огурец? Такой шанс есть у того, кто хоть раз 
попадет в тропики. Именно там и растет огуречное дерево, или билимби.

• Огуречное дерево, билимби, аверроа билимби (Averrhoa Bilimbi) дерево из семейства 
Кисличных родом с островов Индонезии.  Его близким родственником является 
карамбола, или звездный фрукт. Достигает билимби высоты 9м и имеет широкую, 
раскидистую крону. Листья очень красивые, перистые, напоминают листья белой 
«акации», которая растет в нашей стране. Цветы яркого красно-бордового цвета, 
небольшие и состоят из 5 лепестков. Цветы появляются не на ветвях, как у 
большинства деревьев, а на главном стволе. Они очень ароматно пахнут, чем 
привлекают множество опылителей. Затем, появляются и начинают постепенно расти 
плоды. Плоды, действительно, напоминают огурец. Причем несколько таких 
«огурцов» растут из одной точки ствола. Зрелище очень даже уникальное. Плоды на 
вкус очень кислые, недаром растение относится к семейству Кисличных. Используют 
их в маринадах, соленьях, добавляют в супы, соусы, салаты. Сырыми фактически не 
едят.



Свечное дерево.

• А если бы мы с Вами оказались на Панамском перешейке, который соединяют 
Южную и Северную Америку, то увидели бы много чего диковинного, к чему не привык 
глаз из умеренных широт. Множество ярких птиц, необычных зверей, красивейших 
орхидей и других растений. Растет тут еще одно дерево, которое поражает 
европейцев своими цветами и плодами. Испанцы назвали его свечным деревом.

• Свечное дерево, или парментьера съедобная (Parmentiera edulis) относится к 
семейству бигнониевых, или колбасных деревьев, рассмотренных выше. У многих 
растений из этого семейства плоды похожи на гигантские колбасы, как, например, у 
кигелии перистой из Африки. А из близкой родственницы парментьеры съедобной – 
парментьеры колебасовой делают колебасы, это такие местные тарелки. Круглый 
плод колебасового дерева разрезают пополам и вынимают оттуда мякоть с семенами. 
Вот две новые тарелки и готовы. 

• Прментьера съедобная – это довольно большое дерево с гигантскими, чем-то 
похожими на акацию листьями. Интересны беловатые с синеватыми пятнами цветы. 
Некоторые из них достигают полуметра, другие же около 10-15см. Форма уникальна, 
не похожа на форму цветов растений других семейств. Затем, вырастают такие же 
огромные (порой до1см в длину) тонкие желтые «свечи». Причем растут они прямо на 
стволе, а не свисают с ветвей. Именно эти свечи и ест местное население. Пульпа 
внутри плода очень напоминает наше яблоко, только слаще.  Едят в основном сырые, 
иногда добавляют в салаты и другие блюда.



Ландышевое дерево.

• Когда читаешь названия, подобные выше приведенному, сразу на ум приходит 
огромное дерево, которое усеяно цветами, в данном случае ландыша. Однако дело 
обстоит совсем по-другому.

• Идезия, или ландышевое дерево (Idesia polycarpa) относится к богатому на плодовые 
деревья семейству Флакуртиевых. Дерево достигает 7-метровой высоты. Его листья 
похожи на листья липы, крона раскидистая, кора светло-коричневого цвета. Родиной 
идезии многоплодной считается Япония. Оттуда идезия попала в Китай, и стала 
культивироваться в садах и парках. Цветы внешне совсем не похожи на ландыши, они 
выглядят гораздо скромнее. В соцветиях находятся несколько десятков маленьких, 
меньше 1см в диаметре цветов с зеленоватыми лепестками.  А вот запах цветов схож 
с запахом любимого многими майского цветка, отсюда и название – ландышевое 
дерево. 

• В последние годы ландышевое дерево становится все более популярно и в Европе. 
Сейчас часто на аллеях и в парках различных европейских городов можно встретить 
это чудесное растение.  В нашей стране ее можно встретить в ботанических садах на 
Черноморском побережье Кавказа.  Дерево очень перспективно для высаживания его 
в парках наших южных городов.



Земляничное дерево.

• Земляничное дерево, или земляничник крупноплодный (Arbutus unedo) растет в 
Средиземноморье. То есть чуть южнее, чем наше черноморское побережье. 
Относится он к семейству Вересковых.  Растение древнее, поэтому имеет очень 
интересный вид. Ствол широкий, но не круглый, как у большинства деревьев, а с 
выступами, которые у поверхности почвы превращаются в ответвления корней. Крона 
широкая, неправильной формы. У одного дерева может быть сразу несколько 
стволов. Это происходит тогда, когда большая ветка постепенно закапывается в 
землю и укореняется там. Кора красновато-серого цвета. Листья небольшие, 
овальные. Цветки розовые небольшие  собраны в прямостоячие метёлки. Поражает 
срок жизни и скорость роста арбутуса. В 40 лет это дерево вырастает лишь до 5м, а 
есть и тысячелетние экземпляры. Плоды, этакие землянички в грозди красного цвета 
появляются в конце лета. Их считают съедобными, хотя в принципе в пищу не 
употребляются, поскольку есть много более вкусных вещей в этом мире. 

• На гербе Мадрида нарисован медведь, который пожирает плоды земляничника. Это 
растение считается символом испанской столицы. Вот такой он земляничник. Будете 
на юге, обязательно посмотрите на это чудо природы.



Конфетное дерево.

• А кто в детстве не мечтал о конфетном дереве? Кто хоть раз в жизни не хотел сорвать 
с чудо-дерева разные вкусности и сладости? Однако, это на самом деле не мечта, а 
реальность. На свете существует конфетное дерево.

• Ховения сладкая, или конфетное дерево (Hovenia dulcis) – дерево из семейства 
Крушиновых достигает высоты 20м. Родиной ховении считаются Японские острова и 
острова Юго-Восточной Азии. Это растение открыто голландскими мореплавателями 
и названо в честь голландского сенатора Давида Ховена. Крона широкая, дает много 
тени, листья большие глянцевые тёмно-зелёные эллиптические, сужающиеся к 
острому концу. Интересен цветок. Он небольшой, кремового цвета, цветет ховения в 
июле. Самым экзотическим и декоративным у ховении считается плод. Вернее, даже 
не сам плод, а плодоножка, на которой он находится. Она длинная, причудливо 
изогнутая, коричневого цвета. Эту плодоножку можно есть, она очень сладкая, ведь 
концентрация фруктозы составляет почти 40%. Напоминает она необычные конфетки 
сделанные из молочного шоколада. А вот сами плоды невкусные, сухие по 
консистенции и содержат одну косточку. Часто плодоножки конфетного дерева сушат 
и получают сухофрукт, который напоминает наш изюм. Вот такое сказочное дерево 
растет на нашей планете.



ВОТ и ВСЁ!

• Надеюсь вы узнали что-то новое!


