
Нетрадиционные техники 
рисования для детей  с ОВЗ 



 Объемная 
снежная краска 
Если смешать в равном 
объеме клей ПВА и пену 
для бритья, то получится 
замечательная 
воздушная снежная 
краска



  Рисование 
пальчиками
Ребенок опускает в гуашь 
пальчик и наносит точки, 
пятнышки на бумагу. 
После работы пальчики 
вытираются салфеткой, а 
затем гуашь смывается 
водой.



 Рисование мятой 
бумагой
Для начала необходимо 
смять лист или салфетку. 
На этот комок нанести 
слой краски. Затем 
окрашенной стороной 
можно наносить 
отпечатки.
 



Рисование 
ватными 
палочками
Принцип данной техники 
прост: ребенок 
закрашивает картинку 
точками. Для этого 
необходимо обмакнуть 
ватную палочку в краску и 
нанести точки на рисунок, 
контур которого уже 
нарисован.



 

 Тычок (жёсткой 
полусухой 
кистью) 
Используется жёсткая 
кисть, она опускается в 
краску, а затем ударяется  
по бумаге, держа 
вертикально. Правило - 
кисть в воду не 
опускается. Получается 
имитация фактурности 
пушистой или колючей 
поверхности.



Набрызг

Ребенок опускает зубную 
щетку в баночку с 
краской, затем проводит 
расческой по зубной 
щетке, держа её над 
бумагой.



Тампонирование

Ребенок обмакивает 
полочку с поролоном в 
краску и наносит 
изображение на бумагу, 
можно обмакнуть поролон 
сразу в две и более 
краски, получится более 
сложное цветовое 
сочетание.



Монотипия 
предметная

Необходимо согнуть лист 
бумаги пополам. Внутри, 
на одной половине что-
нибудь нарисовать 
красками. Затем лист 
сложить и прогладить 
рукой, чтобы получить 
симметричный отпечаток


