
Нижнее белье
Underwear or 
underclothes

 [ˈʌndəwɛə]
 [ˈʌndəkləuðz] 

 



Бандо (bandeau) [ˈbændəu] 

Бандо – разновидность женского белья, 
внешне похоже на ленту из ткани, 
которую носят вокруг груди. Чаще всего 
не имеет бретелек. Бандо может 
застегиваться спереди или сзади, а 
может быть эластичным и не иметь 
застежек. С боков обычно вшиты 
косточки для лучшей посадке на фигуре 
и поддерживания груди. Этот предмет 
носили женщины еще в Древнем Риме. 
Само слово «бандо» вошло в 
употребление в 1920-х годах. В 
настоящее время чаще всего бандо 
используется, как верх купальника.



Блумерсы (bloomers) [ˈblu:məz] 

Блумерсы представляют собой женские 
штаны типа шаровар длиной примерно 
до колена, иногда это женское трико с 
резинкой. Свое название получили по 
имени американки Амелии Блумер, 
которая разработала в 1850-х годах 
модель женского брючного костюма. На 
данный момент чаще всего 
используются как спортивная одежда. Но 
в некоторых школах Нью-Йорка и Сиднея 
они являются частью школьной формы.



Боксеры (boxer shorts) [ˈbɔksə ʃɔ:ts 
] 

Боксеры – вид преимущественно 
мужского нижнего белья. Слово 
появилось в английском языке в 1944 
году как обозначение всех эластичных 
обтягивающих шорт. Названы они так в 
честь шорт, которые носили бойцы, в 
частности, боксеры. Сейчас боксеры 
имеют широкий диапазон расцветок, на 
них наносят рисунки, аппликации и 
вышивку. Также есть боксеры и для 
женщин.



Бюстгальтер-балконет 
(balconette bra)

Бюстгалтер-балконет – это 
разновидность бюстгалтера, который 
приподнимает грудь женщины, делая ее 
более красивой. Это происходит 
благодаря особой конструкции чашечек и 
косточек. Впервые он появился в США 
около 1938 года, а популярным стал в 
1950-х годах. Бюстгалтер-балконет очень 
удобен. Однако он не подойдет 
женщинам с большой грудью, так как 
просто не сможет поддержать ее.



Бюстгальтер (brassiere) [ˈbræsɪə] 

Одежда, отдаленно похожая на 
бюстгалтер, изображена еще на 
женщинах-спортсменках 7-го века до н. э. 
минойской эпохи. Прототип же 
современных бюстгалтеров возник в 
начале 20 века, а масштабное их 
производство началось только в 1930-х 
годах. В настоящее время бюстгалтер не 
только исполняет свое прямое 
предназначение, но и стал частью моды. 
Современные дизайнеры украшают его 
бисером, стразами, вышивкой, рюшами.



Бюстье (bustier)

     Бюстье – облегающая 
женская одежда. 
Традиционно 
используется в качестве 
нижнего белья. Обычно 
имеет косточки под 
грудью и по бокам. 
Основная цель бюстье – 
формирование 
аккуратной талии и 
поднятие груди вверх. Его 
иногда одевают под 
прозрачную верхнюю 
одежду, чтобы тело 
просвечивало не так 
сильно.



Бюстгальтер «анжелика» 
(demi-bra)

       Бюстгальтер «Анжелика» - 
одна из разновидностей 
бюстгальтеров, чем-то 
напоминает бюстгальтер-
балконет. Он хорошо 
фиксирует грудь снизу, и 
позволяет максимально 
открыть зону декольте. 
Благодаря широко 
расставленным бретелям, 
которые можно спрятать 
за одеждой, он подходит 
даже под очень большие 
вырезы. Лучше всего 
бюстгальтеры этого вида 
носить под нарядами из 
тонких тканей, имеющих V-
образным вырез.



Грация (foundation garment) 
[faunˈdeɪʃənˈɡɑ:mənt] 

       Грация является одной из 
разновидностей утягивающего 
белья. С ее помощью можно 
изменить форму тела, сделать 
грудь более высокой, талию – 
тонкой, а ягодицы округлыми и 
красивыми. Грации изготавливают 
самых разных размеров, фасонов 
и длины. Они бывают с нижней 
частью, напоминающей трусы, 
шорты, или бриджи. Также грации 
различаются по степени 
утягивания. В настоящее время 
это белье изготавливают из 
смесовой ткани, в состав которой 
входит 90 % хлопка и 10 % лайкры. 
Иногда в состав добавляют 
спандекс.



Джокейз (Jockeys) [ˈdʒɔkɪ] 

        Короткие обтягивающие мужские 
трусы. Джокейз появились в 
Америке, в Чикаго. В 1935 году их 
впервые выставила на продажу 
фирма Cooper, специализирующаяся 
на продаже и изготовлении нижнего 
белья. Своё название джокейз 
получили благодаря тому, что по 
строению напоминали паховую 
ракушку (jockstrap), и так же, как и она 
соответствовали форме тела. Это 
делало джокейз более комфортными 
по сравнению с боксёрскими или 
семейными трусами, которые были в 
обиходе до 1935 года. Изначально 
джокейз были исключительно 
мужскими трусами, но со временем в 
связи со стиранием грани между 
полами стали шиться и джокейз для 
женщин.



Женское эротическое бельё 
(Lingerie) [ˈlænʒəri:] 

Женское бельё, предназначенное 
в первую очередь для 
соблазнения. В отличие от 
повседневного нижнего белья 
изготавливается из шёлка, 
нейлона и тп. и обильно 
декорируется рюшами, лентами, 
бантами, кружевами и шнурами. 
Эротическое женское бельё 
появилось, не в XX веке, как 
принято считать, а намного 
раньше. Правда, до сексуальной 
революции его отваживались 
надевать только куртизанки. Зато 
уже в начале XXI века женское 
бельё некоторые модельеры 
стали даже в качестве верхней 
одежды.



Кальсоны (long Johns)

        Длинные тёплые нижние штаны. 
Кальсоны впервые появились в 
Италии и представляли собой 
разъёмные чулки-штаны, часто 
шившиеся из тканей контрастных 
цветов. В моду они вошли благодаря 
Екатерине Медичи, но тогда кальсоны 
были женскими и носились, либо 
старыми дамами, либо молодыми 
девушками во время занятий 
верховой ездой. В мужском гардеробе 
кальсоны оказались только в конце 
XVIII века и продержались там вплоть 
до 30-х годов XX, когда активно стали 
шиться трусы. Сегодня кальсоны 
являются одним из элементов 
термобелья. Своё английское 
название long Johns получили в честь 
знаменитой британской фирмы по 
производству нижнего белья John 
Smedleys Lea.



Камисоль (camisole) [ˈkæmɪsəul] 

     Камисоль представляет 
собой короткое подобие 
сорочки без рукавов. Она 
может быть как свободной, 
так и облегающей, и 
выполняется из разных 
материалов. Это могут 
быть хлопки, шелка, 
вискоза. Декорируют ее 
обычно кружевом. Не 
обязательно является 
нижним бельем. В 
зависимости от 
исполнения и украшения, 
камисоль может также 
быть частью верхней 
одежды. Например, ее 
можно одеть под пиджак.



Комбинация (Slip) [slɪp] 

      Длинная облегающая 
женская сорочка, которая 
одевается на нижнее бельё 
под платье, для того, чтобы 
последнее лучше сидело. 
Фактически комбинация – 
это предмет женского 
гардероба, объединяющий 
сорочку и панталоны. 
Комбинации было принято 
носить в качестве 
повседневной одежды 
вплоть до конца XX века, 
после чего окончательно 
перешла в разряд 
эротического белья.



Комбинированное трико 
(unitard)

Облегающий предмет 
одежды, совмещающий в 
себе длинные штаны и 
водолазку (бадлон). 
Комбинированное трико в 
обычной жизни практически 
никто не носит. Чаще всего 
эта одежда гимнастов, 
акробатов, артистов балета и 
цирка, т.е. всех тех, кому 
нужно показывать на публику 
гибкость своего тела. Также 
комбинированное трико – это 
популярная одежда 
американских супергероев 
(супермена, бэтмана, 
человека-паука).



Контурный бюстгальтер (contour 
bra).

      Контурный бюстгалтер – это 
бесшовный бюстгалтер, 
чашечки которого держат 
форму, даже если он не 
надет. Он имеет достаточно 
твердую чашку, косточку и 
вставку внутри нее. Идеально 
подходит для женщин с 
ассиметричной грудью. 
Чашечки такого бюстгалтера 
ни в коем случае нельзя 
складывать или сминать – они 
покроются морщинками и 
деформируются. Из-за того, 
что чашки контурного 
бюстгалтера имеют уже 
сформированный размер, 
подходит он не всем.



Короткие трусы (briefs) [bri:fz] 

     Короткие трусы – более 
жесткое нижнее белье, 
может быть как мужским, 
так и женским. Мужской 
вариант, в отличие от 
трусов-боксеров, не 
смещается во время 
движения, и оказывает 
лучшую поддержку 
половым органам. 
Традиционный вариант 
таких трусов доходит до 
пупка. Есть еще вариант с 
более низкой посадкой, 
длина которого колеблется 
в зависимости от 
производителя.



Корсет (corset) [ˈkɔ:sɪt] 

        Корсет является женским предметом 
туалета. Мужские корсеты тоже были 
модными в небольшой период 
времени с 1820-х годов, но широкого 
распространения не получили. Корсет 
используется для изменения формы 
тела в эстетических или медицинских 
целях. В эстетических – прежде всего 
уменьшение объема талии, у женщин 
– еще и зрительное увеличение и 
подъем груди. По медицинским 
показаниям корсет носят люди со 
сколиозом или повреждениями 
внутренних органов. Встречаются 
разновидности корсетов, которые 
начинаются не на груди, а под грудью. 
В настоящее время корсет снова на 
пике популярности, и представлен в 
магазинах в огромном количестве 
расцветок.



Кринолин (hoop skirt, hoops)
 [hu:p skə:t]

        Специальные обручи, соединённые 
между собой тесьмой, 
предназначенные для поддержания 
формы юбки или платья. Обручи 
раньше изготавливались из ивы или 
металла, теперь чаще всего делаются 
из нейлона. В XVI веке в Европе в моду 
вошли платья с очень широкими 
юбками, естественно, что даже 
накрахмаленная ткань не могла долго 
держать нужную форму, поэтому и 
был изобретён кринолин или фижмы. 
Обручи надевались под юбку и 
сохраняли её объём. Кринолин 
просуществовал в женском гардеробе 
вплоть до начала XX века. Сегодня его 
используют только для пышных 
свадебных платьев.



Лиф (bodice) [ˈbɔdɪs] 

      Лиф, или корсаж – одна из 
разновидностей женской 
одежды. Чем-то напоминает 
корсет. Наиболее 
распространен был в Европе 
с 16-го по 18-й века. 
Первоначально состоял из 2-х 
частей, которые скреплялись 
вместе шнуровкой. В 
викторианскую эпоху лиф 
представлял собой верхнюю 
часть платья. К нему 
одевалась юбка из той же или 
сочетающейся ткани. Лиф 
выжил и в наше время, чаще 
всего он встречается в 
народных платьях многих 
Европейских стран.



Лифчик (bra) [brɑ:] 

      Лифчик – часть нижнего 
женского белья, которое 
носится на груди, 
поддерживает, а иногда и 
приподнимает ее. С конца 19 
века лифчик заменил корсет, 
как более удобный способ 
поддержки груди. Сейчас 
каждая женщина может 
подобрать подходящий 
лифчик нужной формы, 
расцветки и размера. Кроме 
того, лифчики, помимо 
основной цели – поддержки 
груди, могут иметь 
дополнительные, например, 
уменьшить или увеличить 
грудь.



Майка (Undershit)

     Футболка без рукавов. В 
это трудно поверить, но 
майка, сегодня 
являющаяся чуть ли не 
символом мужественности, 
произошла от верхней 
части женского купальника. 
Изначально майка 
создавалась для того, 
чтобы прикрыть волосяной 
покров на мужской груди, 
однако к концу XX века она 
оказалась и в женском 
гардеробе. Сегодня майки 
чаще используются как 
верхняя одежда, чем как 
нижнее бельё.



Мужские трусы (Underpants)

Короткие штаны, одеваемые 
на голое тело под одежду. 
Впервые трусы как предмет 
гардероба появились только 
на рубеже XIX-XX веков, при 
этом воспользоваться ими 
могли только представители 
привилегированных слоёв 
общества, т.к. трусы стоили 
достаточно дорого и многим 
были не по карману. К тому же 
долгое время трусы 
предназначались лишь для 
занятий спортом, нижним 
бельём они стали только 
после Первой мировой войны.



Нижняя юбка (petticoat, underskirt)
 [ˈpetɪkəut], [ˈʌndəskə:t]

      Юбка, одеваемая под платье 
или другую, верхнюю юбку. 
Нижние юбки вошли в моду 
одновременно с кринолинами, 
они защищали тело женщины 
от соприкосновения с 
жёсткими обручами. Также 
нижняя юбка позволяла 
сделать фигуру более 
привлекательной: она 
утягивала талию и придавала 
верхней юбке 
куполообразную форму. В 
наше время нижние юбки 
одеваются либо под 
прозрачные юбкиплатья, либо 
под вечерние или свадебные 
наряды.



Панталетты (pantalettes) 
[ˌpæntəˈlets] 

      Короткие нижние штаны, 
часто сужающиеся у колена и 
декорирующиеся кружевами и 
рюшами. Панталетты носили 
женщины и девочки, а также 
совсем маленькие мальчики в 
начале XIX века. Женские 
панталетты стыдливо 
прикрывали ноги итак 
спрятанные под пышной и 
длинной юбкой, а панталетты 
для девочек обычно были 
слегка длиннее их коротких 
юбочек, а потому вылезали 
из-под них.



Паховая ракушка (jockstrap) 
[ˈdʒɔkstræp] 

       Специфический вид мужского 
нижнего белья, представляющий 
собой жёсткую «раковину», 
крепящуюся к бёдрам и ягодицам 
с помощью специальных ремней. 
Паховая ракушка (раковина) 
предназначена для защиты 
мужских половых органов. Она 
была изобретена в 1874 году в 
Чикаго специалистами 
спортивной компании Sharp & 
Smith. С тех пор и до сего дня 
паховую раковину используют 
для защиты все спортсмены, 
занимающиеся травматичными 
видами спорта, такими как регби, 
бокс, велоспорт и др. Также 
иногда под словом jockstrap 
понимаются мужские эротические 
трусы по форме напоминающие 
паховую раковину.



Подштанники (drawers)
 ['drɔːəz] 

      Подштанники, или кальсоны – 
часть мужского нижнего белья, 
представляющие собой длинные 
штаны из мягкой эластичной 
ткани. Обычно носится под 
брюками для защиты от холода и 
ветра. За время своего 
существования кальсоны прошли 
большой путь от длинных 
подштанников в начале до 
трусов-слипов в конце. 
Современные кальсоны бывают 
как летними, так и зимними. 
Зимние чаще всего представляют 
собой двухслойное термобелье, 
предназначающееся для 
ношения даже в вооруженных 
силах России.



Полукомбинация (half-slip)

      Полукомбинация 
представляет собой 
разновидность обычной 
комбинации. Главное 
отличие состоит в том, что 
полукомбинация 
начинается от талии и 
выглядит как юбка. Имеет 
сходство с нижней юбкой, 
но не такая пышная. 
Поэтому ее можно носить 
даже под довольно 
облегающими платьями 
или юбками. Второе 
название полукомбинации 
– «нижняя юбка».



Пояс для чулок (girdle) [ˈɡə:dl] 

      Пояс для чулок представляет 
собой деталь женского 
нижнего белья, к которому при 
помощи специальных резинок 
крепятся чулки. Пояс 
появился в результате 
видоизменения шосс – колгот-
чулок, которые в эпоху 
позднего Средневековья 
носили и женщины, и 
мужчины. Шоссы делали из 
льна или сукна, и 
самостоятельно держаться на 
ногах владельца они не 
могли. Для их поддержки и 
был изобретен пояс. В 
последнее время пояс с 
чулками используется чаще 
всего как эротическое нижнее 
белье.



Пояс с подвязками (suspender 
belt)

 [səsˈpendə belt]
      Широкая лента со штрипками, 

удерживающаяся на теле с 
помощью резинки, 
предназначенная для крепления 
чулок. В позднем Средневековье 
в европейскую моду вошли чулки, 
которые шились из натуральных 
тканей (других тогда не было), а 
потому не могли самостоятельно 
держаться на ноге. Их либо 
закрепляли подвязками, либо 
прикрепляли к специальному 
поясу, который долгое время был 
соединён с корсетом. Как 
отдельная часть гардероба пояс 
для чулок стал использоваться 
лишь в 30-х гг. XX века. Сегодня он 
обычно является предметом 
эротического белья и редко 
носиться в обычной жизни.



С-стринги (С-string) [c-strɪŋ] 

      Трусы в форме буквы С, т.е. 
тонги без пояса вокруг бедёр. 
С-стринги держатся на теле 
благодаря жёсткому каркасу и 
специальным силиконовым 
вставкам по краю. Трусы 
такого вида были созданы в 
первую очередь для 
купальников, поскольку они 
сокращают до минимума 
площадь тела, остающуюся 
незагорелой. Впрочем, С-
стринги редко встретишь на 
пляжах, чаще они 
оказываются элементом 
женского эротического 
нижнего белья.



Сорочка (chemise, shift) 
[ʃɪˈmi:z], [ʃɪft] 

      Длинная нижняя нательная 
рубашка или короткое нижнее 
платье на бретельках, часто 
декорируемое кружевами или 
вышивкой. Сорочка – первая 
форма нижнего белья, 
произошедшая от античной 
туники. Сорочки 
первоначально носили и 
мужчины, и женщины. Со 
временем мужская сорочка 
стала элементом верхней 
одежды, а женская 
превратилась в одежду для 
сна и эротическую форму 
белья.



Спортивный бюстгальтер (sports 
bra)

      Слитный бюстгальтер, плотно 
прилегающий к телу, 
минимизирующий движения 
груди, предназначенный для 
занятий спортом. Шьётся из 
синтетических материалов. 
Спортивный бюстгальтер 
изобретение недавнее, он 
появился лишь в 70-х гг. XX 
века, а стал активно 
использоваться только в 90-х. 
Спортивный бюстгальтер не 
рекомендуется для 
постоянного ношения, потому 
что в отличие от обычного 
бюстгальтера он не 
поддерживает форму груди, а 
наоборот портит её, делая 
плоской.



Танга (Tanga)

      Трусы, представляющие 
собой два треугольника ткани 
спереди и сзади, крепящиеся 
к узкому и эластичному поясу. 
Считается, что впервые танги 
появились в 1976 году в 
Бразилии на пляже Ипонема. 
Тогда на карнавале в Рио-де-
Жанейро одна королева 
барабанщиков (лучшая 
танцовщица школы самбы), 
чтобы чем-то выделиться из 
рядов своих соперниц, 
максимально сократила 
нижнюю часть купальника. 
Естественно, что разразился 
скандал, однако прошло всего 
лет 20 и в трусы подобной 
формы завоевали весь мир.



Тедди (teddy)

      Предмет женского белья, 
соединяющий в себе 
бюстгральтер и трусики, по 
форме напоминает 
закрытый купальник. Тедди 
стали альтернативой 
комбинации, когда в моду 
вошли короткие платья и 
женские брюки. Сегодня 
тедди – элемент 
эротического белья и 
обычно шьётся с открытой 
спиной. Также сейчас 
крайне популярны 
купальники по форме 
повторяющие такие тедди.



Термобельё (thermal underwear) 
[ˈθə:məl ˈʌndəwɛə] 

        Обтягивающие нижние штаны 
(кальсоны), часто идущие в комплекте 
с водолазкой (бадлоном). Термобельё 
делится на то, что предназначено для 
быстрого отведения влаги (пота) (оно 
шьётся из синтетических материалов, 
чаще всего микрофибры), и на то, что 
способствует сохранению тепла 
(изготавливается из шерсти, 
кашемира и т.д.). Изначально 
термобельё было создано для 
спортсменов, занимающихся 
экстремальными видами спорта 
(альпинизм), видами спорта 
связанными с водой (кайтинг, 
виндсёрфинг) и теми видами спорта, 
которые связаны с длительным 
пребыванием на улице в холодное 
время года (футбол). Однако теперь 
оно стало крайне популярным 
элементом зимнего гардероба в 
северных странах.



Тонги (thong) [θɔŋ] 

      Трусы, состоящие из треугольника 
ткани спереди и крайне узкой 
полосочки или резиночки сзади, 
располагающейся между 
ягодицами. Тонги стали 
популярными на Западе в начале 
2000-х, хотя предполагается, что 
они были созданы по образу и 
подобию набедренной повязки, 
которая в свою очередь является, 
наверное самым древним видом 
одежды. Тонги могут быть и 
нижним бельём и частью 
купальника. Чаще всего тонги 
носят женщины, но есть и 
мужские варианты таких трусов.



Трико (body stocking)
[ˈbɔdɪ ˈstɔkɪŋ] 

     Трико – обтягивающий тело 
костюм типа комбинезона. 
Кроме этого, трико может 
называться какая-то часть 
этого костюма, например, 
штаны. Трико носят как 
спортивный, театральный 
или танцевальный костюм, 
а также под одеждой для 
утепления зимой. Также 
этим словом могут 
обозначаться женские 
удлиненные трусы, 
связанные из шерсти. 
Одевают их под юбку в 
холодное время года.



Трусики (knickers, panties)
[ˈnɪkəz], [ˈpæntɪz]

       Женские облегающие трусы. 
Долгое время женщины ходили в 
панталонах, а то и вовсе без 
нижнего белья. Трусы 
современного вида появились на 
Западе лишь в 40-ые годы и 
быстро завоевали популярность, 
став не просто элементом 
одежды, но орудием 
соблазнения. В англоязычных 
странах для обозначения столь 
интимной части женского туалета 
существует два термина knickers и 
panties. Первый чаще всего 
используется в Великобритании и 
странах Британского 
содружества, а второй более 
распространён в США и Канаде, 
где словом knickers называются 
бриджи.



Шемиз (chemise) [ʃɪˈmi:z] 

     Шемиз представляет собой 
как мужскую, так и женскую 
нижнюю рубашку. В 
мужском костюме она 
сохранялась вплоть до 30-х 
годов прошлого века. 
Женская рубашка же 
исчезла немного раньше – 
в 20-х годах. Ее заменили 
более практичные 
бюстгалтеры. В настоящее 
время это слово 
используется для 
обозначения женского 
ночного костюма, лишь 
отдаленно напоминающего 
своего предка.



Шемизетка (chemisette) [ˌʃemi:ˈzet] 

     Шемизетку, или 
манишку, используют 
для «заполнения» 
декольте одежды. По 
этой причине она чаще 
всего украшена на груди. 
Создает видимость 
блузки или рубашки, 
находящейся под 
верхней одеждой. 
Льняные или хлопковые 
шемизетки были очень 
популярны в середине 
19-го века. Их носили с 
повседневными или 
домашними платьями.



control slip

       Относится к корректирующему 
женскому белью. Помогает 
скрыть выступающий животик, 
придать ягодицам 
привлекательную форму. Может 
представлять собой высокие 
утягивающие трусы или 
утягивающее подобие 
комбинации. Чаще всего такое 
белье изготавливают из 
спандекса, нейлона, и без швов. 
Благодаря этому оно помогает 
создать безупречный внешний 
вид при ношении любой одежды, 
даже обтягивающего платья. Есть 
несколько видов такого белья. 
Оно может корректировать только 
верх или только низ туловища, а 
может все вместе.



G-стринги (g-string).

      Стринги – тип нижнего белья, 
представляющий собой узкую 
полоску ткани, которая 
проходит по промежности, 
между ягодицами и крепится к 
тонкому пояску на бедрах. 
Стринги носят как мужчины, 
так и женщины. Часто 
выступает частью женского 
купальника. В настоящее 
время стринги делают самых 
разных расцветок и фасонов. 
Встречаются даже стринги, 
украшенные перьями и 
стразами. Ученые до сих пор 
спорят о том, не наносит ли 
этот вид трусов вреда 
здоровью женщины.



half bra

      Представляет собой 
бюстгальтер с открытой или 
очень мало закрытой 
чашечкой. Чаще всего 
изготавливается в виде двух 
«полочек» на косточках, 
которые приподнимают и 
зрительно увеличивают грудь. 
Иногда делают такие 
бюстгальтеры, которые 
закрывают только нижнюю 
часть груди. Обычно 
используется как эротическое 
белье. Иногда бывает 
«встроенным» в женские 
футболки или блузки, для 
того, чтобы владелице не 
пришлось носить обычный 
бюстгалтер.



Y-фронтс (Y-fronts).

     Мужские облегающие 
трусы, со вставкой в виде 
первёрнутой латинской 
буквы Y и ширинкой. 
Фактически Y-фронтс – это 
одна из форм джокейзов, 
трусов изобретённых в 30-х 
гг. XX века чикагской 
фирмы Coopers. Причём в 
Великобритании все 
джокейзы называют Y-
фронтс независимо от того, 
имеют ли они вставку в 
виде первёрнутой 
латинской буквы Y и 
ширинку или не имеют.


