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Игорь Манн



• Манн
• Незнакомое слово- запишите
• Реакция-событие - воодушевление
• Знать и делать
• Читать, учить
• 1. Кто ца- максимально конкретно
• 2. Способы и точки привлечения клиентов, инструменты маркетинга - 5 000

• 3. Усилитель силы- насколько хорошо используются инструменты
• 4. Какие новые инструменты используются? КНР тест
• Сенситивный маркетинг, шоковый, вписывающий бренд, 

• 5. Точки захвата
• 6. Воронка продаж и воронка маркетинга
• - Россия место ориентировано на результаты 

• ЦЕЛЬ
• Жизнь без целей
• Выполнение целей 8% только
• Постановка цели, проверка по смарт и але. Амбициозная, легальная, экологически
• 2 плейлиста
• Заставка смартфона цель 

• Упражнение я через 2 года
• Список целей по годам в одно слово; книга, семинар, специалист, 10 000 часов
• 14 кружков 

• 12 недель в году
• 5-10 книг, 1-2 семинара, 1 профессионал
• Ментальные карты на год
• Упражнение 30х30х30

• Я хочу2 с глубинными желаниями
• В этом году я
• Бесцельная жизнь 



• Кукла дарума 

• АУДИТ
• персональный свот анализ
• Что мешает и помогает двигаться к цели
• Возможности и угрозы 

• Глупо не пользоваться сильными сторонами
• Жизненный цикл: внедрение, рост, насыщение, спад. Все зависит от продукта и его вида. Условно люди тоже 

умирают. Честно где вы- отметить. Рецепт- все время находиться слева. В росте. 

• Прыжки карьеры 

• Враги. Собака лает, караван идет
• Клянусь и роспись 

• Поддержка: компания, босс, друг, идея, вера, сами
• Количество действий переходит в качество 

• Мартин Иден джек Лондон 

• История про борьбу и руку
• РАЗВИТИЕ проф и личностное, коммуникационное
• Упражнение 10 незнакомцев за месяц
• Школа переговоров
• 24 часа
• РЕЗУЛЬТАТЫ экономия или доходы
• Признание побочный
• Я горжусь, записывать по годам- понятно что вы номер 1

• Какие ошибки я совершил, чему я не научился, что я не повторю 

• Личный головой отчет
• ПРОДВИЖЕНИЕ 

• Бренд бук: почему я, плюс минус 100 слов. Нестандартное резюме 

• Правила жизни на 1 странице 

• Светиться - таблица
• Отдавать знакомства, чувства, знания 



• Наметить цель, посмотреть на лидера, его критерии, работать и готовиться
•  

• Вопросы: что я могу сделать сегодня, неделю, ...

•  

• Воодушевление !!!

•  

• Всего 1 день прожить как номер 1. 

• Составить план проф и личн развития. 

• Нет прокрастинации. Мы не умеем начинать. 

• Фото отсчет 10 000 000, 9 999 999, 9 999 998, 

•  

• Удачи на маршруте, встаньте и побегите, до встречи 

•  

• Свой след предназначение 

•  


