
Четвертая заповедь Закона Божия 
«Помни день субботний, чтобы проводить его свято: шесть 
дней работай и делай в продолжении их все дела твои, а день 
седьмой – день покоя посвящай Господу Богу твоему». 

Почему же надо ходить в Храм?

Евангелие от Матфея
18:20. ибо, где двое или трое собраны во имя Мое, 
там
Я посреди них.В Храме есть особое присутствие Бога, поэтому люди 
чувствуют, что там им становится хорошо и спокойно 

на душе. Но самое главное, в Храме мы можем 
исповедоваться и Причаститься Христовых Тайн 





Грех – камень на 
душе



Для чего надо 
исповедоваться?



Когда мы совершаем грех, то грешим и перед тем, кого 
обидели и перед БОГОМ, потому что нарушаем Его 

нравственный закон. 

Что же делать, как очиститься от греха?

1. Попросить прощение у того, кого обидел.
2. Исповедоваться и попросить прощение у Бога.

Как гниют 
продукты от 

неправильного 
хранения, так и 
душа духовно 

гниет от 
нераскаянного 

греха



1. Попросить прощение у того, 
кого обидел



2. Попросить прощение у Бога



Те, кто не исповедуется, становятся рабами 
греха, грешат даже тогда, когда этого не хотят.



Православные люди, те, кто причащается 
Тела и Крови Христовых получают силу
Бороться с грехом и побеждать его



Своими силами человек не может бороться с грехом, но с 
Богом он может все. Когда мы причащаемся, то Бог 

действует в нас и мы получаем от Него духовные силы 
бороться с грехом и исполнять Его заповеди..



Бес нашептывает что стыдно исповедоваться в том 
или ином грехе,

но, ведь грех – это не мы сами, это паразит от 
которого необходимо избавиться.



Когда мы приходим ко врачу, мы же не 
скрываем то, что у нас болит, иначе как врач 

нас вылечит?





Исповедь – 
лечение 
души

Священник - 
врач



После того как мы очистим душу покаянием через 
исповедь, то можем с чистой душой подойти к 

принятию Христовых Тайн – Причастию.



Человек Причащается Святых христовых Тайн – 
Тела и Крови Христовых и становится частью 
Бога, а Бог пребывает в Человеке – это главная 

Тайна Причастия.







Таинство священства установил Сам Иисус 
Христос, назначив апостолов первыми 
священниками: Евангелие от Иоанна

20:23. Кому простите грехи, тому 
простятся; на ком оставите, на том 

останутся.
Именно поэтому на священниках 

присутствует Дух Божий и только они могут 
исповедовать и Причащать.



Священник лишь орудие труда в 
руках у Бога


