
"Негативні впливи 
шкідливих звичок 

(куріння, вживання 
алкоголю і 

наркотиків) на 
організм."



 Вплив куріння 
на організм 
людини.





•Куріння та його вплив на 
організм людини стають 
сьогодні соціальною і медичною 
проблемами.



•Куріння тютюну 
призводить до  різних 
захворювань, які 
спричиняються до 
передчасної смерті 
людей. 





 
•Як правило, 
курець живе на 
6-8 років менше, 
ніж його 
ровесник, який 
не курить.





"Крапля 

нікотину 

вбиває коня!"





•Отруйність нікотину 
відчув кожний, хто 
взяв у рот першу в 
житті сигарету. Ніхто 
не може докурити 
першої сигарети до 
кінця





•Під впливом тютюнового 
диму відбувається 
хронічне подразнення 
слизової оболонки 
гортані, розвивається 
запалення голосових 
зв'язок, вони 
потовщуються, 
грубішають.





•Учені встановили, 
що куріння 
призводить до 
того, що 
розвивається рак 
легень





•наркоманія — 

це хворобливий 

психічний стан





•Різко збільшується 
число осіб, які 
незаконно вживають 
наркотики, і 
пропорційно до цього 
зростає кількість 
злочинів на грунті 
наркоманії.





•  Вживання наркотиків 
нищівно руйнує 
імунітет наркомана, 
його серцево-
судинну систему, 
внутрішні органи





•Неспроможні 
подолати побутові 
чи соціальні 
проблеми.





СТАДІЇ АЛКОГОЛІЗМУ
Перша стадія. Психологічна 
залежність і нав'язливий потяг



Порушення пам'яті



Депресії



Друга стадія. Паталогічний 
потяг до алкоголю



Сильне похмілля



запої



Третя стадія. Синдром 
абстинента



Психічна деградація



Соціальна деградація



Смерть










