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Откуда взялся Дед Мороз?

Дед Мороз появился у нас очень давно. Это реально 
существующий дух, здравствующий, между прочим, и 
поныне. 

Когда-то, еще до появления 
христианства на Руси, наши 
предки верили в то, что духи 
умерших охраняют свой род, 
заботятся о приплоде скота и 
хорошей погоде. Поэтому, чтобы 
наградить их за заботу, каждую 
зиму люди дарили им подарки. 

В канун праздника 
деревенская молодежь 
надевала маски, 
выворачивала тулупы и 
ходила по домам, 
колядовала. (Впрочем, 
в разных регионах 
существовали свои 
особенности 
колядования.) 

Хозяева одаривали колядующих едой. Среди 
колядующих часто был один "человек", одетый 
страшнее всех. Это был самый старый и самый 
грозный дух, его еще часто называли просто Дедом. 
Вполне возможно, что это и есть прообраз 
современного Деда Мороза. 



Согласно другой версии, 
"прапрадедом" современного 
русского Деда Мороза был 
герой русских народных 
сказок Морозко или Мороз 
красный нос, хозяин погоды, 
зимы и мороза. Изначально 
его называли Дедом 
Трескуном и представляли 
маленьким старичком с 
длинной бородой и суровым 
как русские морозы нравом. 

В русских сказках Дед 
Мороз изображается как 
взбалмошный, строгий, но 
справедливый дух зимы. 
Вспомните, к примеру, сказку 
"Морозко". Добрую 
трудолюбивую девушку 
Морозко поморозил-
поморозил, да потом одарил, а 
злую да ленивую – заморозил 
насмерть. Поэтому, во 
избежание неприятностей 
некоторые северные народы и 
сейчас задабривают старика 
Мороза – в торжественные 
ночи бросают за порог своих 
жилищ лепешки, мясо, 
выливают вино, чтобы дух не 
злился, не мешал охоте, не 
губил посевов.



Деда Мороза 
представляли как 
седого старика с 
бородой до пола в 
длинной толстой шубе, 
валенках, шапке, 
рукавицах, и с 
посохом, которым он 
морозил людей.

ДЕД МОРОЗ (Морозко) — могучий русский 
языческий Бог, персонаж русских легенд, в 
славянских сказаниях — олицетворение русских 
зимних морозов, кузнец, сковывающий льдом воду, 
щедро осыпающий зимнюю природу искристым 
снежным серебром, дарящий радость зимнего 
празднества, а в случае надобности, в тяжелую годину 
защищающий русских от наступающих врагов 
вмораживающими в лед дотоле невиданными зимними 
холодами, от которых начинает ломаться железо.

На праздник приходит со своей божественной 
внучкой — Снегурочкой.



Тайна происхождения Снегурочки 

Конечно, наши самые 
любимые персонажи 
новогоднего праздника – 
это Дед Мороз и 
Снегурочка. Но если некие 
подобия нашего русского 
языческого Бога Деда 
Мороза под разными 
именами существуют во 
многих странах, то 
Снегурочка – наше чисто 
русское достояние, 
порождение великого и 
щедрого истинно русского 
духа.

Мы давно уже привыкли к ежегодному появлению 
этой сказочно прекрасной, вечно юной, веселой и 
бесконечно доброй русской Богини на новогодних 
торжествах и каждый раз с удовольствием скандируем: 
«Снегурочка! Снегурочка! Снегурочка!» 

Происхождение Снегурочки до недавнего времени 
было покрыто глубокой тайной. Всем известно, что она 
внучка Деда Мороза, но кто ее отец и мать до недавнего 
времени было известно весьма путанно и туманно. По 
этой причине редакция SuperCook.ru провела свои 
собственные фундаментальные научно-исторические 
исследования, наконец-то прояснившие эту великую 
древнюю тайну.



Однажды у великого 
русского Бога-Отца Деда 
Мороза и божественной 
Снежной Вьюги-
Метелицы родился Бог-
Сын Снеговик. В один 
прекрасный момент у 
зимнего Бога-Сына 
Снеговика и русской 
богини Весны-Красны 
родилась дочка 
Снегурочка. 

Всем Снегурочка вышла – и перенятой от Весны-
Красны невиданной божественной красотой, и умом, и 
сообразительностью, и перенятыми от Снеговика 
добротой. Мудрая Весна-Красна предпочитает общаться с 
Дедом Морозом, Снеговиком и Снегурочкой лишь 
кратенько, перед самым наступлением весеннего тепла, 
когда наши веселые новогодние Бог-Отец Дед Мороз, Бог-
Сын Снеговик и Богиня-Внучка Снегурочка уже 
собираются к отъезду на все лето в свою вотчину на 
Диком Дальнем Севере.

А вот более смелая и 
решительная божественная 
Снежная Вьюга-Метелица 
эпизодически навещает своих 
новогодних родственников в 
течение всей зимы, да и 
летом тоже иногда 
заглядывает их проведать в 
северной Стране Вечных 
Снегов.



История Снегурочки
Снегурочка — русский 

новогодний персонаж. Она – 
уникальный атрибут образа 
Деда Мороза. Ни один его из 
младших или зарубежных 
собратьев не имеет такого 
милого сопровождения.

Образ Снегурочки – символ 
застывших вод. Это девушка 
(а не девочка) – вечно юная и 
жизнерадостная языческая 
Богиня, одетая только в 
белые одежды. Никакой иной 
цвет в традиционной 
символике не допускается, 
хотя с середины XX века в ее 
одежде иногда стали 
использовать и голубые тона. 

Её головной убор – восьмилучевой венец, шитый 
серебром и жемчугом. Современный костюм Снегурочки 
чаще всего соответствует историческому описанию. 
Нарушения цветовой гаммы встречаются крайне редко и, 
как правило, оправдываются отсутствием возможности 
изготовить «правильный» костюм.

Русская сказочная Снегурочка – персонаж удивительно 
добрый. История о девушке из снега, пришедшей к 
людям, становилась все более популярной и очень 
хорошо «вписалась» в программы городских 
рождественских елок.



Мальчишки и девчонки!
 Пишите письма Деду Морозу и Снегурочке

156000, Россия, 
г. Кострома, 
ул. Ленина 3, Снегурочке

156000,Россия, 
г. Кострома, 
ул. Лагерная, д. 38 
Терем Снегурочки

162390, Россия, 
Вологодская область, 
г. Великий Устюг, 
Деду Морозу
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внимание!!!


