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ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ

социально-коммуникативное 
развитие; 
 
- познавательное развитие; 
 
- речевое развитие; 
 
- художественно-эстетическое 
развитие;
 
- физическое развитие



ВОЗРАСТНЫЕ  И ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ 
ОСОБЕННОСТИ КОНТИНГЕНТА 
ДЕТЕЙ, ВОСПИТЫВАЮЩИХСЯ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ 
(ПРИЛОЖЕНИЕ 1).

    В МБДОУ № 98 ФУНКЦИОНИРУЕТ 12 
ГРУПП С 12 ЧАСОВЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ 

ДЕТЕЙ. ЦИПР (ПН-ПТ) 11.00-12.00
(ЦЕНТР ИГРОВОЙ ПОДДЕРЖКИ РЕБЁНКА)



СВЕДЕНИЯ О КВАЛИФИКАЦИИ 
ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ И 

СВЕДЕНИЯ О СЕМЬЯХ 
ВОСПИТАННИКОВ 

    В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 
ПРИНИМАЮТ УЧАСТИЕ 26 ПЕДАГОГОВ,  
ИЗ НИХ 1 ИНСТРУКТОР  ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ, 
1 РУКОВОДИТЕЛЬ ИЗОСТУДИИ, 3 

МУЗЫКАЛЬНЫХ РУКОВОДИТЕЛЯ, 2 
УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА,1 ПЕДАГОГ-

ПСИХОЛОГ 



РЕЖИМ ДНЯ СОСТАВЛЕН В 
СООТВЕТСТВИИ САНПИН  2.4.1.3049-13 

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ И 
ДЛИТЕЛЬНОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ 

РЕЖИМНЫХ ПРОЦЕССОВ В ТЕЧЕНИЕ 
ДНЯ ПРЕДСТАВЛЕНА В ДВУХ 

ВАРИАНТАХ ДЛЯ КАЖДОГО ВОЗРАСТА (В 
ТЕПЛЫЙ, ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА)



САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ 
ПРАВИЛА И НОРМАТИВЫ САНПИН 

2.4.1.3049-13

- ЕЖЕДНЕВНАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПРОГУЛКИ ДЕТЕЙ 
СОСТАВЛЯЕТ НЕ МЕНЕЕ 4 - 4,5 ЧАСОВ. ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ 

ВОЗДУХА НИЖЕ МИНУС 15°С И СКОРОСТИ ВЕТРА БОЛЕЕ 7М/С 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПРОГУЛКИ СОКРАЩАЕТСЯ. 

ПРОГУЛКА НЕ ПРОВОДИТСЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ ПРИ 
ТЕМПЕРАТУРЕ ВОЗДУХА НИЖЕ МИНУС 20°С И СКОРОСТИ ВЕТРА 

БОЛЕЕ 15 М/С.
ПРОГУЛКА НЕ ПРОВОДИТСЯ ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ ВОЗДУХА НИЖЕ 
МИНУС 15°С И СКОРОСТИ ВЕТРА БОЛЕЕ 15 М/С ДЛЯ ДЕТЕЙ 4 ЛЕТ.

ОБЩАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ СУТОЧНОГО СНА ДЛЯ ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 2,0 - 2,5 ЧАСА.












