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 Что такое одуванчик?

■ Многолетнее растение с голыми 
продолговатыми листьями, с коротким 
толстым корнем. Цветки с желтым цветом .
При созревании приобретает цвет белый и 
круглую форму головки. При ветре шар 
разлетается по всему полю. Соприкасаясь 
с землёй семена срастаются в землю и 
жизнь одуванчика снова продолжается.



Лекарственный одуванчик

■ Пользу приносит корень одуванчика и 
листья, цветки. Из цветка варят 
варенье.  Корень и листья приносят 
пользу здоровью: желчегонное 
средство, усиливает работу 
поджелудочной железы.


