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Кафедра промышленной безопасности и охраны окружающей среды



    ОКСИД УГЛЕРОДА (окись углерода, угарный газ — CO) 
— газ без цвета и запаха; горит синим пламенем с образованием 
CO2 и выделением тепла. CO образуется при сгорании 
органических видов топлива (древесина, уголь, бумага, 
масла, бензины, газы, взрывчатые вещества и др.)

Общие сведения

    С≡О



ГН 2.2.5.1313-03 «Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ 
в воздухе рабочей зоны» 

Наименовани
е вещества

Химическая 
формула

Величина 
ПДК, мг/м3

Действие на 
организм 
человека

Класс 
опасности

Оксид 
углерода СО 20* О

4
(ГН 

2.2.5.686—98)

* При длительности работы в атмосфере, содержащей оксид углерода, не более 1 ч 
предельно допустимая концентрация оксида углерода может быть повышена до 50 мг/м3, 
при длительности работы не более 30 мин - до 100 мг/м3, при длительности работы не 
более 15 мин - 200 мг/м3. Повторные работы при условиях повышенного содержания 
оксида углерода в воздухе рабочей зоны могут проводиться с перерывом не менее, чем в 2 
ч.
О - вещества с остронаправленным механизмом действия, требующие автоматического 
контроля за их содержанием в воздухе,

Класс опасности



❖ промежуточный реагент, используемым в реакциях с водородом в 
важнейших промышленных процессах для получения органических 
спиртов и неразветвлённых углеводородов.

❖ обработка мяса и рыбы, придаёт им ярко-красный цвет, не изменяя вкуса. 
Допустимая концентрация CO равна 200 мг/кг мяса.

❖ угарный газ от выхлопа двигателей применялся нацистами в годы Второй 
мировой войны для массового умерщвления людей путём отравления.

Применение



     Угарный газ считается кровяным ядом, так как первостепенно поражает 
клетки крови (эритроциты). Угарный газ связывается с белком скелетных 
мышц и сердечной мышцы (миоглобином), что проявляется общей 
мышечной слабостью и снижением насосной функции сердца (одышка, 
учащенное сердцебиение, слабый пульс).

Действие на организм человека



    Молниеносная форма 
отравления угарным газом, 
возникает в тех случаях, когда 
концентрация угарного газа в 
воздухе превышает 1,2% на 1м³. В 
считанные минуты концентрация 
карбоксигемоглобина в крови 
пострадавшего достигает 75% и 
более. Что в свою очередь 
сопровождается потерей сознания, 
судорогами, параличом дыхания и 
развитием летального исхода 
менее чем за 3 минуты!

Первая помощь Вывести (вынести) пострадавшего 
на свежий воздух

Уложить на спину, снять стесняющие 
дыхание предметы одежды

Если пострадавший без сознания – дать 
подышать нашатырным спиртом

Если пострадавший дышит тяжело, или не 
дышит – начать искусственную 

вентиляцию легких (продолжать, пока 
пострадавший не придет в чувство

Тело растереть, на голову и грудь – 
холодный компресс

Напоить пострадавшего теплым чаем, кофе

Вызвать «Скорую помощь»





     Средства коллективной защиты: локализация источников выделения 
CO путем герметизации оборудования, организации 
эффективного воздухообмена

Средства  защиты

     Средства индивидуальной защиты — фильтрующие противогазы 
марки CO или М (время защитного действия при концентрации CO в 
воздухе 6200 мг/м3 — 150 или 90 мин соответственно) — допускается 
лишь при наличии в воздухе 18% кислорода и не более 0,5% углекислого 
газа. Следует применять также кислородные изолирующие противогазы.

СПИ-20

ПДУ-3

Фильтрующие противогазы марки CO
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