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Легенда о происхождении 
Олимпийских игр

Молва связывает возникновение Олимпийских 
игр в древности с именем Ифита. Владыки 
края Олимп. Годы его правления то и дело 

омрачались кровавыми распрями с соседями. И  
когда вот-вот должна вспыхнуть очередная 

война со Спартой, Ифит предложил спартанцам 
вложить мечи в ножны и, заключив мир, 

устроить в честь этого события состязания 
атлетов, «дабы не оружием и кровью, а силой и 

ловкостью величие людей утверждать». 
Предложение было принято, и Олимпия 

навсегда стала местом мирных спортивных 
баталий.



Первые 
Олимпийские игры 
в Древней Греции 
состоялись в 776 

году до н. э  



Награждение 
победителей 
Олимпийских 

игр – 
олимпиоников



Древняя Греция. 
Афины



        Олимпийский огонь
• Факел зажигают в Олимпии 

направленным пучком солнечных лучей, 
образованных вогнутым зеркалом. Свет 
Олимпийского огня символизирует 
чистоту, совершенствование, борьбу за 
победу, мир и дружбу. Традиция зажигать 
огонь на Олимпийских стадионах 
существует с 1928 года (на зимних Играх 
– с 1952 года). Олимпийский факел 
доставляется на главный стадион Игр во 
время церемонии открытия, где от него в 
специальной чаше зажигается огонь, 
который горит до закрытия Олимпийских 
игр.





Факельная эстафета
ОГОНЬ ЗАЖИГАЕТСЯ ОТ СОЛНЕЧНЫХ 
ЛУЧЕЙ В  ОЛИМПИИ И ДОСТАВЛЯЕТСЯ 

ФАКЕЛЬНОЙ ЭСТАФЕТОЙ 
СПОРТСМЕНОВ В ГОРОД - 

ОРГАНИЗАТОР ИГР 

у подножия 
горы КРОНОС



Современные 
Олимпийские игры

Прошло много времени. И вот в 
1896 г. над столицей Греции 
Афинами вновь вспыхнул 
олимпийский огонь. Отсюда 
началось исчисление современных 
олимпийских игр.



• Пять переплетенных колец, которые 
изображены на флаге олимпиады 
известны, как олимпийские кольца. 
Эти кольца окрашены в синий, желтый, 
черный, зеленый и красный цвет, и 
переплетены друг с другом, являются 
символом Олимпийских игр. 
Олимпийские кольца были разработаны 
Пьером де Кубертеном в 1912 году. 
Пять колец представляют пять частей 
света: Америка, Европа, Азия, Африка 
и Австралия.



Барон Пьер де Кубертен – 
французский общественный 
деятель

Спорт! ты вестник мира! Стоит 
тебе улыбнуться, стоит пройти 
по странам упругой радостной 
походкой, и над землёй 
разливается спокойствие. 
Люди через континенты и 
океаны протягивают друг 
другу руки со словами: 
«Здравствуй, ДРУГ !»

Пьер Де Кубертен 



 Синий 
Европа
 Черный 
Африка                                                                 
Красный                
                                                             Америка
 Желтый 
Азия                                                                ЗЕЛЕНЫЙ
                                     АВСТРАЛИЯ



        Олимпийский флаг и 
гимнОлимпийский флаг 

поднимают во время 
исполнения 
Олимпийского гимна, 
который является 
музыкальным 
произведением 
греческого композитора 
Спироса Самара. 
Олимпийский гимн был 
официально утвержден 
Международным 
Олимпийским 
комитетом в 1958 году.



                             Олимпийский девиз 
                           "Быстрее, выше,  

сильнее". 
         

Олимпийский принцип
"Самое важное в Олимпийских играх - не 

победа, а участие, также как в жизни 
самое главное - не триумф, а борьба". 
Этот принцип был определён в 1896 году 
основателем современных Игр Пьером де 
Кубертеном. 

 
Олимпийская клятва
"Я обещаю, что мы будем участвовать в этих 

Олимпийских играх, уважая и соблюдая 
правила, по которым они проводятся, в 
истинно спортивном духе, во славу спорта и 
чести наших команд".



Олимпийский талисман 
часть олимпийской символики, с 1972 
года обязательный атрибут Олимпийских 
игр. Символ, имеющий, рекламно-
коммерческую значимость. Используется 
страной-организатором в качестве 
дополнительного источника 
финансирования. 
Чаще всего олимпийский талисман 
изображается в виде животного, наиболее 
популярного в стране, принимающей 
спортсменов, или в виде анимированного 
выдуманного существа.



             Талисманы 
Олимпийских игр 
в Сочи 2014 года

Белый 
мишка

Леопард

Зайка



26 февраля, Москва, Россия – 
По итогам выборов, 
завершившихся в прямом 
эфире шоу «Талисмания. Сочи 
2014. Финал» на Первом 
канале, талисманами 
Олимпийских Игр в Сочи 
стали: Зайка, Белый мишка и 
Леопард. Символами 
Паралимпийских Игр стали 
Лучик и Снежинка. 




