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Детская поликлиника обеспечивает медицинскую 
помощь детям до 18 лет включительно. Главные 
направления деятельности детской поликлиники – 
обеспечение необходимых условий для развития и 
воспитания здорового ребенка; проведение 
профилактики заболеваний, оказание лечебной 
помощи больным детям, организация лечебно-
оздоровительной работы с детьми, имеющими 
отклонения в развитии и состоянии здоровья.



Работа  медицинской сестры на 
педиатрическом участке

      Работа участковой медицинской сестры складывается 
из 3 основных разделов: 

⚫ Профилактической;
⚫ Лечебной;

⚫ Санитарно-просветительной.                                                                                                         



⚫ От уровня профилактической работы во многом зависит 
здоровье детей участка, на котором работает медицинская сестра. 
Борьба за здорового ребенка начинается с борьбы за здоровую 
мать. Поэтому в объем работы медицинской сестры входит 
работа с беременными.   

⚫ В лечебную работу медицинской сестры, кроме выполнения 
непосредственных назначений участкового педиатра при лечении 
больного ребенка на дому, входит вызов детей диспансерной 
группы на прием к врачу в соответствии с картотекой.      

⚫  Медицинская сестра выполняет большой объем санитарно-
просветительной работы. Совместно с врачом она проводит 
встречи с населением 1 раз в год, организует на участках кружки 
по уходу за больным ребенком, прогулочные группы, рейды 
чистоты, комнаты здоровья детей и т.д



Профилактическая работа

    Борьба за рождение здорового ребенка начинается 
задолго до его рождения, когда участковая медицинская 
сестра осуществляет дородовые патронажи. 
Патронажная работа с беременными проводится 
совместно с акушеркой женской консультацией.

    Важным разделом                                                            
профилактической работы                                                                                     
с новорожденным ребенком                                                                      
являются патронажные                                                                             
посещения медицинской                                                                       
сестрой на дому



   К профилактической работе участковой медицинской 
сестры относится также участие в проведении 
врачебного приема, иммунопрофилактика. Участковые 
медицинская сестра и педиатр проводят 
диспансеризацию всех детей.



Лечебная работа

    В лечебную работу входит оказание медицинской 
помощи  заболевшим детям и детям, страдающим 
хроническими заболеваниями, в период обострения, 
а также диспансерное наблюдение за детьми, 
отнесенными к группе «риска», а также за детьми, 
страдающими врожденными и хроническими 
заболеваниями



   Очень важной и ответственной является работа 
медицинской сестры по оказанию лечебной помощи 
тяжело больным детям, для которых организован       
« стационар на дому»



Санитарно-просветительная работа

   включает комплекс работы с взрослым и детским 
населением участка.

 Медицинская сестра проводит беседы с 
беременными женщинами, родителями, с детьми 
(если позволяет возраст) на различные 
актуальные темы: об уходе за новорожденным 
ребенком разного возраста, профилактике 
простудных и инфекционных заболеваний, о 
правильном вскармливании и трудностях 
«повзросления» подростков, о здоровом образе 
жизни и планировании семьи, участвует в 
выпуске санитарных бюллетеней, организует и 
приглашает родителей на лекции и т.д.



Участковая медицинская сестра проводит перепись 
населения регулярно 2 раза в год с целью 
максимального учета всех контингентов детей, 
проживающих на данном участке и их движения.



Заключение

    Участковая медицинская сестра детской 
поликлиники является основным помощником 
участкового педиатра.                                     

    Грамотная медицинская сестра – это «глаза и уши» 
врача. Она должна быть надежным, 
квалифицированным медицинским работником и 
помогать педиатру решать главную задачу участковой 
службы – растить здоровых детей на своем участке. 
Высокое профессиональное мастерство участковой 
мед.сестры во многом определяет уровень оказания 
медицинской помощи детям в условиях детской 
поликлиники.



   Таким образом, медицинская сестра педиатрического 
участка является важным помощником участкового 
педиатра в организации и проведении 
профилактических мероприятий, формирующих 
здоровье детского населения.
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