
Ощущение и 
восприятие. Их 
расстройства. 



Ощущение - это простейший психический 
процесс, состоящий в отражении отдельных 

свойств, предметов и явлений внешнего мира, 
а также внутренних состояний организма при 

непосредственном воздействии 
раздражителей на соответствующие         

рецепторы.



Свойства ощущений: 
Качество

 Интенсивность
Длительность ощущения 

Последействие 
Пространственная локализация 

Наличие порогов ощущения
Адаптация 

Сенсибилизация
Контраст 



Классификация ощущений: 

1) Зрительные 
ощущения 

2) Слуховые ощущения 
3) Обонятельные 

ощущения 
4) Вкусовые ощущения 

5) Кожная 
чувствительность
6) Органические 

ощущения 
7) Статические 
ощущения 

8) Кинестетические 
ощущения 



Расстройства 
ощущений:
Гиперестезия - 
повышенная 
чувствительность к 
реальным обычным или 
даже слабым 
воздействиям.

Например, стук 
пишущей 
машинки 
оглушает 
больного, 
горящая свеча 
слепит, а 
рубашка, 
прилегающая к 
телу, 
раздражает 
настолько, что 
кажется 
изготовленной 
«из колючей 
проволоки» .



Гипестезия - пониженная 
чувствительность к 
реальным раздражителям, 
повышение нижних 
абсолютных порогов 
ощущений. 

Анестезия – полная потеря 
чувствительности .

Парестезия -  появление 
неприятных ощущений с 
поверхностных частей 
тела при отсутствии 
реальных раздражителей. 

Сенестопатии - неприятно 
переживаемые ощущения 
разной интенсивности и 
длительности со стороны 
внутренних органов при 
отсутствии установленной 
соматической патологии. 



 - это психический познавательный процесс 
целостного отражения предметов и явлений при 
их непосредственном воздействии на органы 
чувств. 



Свойства восприятия: 

1. Предметность и 
целостность 

2. Константность 

3. Избирательность 

4. Осмысленность 

5. Апперцепция 
восприятия 

6. Структурность



Расстройства восприятия: 

1) Иллюзией 
называют 
искаженное 

восприятие реально 
существующего 
предмета или 
явления.



2)Галлюцинации - это 
расстройства восприятия, 
когда человек вследствие 
нарушений психической 
деятельности видит, 

слышит, ощущает то, что в 
реальной действительности 

не существует. 



Расстройства сенсорного 
синтеза

Дереализация - 
нарушение 
сенсорного 
синтеза 

информации, 
которая 

поступает из 
внешнего мира. 

Расстройства 
«схемы тела» 
характеризуются 
различными 
симптомами 
нарушений 
восприятия 
собственного 

тела.


