
Основные занятия поморов ,
ремесла,рыболовства.



Что такое поморы?
⦿ Помо́ры — этнографическая группа 

русского населения на 
беломорском Севере 
России. Этнохороним произошел от 
названия западного берега Белого 
моря от города Онега до 
города Кемь — Поморский берег
[2]. Этникон «помор» стал 
употребляться с конца ХVIII века. В 
конце XIX века поморами называли 
промышленников Архангельского, 
Мезенского, Онежского, Кемского и 
Кольского уездов Архангельской 
губернии, занятых на рыбных и 
зверобойных[3] промыслах 
наМурмане и в северной части 
Норвегии.[4]. Как исторических 
преемников традиционной 
поморской культуры, в настоящее 
время поморами называют 
население, проживающее в 
населенных пунктах по берегам 
Белого моря и в низовьях Мезени





Традиционные занятия 
поморов и их культура.

⦿ Основа жизнедеятельности 
поморов – это особый, 
выработанный в процессе 
исторического развития, тип 
промыслового морского 
хозяйства, основанный на ловле 
рыбы и на охоте на морского 
зверя. Данный тип хозяйства 
является наиболее 
оптимальным для этого 
региона, а именно, позволяет 
выжить в условиях 
малопригодных для земледелия. 
Следовательно, данный тип 
возник в этом регионе не 
случайно, а явился 
закономерным результатом 
борьбы человека за свое право 
на существование на данной 
территории.





Русские поморы.
⦿ Русский помор, в отличии от 

норвежца, не пользовался 
благами цивилизации ввиду 
отсутствия возможности, а 
научные экспедиции, 
проводимые Мурманской 
научно-промысловой 
экспедицией, не дали 
практических результатов по 
улучшению условий 
жизнедеятельности помора. 
Следовательно, все 
особенности миграций рыб 
в определенное время года, 
помор определял на 
основании своего векового 
опыта, при помощи особых 
примет, позволяющих ему 
ориентироваться на 
промысле.



Конец☺


