
Много внимания  было уделено двигательной активности детей на 
свежем воздухе с использованием спортивного оборудования и инвентаря , 
это:

• спортивные игры и упражнения;
• хороводные и подвижные игры;
• праздники, досуги, различные оздоровительные мероприятия и 

закаливающие процедуры;
∙ профилактика плоскостопия у детей (хождение босиком по разной 

поверхности почвы, по дорожке здоровья).



Вот уже вставать пора!
Просыпайся, детвора!!!
Быстро встанем по 

порядку – 
Дружно  сделаем зарядку!



С детства нам известно 
всем,

Солнце, воздух и вода 
наши лучшие друзья!



.

В результате проведённой летней оздоровительной работы у детей:
• Повысились функциональные возможности организма;
• Снизилась заболеваемость;
• Нормализовались антропометрические показатели детей;
• Дети получили новые знания, повысился их интерес к окружающему миру, 

творчеству, познанию;
• Развился интерес к природе, проявились положительные эмоциональные отношения, 

желание беречь её и заботиться о ней;
• Повысился интерес и желание заниматься физкультурой и спортом.


