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•  Цель и задачи работы:
• Цель: Создание максимально эффективных 

условий, способствующих оздоровлению детей, 
полному удовлетворению растущего организма 
в отдыхе, творческой деятельности и движении 
в летний период.

• Задачи: Продолжить работу по сохранению и 
укреплению физического и психического 
здоровья детей.

• Способствовать формированию привычки к 
здоровому образу жизни и навыкам 
безопасного поведения.

• Способствовать развитию любознательности, 
познавательной активности, творчества 
посредством включения дошкольников в 
элементарную поисковую, изобразительную и 
музыкальную деятельность.



«Неделя здоровья»

Упражнения по профилактике 
плоскостопия: ходьба босиком 
по дорожке



Вот такой у нас получился 
светофор!

«Неделя осторожного 
пешехода»



«Цветочная неделя»

«Цветочная поляна»
Аппликация «Красивый 
цветок» 

«Цветочная неделя»



Раскраски «Солнышко 
лучистое»

«Неделя счастливого 
детства»



«Неделя здоровья»

«Быстрее! Сильнее! Выше!»  
Игры-эстафеты с мячом и 
другим спортивным 
оборудованием

«Неделя здоровья»



«Солнечная неделя»

«День ветерка»
Весёлые шары

«Солнечная неделя»



«Неделя здоровья»

Самостоятельная двигательная 
активность детей.

«Неделя здоровья»



«Волшебная неделя»

Витаминкины беседы»Игра 
«Отгадай-ка»(загадки об 
овощах) 

«Волшебная неделя»



«Неделя экспериментов»

День песка: « В песочной 
стране»(использование 
формочек различного вида) 



«Неделя экспериментов»

День песка: наблюдение за 
песком в емкостях(сырой,
сухой)

«Неделя экспериментов»



«Волшебная неделя»

Экспериментирование : 
«Разноцветная вода»

«Волшебная неделя»



Рисование природы родного 
края 

«Неделя добрых 
волшебников»



«Зоологическая неделя»

День рыбалки
Раскраска «В подводном 
царстве», «Разноцветные 
рыбки»

«Зоологическая неделя»



«Зоологическая неделя»

День пушистого зверька 
Д/и «Отгадай-ка»загадки 
о животных

«Зоологическая неделя»



«Зоологическая неделя»

Лепка по сказке «Зимовье 
зверей»

«Зоологическая неделя»



«Неделя здоровья»
Раскрашивание спортивной 
эмблемы



«День России»

Флаг России

«День России»



«Волшебная неделя»

День художника
Рисование разными 
способами/пальцем,
ладошкой/

«Волшебная неделя»



«Цветочная неделя»

«День ромашки»
Раскраска «Ромашки»

«Цветочная неделя»



Группа №4
«Теремок»


