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Боль- неприятный чувствительный или 
эмоциональный опыт, ассоциированный 

с имеющейся или потенциальной 
травмой ткани

International Association for the 
Study of Pain (IASP) 



Сложность оценки

• Невозможно обеспечить объективную 
оценку со стороны пациента

• Иногда невозможно проводить оценку у 
пациента с нарушением сознания



Шкалы боли

Оценка острой боли
• Цифровая шкала оценки  (NRS)

• Визуальная шкала оценки (VAS)

• Простая описательная шкала (SDS)

• Комбинации 



Numerical rating scale

• Оценка в госпитале
• Очень ограничена в применении 



Visual analogue scale

• Оценка в госпитале
• Более чувствительна к мелким 
изменениям

• Есть разная для собак и кошек
• Проста в использовании персоналом







Simple descriptive scale

Наименее чувствительная к мелким изменениям



Комбинированные шкалы

• Комбинированная шкала Глазго 

• Шкала боли Мельбурна



Комбинированные шкалы

• Опросник для оценки в клинике
• Позволяют оценить уровень боли не 
только с поведенческой точки зрения, но 
и с помощью физиологического ответа







Комбинированные шкалы



Шкала боли

Хроническая боль
• Health-related Quality of Life (HRQOL) для 
животных

• Лучший оценщик - владелец





Хроническая боль
состояние пример
Рак Остеосаркома, хондросаркома, 

опухоли нервоной ткани
Хронические воспалительные 
заболевания

Хронический отит, хронический 
панкреатит, FLUTD

Хронические ортопедические 
заболевания

Остеоартрит, пояснично-крестцовый 
синдром

Хроническое повреждение мягких 
тканей

Скальпирующие повреждения, боль 
индуцированная радиацией

Повреждение нервной ткани Постампутационные боли, 
постторакотомические боли, БМПД



Шкала боли

Оценка:

• Желательно – один и тот же врач
• Каждые 3-6 часов
• Коррекция анальгезирующей терапии по 
факту оценки


