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CnocobcTBOBaTb paclUUPEHUIO U
yrrnyoéneHnio npeacTasneHnn oeten od

OBOLLAaX W ppyKTax cpeacrsamm
MHTErpaunm pe4yeBoun, No3HaBaTefIbHOWU U
TBOPYECKON OeATENBbHOCTN.




T ATTAUL/

‘Ho/ 3HaBaTenbHbIE:
.- Pacwmpatb npeacrasneHme ob oBoLax: 0 MHOrooope
~ MX__ COpTOB, YCNOBUSAX M MECTax Npon3pacTaHns;
. -Y4uTb pa3nuyaTh OBOLLM MO BKYCY, BHELLHEMY BUOy U
’ \ MEeCTY npoun3pacTtaHng;
- [lokasaTtb 3HaYMMOCTb OBOLLEN OS1A Pa3BUTUA pocTa n
300pOBbS YerioBeka.
PasBuBarouiue:
- Pa3BuBaTb MENKY MOTOPUKY
- MpunobLaThb K ABUraTeENbHON UMMPOBM3ALIUN. \\
BocnuTatenbHble: {
OCMUTbIBaTb YMEHWE BbI3blBaTb MNOSTIOXKUTESbH ﬁ m
N 4yBCTBO PagoCTn OT 4OCTUTHYTOrO pe3yanaé ,

- BocnutbiBaTh ApyXeckue napTHEPCKMe OTHOLLM—IVIFI @y

AeTbMu \ f P
- [loBbIlLaTb 3aMHTEPECOBAHHOCTb em-ql
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[TyTn peannsaunn

dopmbl pFFF)De KTa Llenb unrpbl

1. Mrpa «OTragai saragky». MosHakoMWTb AeTen ¢ Ha3Bk
oBoLLEeN 1 PPYKTOB.
2. Virpa «OBOLLM — pyKTbI». HayunTb knaccmuumpoBaTh OBt
dopyKTbl, COCTaBIeHNE CBA3HOIO
TeKcTa.

3aKkpenuTb 3HaHWSA AeTelN O 3HAaYEHNM

3. Wrpa «Peuentbl gokTOpPa

[nnonbKuHa».
OBOLLEN U PYKTOB AS19 OpraHn3ma
yernoBeka.
4. [lo3HaBaTernbHOE 3aHATUNE
«Cawmble BKYCHbIE XXUTEIN [lo3HaKOMUTb AeTEN CO 3HAYEHUEM
Oropoaa ncafa» BUTaMUHOB B 3UMHWUI nepuos,
5. PuncosaHue oBoLLe/ 3akpenuTb yMeHue n3obpaxeHuin

OBOLUECW. . o o o o = e s
6. CiloxeTHo-ponesas urpa «Ha u"‘ TR Lot~

pbIHKE», «MarasmH oBoLLEN»
7. Tlane4nkoBble Urpbl




8.Urpa «BepLUKu-KopeLLKn»

9./rpa «OBoLun BbIpOCNN B
oropoage»

10.J1enka «C6Hop oBoLLen»
11.[lngaktnyeckue urpbl
«Y3Hau Ha oLLynby, «Y3Hau
Ha BKYyC», «4TO nuLLHeey,

«Bapum cyn»

12. Annnukaumnsa «4to pacrter

8 TeHne CTUXOoB, CKa3oK Npo
OBOLLUN U OPYKTbI

4P| 13.MiHCLIEHpOBKa CKasKu
«Penka»

3aKkpenuTb 3HaHWs aetel 06 oBO

CTUXOTBOPEHUS, pa3BuTH
BHMMaHMA.
Pa3Butre Menkom Mmotopii
3aKpenuTb nocnegoBaTterb
OEUCTBUN Npu
BblpalliBaHNM OBOLLEW.
Pa3Butre Menkom MOTOPUKM,
npencraBneHna o oBoLLax U pykTax,
yMeHUMe rpynnupoBaTb OBOLLM U

dOPYKThI.

OOyunTb OEeTeN N3rOTOBMEHUIO
NOAENKM.

Pas3BuTure npasunbHOUN ANKLUN,
3aKkpenneHue 3HaHu 00 oBoLLLAaX U

dopyKTax.

Pa2rBRATRL NMANOrIM4YeckvVio Deuk










2. «YT10
“NIHee?»













3. «Bapum







4. Virpa «PeuenTbl AOKTOpAa
[TnnonbKnHa».

BuramuH A




ButamuH B




BuramuH C




BbiOepu 0BOLLIK, B KOTOPbIX COOEPKUTCS




5. «OTragau
3aragky»

PacTyT Ha rpagke 3eneHble
BETKN,
A Ha HUX KpacHble OETKM.

JleTom B oropoae — cBexue,
3eneHble,

A 3MOI0 B DoYKe — XenTble,
COJ1EHbIE.

OTtraganTte, MONoaLbl, Kak 30BYT
Hac?..




YTo KONnanu n3 semnu,
>Kapunu, sapunm?

YTO B 3051€ Mbl UCNEKNHN,
Env pa xBanunun??

Kak Hagena cTo pybax,
3axpycTena Ha 3ybax.




Kpyrnoe, pymsiHoe, s pacTy Ha BETKe,
JiobaT MeHa B3pocnbie N MareHbKne
OETKN.

Kentaa n cnagkas, nywimcrasa u
rnagkas.
Ha nepeBe Bucena, noka He nocnerna.







OBoL

3acorika KanycTbl

Mol KanycTy pybum,
pyoum,

MbI KanycTy conum,
Connm,

Mol KanycTy XXMeM, XXMeM

Pe3kne OBMXEeHUS KUCTAMU
BBEPX U BHUI.

[1BM>XeHue nanbLes,
NUMUTUPYLOLLIEE NOCbINaHne
COJbHO.

NHTEHCUBHOE CXXUMaHue
nanbLUeB PyK B Kynak.

MopkoBka

He MopKoBKa -
3arnsgeHoe, Bolipocna
Ha yanBneHbe!
CoyHas ga BKycHas,
[1ns neten none3Has!

[Tanbubl NEBOU PYKN CXaTbl B
LLIeNOTKY W HarnpaBfieHbl BBEPX,
nagoHb

npaBou PyKn C
paccTaBneHHbIMW Nansuamm
npucTaeeHa K WenoTke

OBoLwu

Cobupaem Mbl B JTyKOLLKO
1 MOPKOBKY, 1 KQpTOLLIKY.
Orypubl, doaconb, ropox —
Ypoxan y Hac He Mnnox.

[Too4vepenHo npurndaTb
nanb4YuKn K NagoLuke, HadnHas
c bonbLoro

nanbua.

Co cnos: «Ypoxan y Hac He
Nf10X», OXBaTblBaTb BECb




OBoLwun

Y OeBYYLLIKM 3UHOYKM
OBoLLUM B KOP3NHOYKE:
BoT ny3aTtkin kabavok
[lonoxuna Ha 6a4vokK,
[lepeL, n MOPKOBKY
Ynoxurna nosko,
[Tommnagop u orypedl.
Hawa 3unHa - monogeu!

[leTn genatoT nagoLkum
«KOP3NHOYKOW Y.

CrmbaroT nanb4nkm, Ha4YMHasa ¢
OonbLoro nanbLa.
[TokasbiBaloT OOMnbLLOW Naneu,

Y Jlapucku - oBe peanckum
Y Jlapucku - oBe peauncku.

Y AneLuku - ABe KapTOLLKMW.

Y Cepexku - copBaHua -
[1Ba 3eneHbIX orypua.

Ay BoBKK - BE MOPKOBKM.

[a ewe y [eTbku
[1Be XxBOCTaTbIX peabKu.

[1o ouepenu pasrmbatoT
Nanb4YMKn U3 Kynauka,
Ha4YynHas ¢ 6onbLIOro
nanbLa, Ha O AHOW NN obenx
pyKax.




DpyKThl

Kak y Hawewn 3uHbI
DpyKTbl B KOP3UHE:
ABnokn n rpyLun,
UT0o0 pebsTa kywanu,

[eTtn nenaroT
nagoLuku
«KOP3UHKOW Y.
CrmbaroT nanb4vku,
Ha4YMHas ¢ MU3NHLA.

[lepcuku n cnuebl — [ NagAaT XKMBOT.
[10 4yero kpacuBbl!

[locmoTpuTe Ha paHeT!

BkycHee Halwmnx ppyKToB HET!

dpyKkTOBad nNagoLlKka [loovepenHo

ATOT NanbyuK - anenbCuH,
OH, KOHEYHO, HEe OUH.
ATOT Narnb4uK - CIMBA,
BkycHas, kpacusas.

OTOT nanb4uK - abpukoc,
BbiCOKO Ha BeTKe pocC.
OTOT nanb4uK - rpyLua,
[MpocuT: «Hy-Ka, ckywan!»
ATOT NanbyuK - aHaHac,
®PpyKT An4a Bac 1 and Hac.

pasrmbatoT nanb4nKu
N3 Kynadka, HaumHag
C

bonbLioro nanbua.
[lokasbiBaOT
nagoLlKkamum BOKpYr U
Ha cebs.







KoHCNeKT no3HaBaTenbHOro 3aHATUS «BbipacTum

caa».
[MporpammHoe coaepxaHue:

- Mo3HakoMnTb ¢ NocneaoBaTenbHOCTLIO paboT B caay;
- YYUTb pasnunyaTb OBOLLN U DPYKThI;
- BOCMUTLIBATb YBaXXeHWe K Tpyay caaoBoaoB, pesynbsratam

nx Tpyaa.

Xona 3aHATuUA:

1. 3aragku: oTragkn ety HaXoO4aT cpeaun Mynsxen.
Kpyrnoe, pymsaHoe, s pacTy Ha BeTKe,

JTio6AT MeHs B3pocrble n maneHbkne aetkm \A6rnoko\.
Ha cy4ykax BUCAT wWapbl — NocuHenu ot xapbl \Cnuesbl\.
>KenTtaqa v cnagkas, nylumcrasa U rnagkas.

Ha nepeBe Bucena, noka He nocnena \l'pywa\.

BucuTt oH Ha BeTKe U C AONTOKOM CXOX,

Ho kpaceH, Kak pak, 1, Kak OblK, TONICTOKOX.

A noBepxy nNonoH pybmHoBbIX OyC,

[1pO3payHbIX N COYHBIX, U criagkux Ha BKyc \I['paHarT\.

- Y710 9T10? Kak HazoBemM ogHUM CIrioBOM?

- [ oe pactyT ppykThl? Kakmue pyKTbl eLle MOXeTe Ha3BaTb?




2. \n «BbipallmBaem cafy: npeanarato 4eTam cTaTb CagoBHUKAMK U
Pa3oX1Tb NO NOPSAKY KAPTUHKM C NOCNeA0BaTENbHOCTbLIO
BblpallmBaHus ypoxkas. 1o 3Ton cepmmn KapTUHOK pacckasaTb, Kak Mbl
BbIpacTMM cag.

3. [0\n «YTO HYXHO YBpaTh N3 KOP3MHKU?»: B ABYX KOP3UHKaX HAXoaaTCA
OBOLLUM U PYKThI. 3agaHne: pasnoxntb B 04HY KOP3UHKY

oBOLWM, B APYry0 — PpyKkTbl. OOBACHUTL, NOYEMY PA3NOXUITN UMEHHO

28%y3mmHyTKa «CobUpaeM ypoxar»:
Enoem —egem Mbl JOMOW HA MaLLMHE TPY30BOW,
BopoTta oTBOpAKn, efeT ¢ caga ypoxau.

MOXXHO BKNKOYNTL UIN 3aMEHUTL YaCTW 3aHATUA:

- BblknagbiBaHne oBoLLen U PPYKTOB BepeBOYKaMm Ha nosny (napamu,
nogrpynnamu).

- [TaHTOMUMa «[1oKaXu XXeCcToM» (KpacHbIM NOMUOOP, XKenTas rpyLua).
- O\ n «HaobopoT»: (cnagkuin — ropbKUK, KPYribln - KBagpaTHbIN).

- Onnwun no cxeme OBOLL, UNK PPYKT




'* onwem
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OH(MAaeMbIe pesynbrart

* YMeHWe pasnunyaTb OBOLEN N PEYKTbI NO
BKYCY, BHELLIHEMY BMOY U MECTY
npounspacTaHus

* [1OHATb 3HAYMMOCTb NOMNb3bl ANS POCTa U
TNA HEJ10BEKa







