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Пасха - праздник Светлого Христова воскресения. 
Это главное событие  в духовной жизни христианина. 
Пасха является также самым первым христианским 

праздником. 



Немного об истории 
возникновения праздника.

►   
      Славяне верили - в конце апреля, начале мая из-за 
моря появляется молодка – ни в сказке сказать, ни пером 
описать. От одного ее взгляда растения начинают буйно 
цвести и тянуться к небу, у коров прибавляется молоко, а 
куры начинают нестись. (Между прочим, Царь Девицу 
иногда представляли в виде Жар-Птицы, несущей золотые 
яйца.) 
      В такую красавицу, само собой, горячо влюбляется 
Солнце. Проходит не один день, прежде чем Светило 
встречается со своей избранницей. Наконец, их дороги 
пересекаются. 

► После крещения Руси, народ с  радостью передал функции 
Царь-Девицы новому Богу. А вот традиции отмечать 
праздник остались прежними. 



Христианская пасха.

►       Новозаветная, 
христианская Пасха была 
установлена апостолами вскоре 
после крестной смерти и 
Воскресения Иисуса Христа и 
наполнилась новым смыслом. Это 
- праздник победы над смертью. 

► События последних дней земной 
жизни Иисуса Христа, принёсшие 
ему физические и духовные 
страдания, относят к Страстям 
(страданиям) Христовым. Церковь 
вспоминает их в последние дни 
перед Пасхой, в Страстную 
седмицу.



Особое место среди Страстей Христовых занимают события, 
произошедшие после Тайной Вечери: арест, суд, бичевание и казнь. 



Распятие — кульминационный момент Страстей Христовых. 
Христиане верят, что многие из Страстей были предсказаны 

пророками Ветхого Завета и самим Иисусом Христом.



► Великий пост заканчивается 
страстной неделей.
       Великий Четверг - 
духовное очищение, принятие 
таинства; 
 В Великий Четверг, который в 
народных традициях называют 
"чистым", каждый 
православный человек 
стремится очиститься духовно, 
причаститься, принять 
Таинство. В народе этот день 
отмечался обычаем очищения 
водой - купанием в проруби, 
реке, озере. В этот же день 
красили яйца к Пасхальному 
столу.      

Как православные христиане готовятся к  Пасхе.

К Пасхе готовятся заранее. Самому главному празднику предшествует 
семинедельный пост – время покаяния и духовного очищения. 



► Обычно  яйца окрашивали в красный цвет — символ 
крови Господней, Красное яйцо - символ 
Воскресения, символ Пасхи.

►  Как из яйца возникает новая жизнь, так и мир 
заново родился через Воскресение Христово. 
Красный цвет знаменует радость Воскресения, 
возрождения рода человеческого, но это и цвет 
пролитой на кресте Крови Христовой, которой 
искуплены грехи людские.

►  Особенным уважением пользовалось в народе 
“пасхальное яйцо”, полученное первым: оно 
обладало способностью открывать нечистую силу, 
оно никогда не испортится до следующего года. 



    

Страстная Пятница - страдания Иисуса 
Христа; погребение Его Тела; 
Великая Суббота - день печали и 
ожидания Воскресения Христова; 
и, наконец, - Светлое Воскресение 
Христово.



Как празднуют Пасху на Руси.

► Непосредственно празднование 
начинается с участия в 
пасхальном богослужении. Эта 
служба отличается от обычных 
церковных служб. Каждое чтение 
и песнопение вторит словам 
огласительного слова святителя 
Иоанна Златоустого, которое 
читается уже тогда, когда за 
окнами православных храмов 
просыпается утро: «Смерть! Где 
твое жало? Ад! Где твоя победа?»

► На пасхальной литургии все 
верующие стараются обязательно 
причаститься Тела и Крови 
Христовых. А после того, как 
окончится служба, верующие 
«христосуются» – приветствуют 
друг друга целованием и словами 
«Христос воскресе!» и отвечают 
«Воистину Воскресе!»



► На Пасху всегда печется сладкая творожная пасха. Печется 
пасха в четверг перед праздником. Пасхальный кулич 
символизирует то, как Христос вкушал с учениками хлеб, чтобы 
они уверовали в его воскрешение. Выпекается пасхальный 
кулич из дрожжевого теста в больших цилиндрических формах. 
Пасхальный кулич может храниться до 40 дней. В наше время 
этот обычай, в основном, сохранили наши бабушки. В 
древности, кусочек от освященного кулича считался лечебным, 
сейчас же многие об этом даже не знают. В ночь с субботы на 
воскресенье освещаются куличи и пасхи. 



► Празднование Пасхи на Руси 
начиналось троекратным 
лобызаньем и приветствием 
друг друга словами “Христос 
воскресе” и ответным 
“Воистину воскресе”. 



Пасхальный стол отличался от праздничного 
великолепием, был вкусным, обильным   и  очень 

красивым.. Всю Светлую неделю, длился 
праздник, стол оставался накрытым, приглашали 

к столу тех, кто не мог или не имел такой 
возможности.



Русская Пасха характеризуется целым рядом обычаев, которые вошли в 
быт как игры, праздничные развлечения. Большинству известен обычай 

битья яиц на Пасху. Игра совсем простая: один держит в руке яйцо 
носиком вверх, а другой бьет его носиком другого яйца. Тот, у которого 
яйцо остается целым, продолжает игру уже с другим участником. А вот 

еще несколько интересных: игр катание яиц, хороводы, катание на 
качелях, горелки и другие игры как непременные принадлежности этого 

праздника.
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