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 Пасха - праздник светлого христова воскресения. В этот день 
верующие отмечают воскресение из мёртвых Иисуса Христа. 
Православная церковь празднует Пасху уже более двух тысяч 
лет.
Церковное предание гласит, что после снятия с креста Иисуса, 
тело его погребли в пещере в саду Иосифа, его ученика. Но 
вход завалили большим камнем и поставили стражу, чтобы 
тело Христа не похитили. 



 На третью ночь с небес сошёл ангел Господен и отвалил камень от входа. Воины, 
стоявшие на страже, от страха окаменели, а потом, очнувшись, побежали к 
иерусалимским священникам доложить о случившемся. Женщины, пришедшие 
поутру, чтобы по обычаю помазать тело Христа благовонным миро, не нашли его. 
В пещере же был ангел, который сказал им: «Вы ищете Иисуса распятого, его нет 
здесь. Он воскрес из мёртвых». Затем сам Иисус явился Марии Магдалине и 
ученикам своим, с которыми в течение сорока дней говорил о Царстве Божием. Вот 
почему празднование Пасхи — «праздник праздников», прославляющий победу 
добра над злом, жизни над смертью, света над тьмой.



� Это самый главный день 
православного церковного года. 
В дословном переводе на 
русский язык слово «пасха» 
означает «переход». Это 
воскресение (переход) из 
мёртвых Иисуса Христа, это 
переход от тьмы к свету, это 
победа добра над злом.

� Пасху празднуют не только 
православные христиане, но и 
представители других ветвей 
христианства. Похожие 
праздники есть и в других 
религиях.

� Праздник праздников 
празднуют даже многие 
неверующие люди, ведь Пасха 
— начало весны, пробуждение 
природы.

� Пасха не имеет точной даты 
празднования. Ежегодно она 
рассчитывается по 
специальному церковному 
календарю.



ВЕТХОЗАВЕТНАЯ ПАСХА



� Примерно 5 тысяч лет назад иудейские племена отмечали предок пасхи – «песах»  
весной как праздник отела скота. Затем с переходом преимущественно к земледелию, 
евреи связали пасху с началом жатвы.

� Позднее, уже в исторический (письменный) период, примерно в середине второго 
тысячелетия до нашей эры, пасху связали с уходом евреев из Египта. В память об этих 
событиях «всем коленам израилевых» предписывалось вечером 14-го нисана (первого 
месяца еврейского календаря) приносить в жертву агнца — однолетнего ягнёнка или 
козлёнка мужского пола, без порока, которого следовало испечь на огне и съесть 
полностью, не преломив костей, с опресноками и горькими травами в семейном кругу в 
течение пасхальной ночи (Исх. 12:1-10, Чис. 9:1-14). Вкушение пасхальной трапезы 
выступало как «свидетельство главного события всей ветхозаветной истории» — 
исхода евреев из Египта.

� Пасхальный агнец иначе именовался «пасхой» («песахом»). Такое употребление можно 
найти, в частности, в рассказах евангелистов о тайной вечери (Мф. 26:17-19, Мк. 14:12-16, 
Лк. 22:8-15).

� После разрушения в 70 году Иерусалимского храма ритуальное заклание пасхального 
агнца прекратилось, и в современном ритуале совершения песаха о нём напоминает 
лишь предписание «съесть небольшой кусочек испечённого мяса» во время ночной 
трапезы.



НОВОЗАВЕТНАЯ ПАСХА



� Новозаветная, христианская пасха была установлена 
апостолами вскоре после крестной смерти и 
воскресения Иисуса Христа и наполнила старую 
еврейскую пасху новым смыслом. Это - праздник 
победы над смертью.

� Пасха неоднократно упоминается в Евангелиях, но 
особое место занимает в них рассказ о тайной вечери, 
которая у Матфея, Марка и Луки описана как 
праздничная пасхальная трапеза (Мф. 26:17-19, Мк. 
14:12-16, Лк. 22:8-15), и о последующем распятии Иисуса 
Христа.



ПРАВОСЛАВНАЯ ПАСХА



� Придя на Русь из Византии, христианство принесло и 
ритуал празднования Пасхи. Всю неделю, 
предшествующую этому дню, принято называть 
Великой, или Страстной. Особо выделяют последние 
дни страстной недели: Чистый Четверг - как день 
духовного очищения, принятия таинства, Страстная 
Пятница - как еще одно напоминание о страданиях 
Иисуса Христа, Великая Суббота - день печали, и 
наконец, Светлое Воскресение Христово. Самому 
главному празднику предшествует семинедельный 
пост – время покаяния и духовного очищения.



ПАСХАЛЬНЫЕ ТРАДИЦИИ



� Как празднуют Пасху на Руси. Непосредственно празднование начинается с 
участия в пасхальном богослужении. Эта служба отличается от обычных 
церковных служб. Каждое чтение и песнопение вторит словам 
огласительного слова святителя Иоанна Златоуста, которое читается уже 
тогда, когда за окнами православных храмов просыпается утро: «Смерть! Где 
твое жало? Ад! Где твоя победа?» На пасхальной литургии все верующие 
стараются обязательно причаститься Тела и Крови Христовых. А после того, 
как окончится служба, верующие «христосуются» – приветствуют друг друга 
целованием и словами «Христос Воскресе!» и отвечают «Воистину Воскресе!»



� На Пасху всегда печется сладкая творожная пасха. Печется пасха в Чистый 
четверг перед праздником. Пасхальный кулич символизирует то, как 
Христос вкушал с учениками хлеб, чтобы они уверовали в его воскрешение. 
Выпекается пасхальный кулич из дрожжевого теста в больших 
цилиндрических формах. Пасхальный кулич может храниться до 40 дней. В 
наше время этот обычай, в основном, сохранили наши бабушки. В древности, 
кусочек от освященного кулича считался лечебным, сейчас же многие об 
этом даже не знают. В ночь с субботы на воскресенье освещаются куличи и 
пасхи.



� Яйцо — это символ жизни, её возрождения. Яйца красят в разные 
цвета и дарят со словами: «Христос Воскресе!» В ответ следует 
сказать: «Воистину Воскресе!» — и расцеловаться в знак 
всепрощения и любви к близким. Обычно яйца окрашивали в 
красный цвет — символ крови Господней, Красное яйцо - символ 
Воскресения, символ Пасхи. Как из яйца возникает новая жизнь, так 
и мир заново родился через Воскресение Христово. Красный цвет 
знаменует радость Воскресения, возрождения рода человеческого, 
но это и цвет пролитой на кресте Крови Христовой, которой 
искуплены грехи людские. Особенным уважением пользовалось в 
народе “пасхальное яйцо”, полученное первым: оно обладало 
способностью открывать нечистую силу, оно никогда не испортится 
до следующего года.



� Русская Пасха характеризуется целым рядом обычаев, 
которые вошли в быт как игры, праздничные 
развлечения. Большинству известен обычай битья яиц 
на Пасху. Игра совсем простая: один держит в руке яйцо 
носиком вверх, а другой бьет его носиком другого яйца. 
Тот, у которого яйцо остается целым, продолжает игру 
уже с другим участником. А вот ещё несколько 
интересных игр: катание яиц, хороводы, катание на 
качелях, горелки и другие игры как непременные 
принадлежности этого праздника.



� Пасхальный огонь играет большую роль в богослужении, а также в 
народных празднествах. Он символизирует свет божий, 
просвещающий все народы после Христова воскресения.

� В Греции, а также в крупных городах России в православных 
храмах до начала пасхальной службы верующие 
ждут благодатного огня от храма гроба господня. В случае 
успешного прибытия огня из Иерусалима священники 
торжественно разносят его по храмам города. Верующие тут же 
возжигают от него свои свечи. После службы многие уносят 
лампаду с огнём домой, где стараются поддерживать его в 
течение года.



� Самым главным атрибутом Пасхи является, 
конечно же, икона, изображающая лик Иисуса 
Христа. Ведь именно его воскрешение 
празднуется в этот замечательный праздник. 
Икона символизирует вечную жизнь.



В чужбине свято наблюдаю
Родной обычай старины:
На волю птичку выпускаю
При светлом празднике весны.

Я стал доступен утешенью;
За что на бога мне роптать,
Когда хоть одному творенью
Я мог свободу даровать! 

- А. С. Пушкин.



ИСТОЧНИКИ

� http://www.istorya.ru/articles/paskha.php
� http://www.idealdomik.ru/temy-mesjaca/a
prel/pasha-istorija-i-tradici-pashi.html

� http://www.idealdomik.ru/yenciklopedija-p
oleznyh-sovetov/deti-i-roditeli/prazdnik-pa
shi-detjam-o-pashe.html



Счастливой Пасхи !


