


ПАСХА ИЛИ ВОСКРЕСЕНИЕ 
ХРИСТОВО

� Древнейший христианский праздник; главный 
праздник богослужебного года. Установлен в 

честь воскресения Иисуса Христа. 
� Пасха имеет свои обычаи и традиции, которые 

необходимо знать и желательно соблюдать.
� В древности христиане в продолжение великого 

праздника Пасхи ежедневно собирались
для общественного богослужения

и освящали этот день особыми
делами благочестия,

милости и
благотворения.



� Подражая Господу, Своим Воскресением 
освободившему всех людей от пут греха и смерти, 
благочестивые цари отирали в пасхальные дни 
темницы и прощали узников (но не уголовных 
преступников). Простые христиане в эти дни 
приходили на помощь нищим, сирым и убогим.

    Брашно (то есть еду),
    освященное в Пасху,
    раздавали бедным и тем
    самым делали
    малоимущих
    участниками
    великой радости
    в светлое
    торжество.
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ПАСХАЛЬНОЕ 
ПРИВЕТСТВИЕ 

� В этот светлый и великий праздник 
все люди христосуются: троекратно 

целуются и говорят:

«Христос воскрес!» —
« Воистину воскрес!»
При этом все дарят друг другу

крашенные освященные
пасхальные яйца.



ПАСХАЛЬНАЯ ТРАПЕЗА
� В день Пасхи после долгого семинедельного поста 
на праздничном столе появляются куличи, яйца, 
творог и мясо. 



НАРОДНЫЕ ГУЛЯНИЯ

� Издавна 
повелось, что на 
Руси с Пасхи 
всегда 
начинались 
оживленные 
гуляния 
молодежи: 
катались на 
качелях, водили 
хороводы, пели 
веснянки.





� Есть множество традиционных пасхальных игр. 
Главной игровой принадлежностью являются 

яйца.
В азартных играх яйца замещали деньги,

а в подвижных мяч или шарик.
Яйца били, катали, кидали.

Практически любая забава пригождалась под яйца. 
Интересно, что в некоторых деревнях играли только 

мужчины, в других наоборот только женщины.
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РУССКИЕ НАРОДНЫЕ ИГРЫ С 
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� Чье яйцо дольше 
прокрутится? Играющие 
раскручивают свои яйца. 
Победитель тот, у кого дольше 
всех крутится яйцо.

� Бой яйцами. Играющие 
произносят «Раз, два, три! Моё 
яйцо окрепни!»       И бьются 
яйцами, яйцо об яйцо. Чьё 
яйцо разобьется или даст 
трещину, выбывает из игры.



� Также на Пасху дети 
устраивали «покатушки» 
— у кого яйцо дальше 
укатится. Пасхальное 
крашеное яйцо в русской 
культуре означало 
новую жизнь, 
возрождение. 
Пасхальные яйца в 
России катали по земле, 
чтобы она была 
плодородной

РУССКИЕ НАРОДНЫЕ ИГРЫ С 
ЯЙЦАМИ 



� Яйцо считается главным пасхальным символом 
Воскресения, так как из него появляется на свет 
новое существо. Поэтому с давних времен в 

Православной Церкви хранится благочестивая 
традиция дарить в светлый праздник Пасхи яйца. 

Этот обычай был введен святой 
равноапостольной Марией Магдалиной, когда 

она по Вознесении Господнем пришла в Рим для 
проповеди Евангелия, явилась пред 

императором Тиберием и, поднеся ему красное 
яйцо, сказала: «Христос Воскресе!», начав таким 

образом свою проповедь.

ПОЧЕМУ НА ПАСХУ ПРИНЯТО ДАРИТЬ 
ИМЕННО ЯЙЦА?



ПОЧЕМУ НА ПАСХУ ПРИНЯТО ДАРИТЬ 
ИМЕННО ЯЙЦА?

� По примеру Марии Магдалины все христиане 
теперь и в наши дни дарят друг другу в Пасху 

крашеные яйца, исповедуя животворящую смерть и 
Воскресение Господа — два события, которые 
Пасха объединяет в себе. Пасхальное яйцо 

является напоминанием об одном из основных 
догматов веры и служит видимым признаком 

блаженного воскресения мертвых, залог которого в 
Воскресении Иисуса Христа — Победителя смерти 

и ада.



� Окрашенное в красный цвет 
яйцо раньше называли 
крашенка, расписное — писанка, 
а деревянные пасхальные яйца 
— яйчата. Яйцо красного цвета 
зна менует для людей 
возрождение кровью 
Христовой. Другие цвета и 
узоры, которыми расписывают 
яйца, — это нововведение, 
которое также отражает 
радость величайшего 
праздника Христова 
Воскресения.

ПОЧЕМУ НА ПАСХУ ПРИНЯТО ДАРИТЬ 
ИМЕННО ЯЙЦА?



� Есть даже пасхальная примета: если умыться 
водой, в которую опускали крашенку, то человек 
будет здоровым и пригожим. А бодрствование в 
ночь перед Пасхой защищает от болезней, 

обеспечивает удачное и счастливое замужество, 
богатый урожай и охотничью удачу.

ПОЧЕМУ НА ПАСХУ ПРИНЯТО ДАРИТЬ 
ИМЕННО ЯЙЦА?



ПАСХАЛЬНЫЙ ОГОНЬ 
Пасхальный огонь играет большую роль в 

богослужении, а также в народных празднествах. Он 
символизирует Свет Божий, просвещающий все 
народы после Христова Воскресения. В  крупных 

городах России в православных храмах до начала 
пасхальной службы верующие ждут Благодатного 
огня от Храма Гроба Господня. В случае успешного 

прибытия огня из Иерусалима священники 
торжественно разносят его по храмам города.

Верующие тут же возжигают от него
свои свечи. После службы многие

уносят лампаду с огнём домой,
где стараются поддерживать его

в течение года.



ПАСХАЛЬНЫЙ КРЕСТНЫЙ ХОД 

� Непосредственно перед Пасхой православные 
собираются в храме, откуда в полночь начинается 
крестный ход с громким пением стихиры праздника 
(гимнографические тексты строфической формы). 

Затем шествие подходит к дверям храма и 
начинается богослужение пасхальной утрени.




