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• Данное пособие можно 
использовать в совместной игровой 
деятельности детей  и 
воспитателей ,в организованной 
деятельности как 
демонстрационный материал а 
также для создания игровой 
мотивации и решения проблемных 
ситуаций.



Название:«День рождения Степашки»,«Кукла»,«Семья»,«Угощение»,"
Приходите в гости к нам"

Цель:Подготовка ребёнка-дошкольника к жизни в социуме, социализация его 
личности.

• Задачи:

• Научить детей действовать согласно принятой на себя роли;

• Отражать в игре явления социальной действительности;

• Закрепить названия продуктов питания, овощей, фруктов и т.д.

• Учить детей классифицировать группы предметов по разным  
признакам.

• Обогащать словарный запас у детей.

• Учить различать полезные и вредные продукты.

• Учить готовить несложные блюда.

• Учить правильно и красиво сервировать стол, блюда.

• Воспитывать культуру поведения в общественных местах.

Материал : фетр разного цвета, пуговицы, губка, синтепон, пробки, бисер, 
материал, вязальные нити.



Вариативность пособия и правила игр



• «Кукла»
• Цель. Закрепление знаний о разных видах посуды, формирование умения использовать посуду по назначе нию. 

Воспитание культуры поведения во время еды. 

• Игровой материал. Куклы, игрушечная посуда, картинки с изображением элементов картины «Игра с куклой».

• Подготовка к игре. Рассматривание иллюстрации «Игра с куклой».

• Игровые роли. Мама, повар, няня.

• 1-й вариант. Кукла Катя обедает.

• На столе стоит чайная, столовая и кухонная посуда. Кукла Катя сидит за столом. Воспитатель говорит: «Дети, Катю надо 
покормить обедом. Здесь стоит разная посу да. На стол перед Катей будем ставить лишь то, что нуж но для обеда». 
Поочередно дети находят нужные пред меты. Воспитатель спрашивает, что это и для чего. По просьбе воспитателя дети 
находят все предметы: тарел ки, вилку, ложку, хлебницу, правильно их называют и красиво расставляют на столе, не забыв 
постелить ска терть и поставить салфетницу. Желают Кате приятного аппетита, после обеда убирают посуду.

• 2-й вариант. Подбери посуду для кукол.

• Воспитатель ставит на стол три куклы: повар стоит у плиты, кукла-няня в халате готовит к обеду посуду, за столом сидит 
кукла-девочка. Воспитатель с детьми рас сматривает кукол, беседует о том, что они делают, какая им нужна посуда. На 
столе возле воспитателя стоит разная посуда. Показывая предмет, воспитатель говорит, как он называется. Потом 
спрашивает об этом предмете у детей. Для поддержания интереса можно спрашивать так: «А эта посуда, наверное, 
никому не нужна?». По ловник, чайник, ложка нужны и повару, и няне.

• После этого педагог спрашивает каждого из детей, кем бы он хотел сейчас быть: поваром, няней или де вочкой, 
собирающейся обедать. Предлагает детям са мим поиграть.



• «Семья»
• Цель. Побуждение детей творчески воспроизводить в игре быт семьи.

• Игровой материал. Куклы, мебель, посуда, ванночка для купания, строительный материал, игрушки-живот ные.

• Подготовка к игре. Наблюдения за работой няни, вос питательницы в группах детей второго года жизни; на блюдение 
за тем, как мамы гуляют с детьми. Чтение художественной литературы и рассматривание иллюст раций: Е. Благинина 
«Аленушка», 3. Александрова «Мой мишка». Постройка мебели.

• Игровые роли. Мама, папа.

• Ход игры. Игра начинается с того, что педагог вносит в группу большую красивую куклу. Обращаясь к детям, он 
говорит: «Дети, куклу зовут Оксана. Она будет жить у нас в группе. Давайте вместе построим ей комнату, где она 
будет спать и играть». Дети вместе с воспитате лем строят для куклы комнату.

• После этого воспитатель напоминает им, как можно играть с куклой: носить ее на руках, катать в коляске, на машине, 
кормить, переодевать. При этом подчер кивает, что с куклой следует обращаться бережно, лас ково разговаривать с 
ней, проявлять заботу о ней, как это делают настоящие мамы.

• Затем дети играют с куклой самостоятельно.

• Когда дети достаточное количество времени поигра ли сами, воспитатель организовывает совместную игру. При 
организации игры он должен учитывать взаимоот ношения мальчиков и девочек. Так, пока девочки кор мят кукол, 
моют посуду, мальчики вместе с педагогом строят из стульев машину и приглашают девочек поехать покататься 
вместе с куклами.

• После этого воспитатель может внести еще одну Кук лу — подружку Оксаны, куклу Катю. Педагог знакомит детей с 
новой куклой, рассказывает, как нужно с ней играть, где обе куклы будут жить.

• Игры с двумя куклами уже сами по себе обязывают к совместной деятельности сразу нескольких детей. В это время 
близость воспитателя, а часто и включение его в игру необходимы. Уже в последующем, когда дети уже несколько 
раз поиграют в эту игру, воспитателю бывает

• достаточно только напомнить о возможных ролях, что бы началась игра: «Дети, кто хочет быть мамой Оксаны? А 
мамой Кати? А кто хочет быть воспитателем?». Каж дый из детей начинает выполнять свои обязанности.



• «Угощение»
• Цель. Развитие умения у детей реализовывать игро вой замысел. Игровой материал. Предметы-заместители, 

игровая посуда.

• Подготовка к игре. Чтение и обсуждение рассказа Н. Калининой «Помощники».

• Ход игры.

• Педагог спрашивает у ребят: «Кто хочет играть со мной? Приглашаю играть всех: Сашу, Павлика, Алену и Ви талика. А Ирочка 
хочет с нами играть? Сейчас я буду печь вам булочки. Испеку булочки — буду вас кормить. Видите, у меня много теста в 
кастрюле». Показывает большую детскую кастрюлю, наполненную деталями строительного материала — желтыми или 
красными по лусферами. «Булочек много получится, всем хватит. Садитесь вот сюда, на ковер, отдыхайте, а я буду гото вить». 
Воспитатель рассаживает детей так, чтобы им были видны его действия. «Возьму большой лист (крышка ко робки от 
настольно-печатной игры). Буду класть на него булочки. Эту булочку делаю Валюше (берет из коробки одну деталь, 
производит круговые движения, напо минающие скатывание шарика, и кладет ее на «лист»). Покатаю, покатаю тесто, готова 
булочка для Валюши. А эту булочку сделаю для Кирюши (называя имена детей, педагог удерживает их внимание на себе). 
Вот и все.

• Никого не забыла. Всем булочки сделала. Теперь их можно печь в духовке». Помещает «лист в духовку» и тут же его 
вынимает. «Все булочки уже испеклись» (ставит лист на стол, нюхает булочки). «Как вкусно пахнут. Сейчас понарошку 
попробую одну». Воспитатель показывает, как это надо делать в игре, говорит, что эти вкусные, сладкие. Затем угощает 
каждого ребенка. Опрашивает детей, понравились ли им булочки. Сетует и то, что булочки получились слишком большими и ;
разу всю не съесть. После этого педагог предлагает тем, сто наелся, положить оставшиеся кусочки на лист, чтобы доесть 
потом.

• Затем воспитатель говорит: «А сейчас давайте поиграем в прятки. Вы будете хитренькими ребятками. Спрячетесь кто за стул, 
кто за шкаф, а кто-то даже, может быть, под стол спрячется. Вы спрячетесь, а я буду вас искать. Хотите так поиграть? Сейчас 
я закрою глаза руками и буду считать, а вы прячьтесь. Раз – два – три – четы - пять, я иду искать».

• Воспитатель ищет ребят, при этом, радуясь, когда кто-нибудь находится. Игру можно повторить два-три раза.

• Затем педагог приглашает детей снова покушать булочки, а то все наигрались и уже снова есть захотели. «Хотите кушать 
булочки?» — раздает детям булочки и го ворит: «Вот сейчас доедите булочки — молочка дам вам попить. Кто наелся — 
кладите остатки вот сюда, на лист, и подходите ко мне. Я молочка вам налью». Каждому воспитатель дает чашечку и 
наливает воображаемое молоко. Можно предложить детям добавки — вторую ча шечку молочка.

• В заключение воспитатель переключает детей на самостоятельную игру: «Вы наелись и напились, а теперь идите играть с 
игрушками».



• "Приходите в гости к нам"

• Цель: расширять представление о приеме гостей, развивать 
речь, воображение.

• Оборудование: куклы, посуда, предметы-заместители.

• Ход игры: Пригласить игрушки на праздничный обед (обойти 
вместе с ребенком комнату и предложить нескольким куклам и 
животным прийти в гости, побуждая ребенка к разговору с 
игрушками). Накрыть праздничный стол, расставить посуду по 
числу приглашенных гостей, угощенье (фрукты, овощи, 
конфеты и пр.). Рассадить гостей за столом. Предложить им 
угощенье, поинтересоваться, что каждый из гостей хочет 
съесть. Разложить угощенье на тарелки, покормить гостей. По 
окончании обеда поблагодарить гостей, проводить их домой. 
Гостями могут быть не только игрушки, но и члены семьи, 
сверстники.


