
      Причин того, почему может нарушиться восприятие 
запахов, очень много. В группе повышенного риска 
находятся работники химических производств. Человек, 
который перенёс заболевание  с воспалением носовой 
полости. Здесь и знакомые каждому грипп, насморк, и 
более частные случаи – аллергии, полипы, деформация 
перегородок после травмы, опухоли, врождённые 
патологии и т. д. Для того чтобы не допустить 
возникновения серьёзных проблем с обонянием, 
необходимо предпринимать ряд профилактических мер. 
К примеру, при работе на вредном производстве следует 
соблюдать технику безопасности, не пренебрегать 
ношением респиратора, регулярно проветривать 
помещение. 



На сегодняшний момент в медицинской практике 
принято различать следующие формы: нарушения 

восприятия запахов:
гипосмия – пониженная обонятельная функция;

гиперосмия – повышенная обонятельная функция;
аносмия – полное отсутствие обоняния;

 какосмия – искажённое восприятие запахов.


