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Проблема:
 у детей слабо развита мелкая мускулатура пальцев

Причины:
• Родители не понимают важности развития моторики руки для речевой деятельности.
• Нет системы работы по развитию мелкой моторики руки с детьми младшего 

дошкольного возраста



Цель: Развитие мелкой мускулатуры пальцев для подготовки к письму и речевой 
деятельности

Задачи:
• Повысить компетентность родителей в  вопросе важности развития мелкой моторике руки 

для речевой деятельности; 
• Разработать систему мероприятий по  подготовки руки к письму и речевой деятельности. 



Мероприятия по решению задачи № 1

Задача № 1 Мероприятия Срок 
Повысить компетентность
 родителей в  вопросе 
важности развития
 мелкой моторике 
руки для речевой 
деятельности
 

-.Подбор методической литературы
. Составление перспективного плана по 
развитию мелкой моторики рук  у 
дошкольников
-. Собрание : «Формирование речевых 
навыков посредством использования 
нетрадиционных пальчиковых игр» 
-. Мастер – класс  для родителей:
«Нетрадиционная техника рисования»
-. Консультация: «Развитие мелкой 
моторики у детей»
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Мероприятия по решению  задачи № 2

Задача № 2 Мероприятия Срок 
Разработать систему 
мероприятий по
подготовки руки 
к письму и речевой
деятельности

Мастер – класс по тестопластике:
 « Тесто это просто»-  для родителей и 
детей;
2. Мастер – класс для родителей « 
Пальчиковые игры – хорошие помощники»
3. Оформить стенд : «Это здорово»
4.Совместная работа с детьми по 
«Художественному творчеству»:
-Лепка: « Угощение»
- Рисование: «Листопад»
- Аппликация: « Друзья для снеговика»
5.Выставка детских работ: « Вот что мы 
умеем».
6 .Выставка  совместного  творчества 
родителей и детей.
7.Фотовыставка: «Дело мастера  боится»
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Ресурсы 

• -Воспитатели;
• Кадровый:
• -Старший воспитатель;
• -Дети группы;
• -Родители воспитанников
• Реализация проекта: долгосрочный( учебный год)
• Материально технический
• - Помощь родителей
• -Бюджет детского сада

•  

•  



Продукты:

1. Перспективный план 
2.Конспекты НОД :
• Лепка: « Угощение», рисование: «Листопад», 
• Аппликация: « Друзья для снеговика». 
3.Конспекты мероприятий мастер – класс для родителей: -«Нетрадиционное рисование»,
.* Мастер – класс: « Тесто это просто», 
.*Мастер – класс: « Пальчиковые игры».
4.Беседа на тему: « Для чего развивать у ребенка моторику рук».
5.Конспект собрания: « Формирование речевых навыков посредством использования   

нетрадиционных пальчиковых игр». 
 



Критерии эффективности

Мы будем считать, что проект будет реализован, если 70% родителей будут 
заинтересованы данной проблемой. 



Мастер-класс: « Нетрадиционноя техника рисования»



Раз палочка, два и получился домик»



« Какие мы молодцы!»



Наши рученьки устали, мы немного отдохнём 
и рисовать начнем»




