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                           Выпускная квалификационная работа 
Тема : «Педагогическое сопровождение формирования навыков метания         
старших дошкольников в процессе  физкультурных занятий». 





                     Проблема исследования:
-каковы условия влияния физкультурных занятий на 
развитие навыков метания у детей в старшей дошкольной 
группе.
-какое педагогическое сопровождение необходимо 
осуществить в процессе проведения физкультурных 
занятий направленных на формирование навыков метания 
старших дошкольников.



                                 Цель исследования: 
-обосновать возможность педагогического сопровождения 
проведения физкультурных занятий ,направленных на 
формирование навыков метания старших дошкольников и 
составить серию конспектов физкультурных занятий с 
элементами метания.



 Предмет исследования: -
методика проведения 
физкультурных занятий с 
включением разнообразных 
видов метания у детей старшей  
дошкольной группы.

   Объект исследования:
 -процесс формирования 
навыков метания у детей 
старшей  дошкольной 
группы.



*В соответствии с целью и предметом исследования были 
выделены следующие задачи:

1.Изучить и проанализировать учебную литературу по 
формированию двигательных навыков основных движений у 
детей старшей  дошкольной группы.
2.Опредилить уровень сформированности метания в 
вертикальную и горизонтальную цель у детей старшей  
дошкольной группы.
3.Составить конспекты физкультурных занятий, в содержании 
которых будут включены виды метания и опробовать их со 
старшими  дошкольниками.
 4.Определить эффективность физкультурных занятий в 
формировании метаний у детей старшей  дошкольной группы.



  

Гипотеза:

Мы предполагаем, что проведение физкультурных 
занятий с элементами метания может повысить уровень 
сформированности данного движения при условии:
-учета результатов диагностики каждого ребенка;
-взаимодействие воспитателя и ребенка в формировании 
навыков метания;
-включение в конспекты занятий игровых, подводящих к 
метанию упражнений.



Практическая часть 
исследования.


