
Перемещение пациента в 
кровати



1Поднятие  пациента в кровати с изменяющейся  высотой при помощи
Натянутой  простыни (выполняют два или  более человек, пациент может 
помочь)

2Поднятие, перемещение пациента к изголовью невысокой кровати
(выполняют два человека) 

3Перемещение пациента к изголовью на широкой кровати
(выполняют два человека)



Перемещение пациента к изголовью кровати
(выполняют два человека; пациент может помочь) (рис. 2.23)



Перемещение пациента к изголовью кровати
(выполняется одной сестрой, пациент может помочь) (рис. 2.24)



Перемещение пациента к изголовью кровати с опускающимся изголовьем с 
помощью простыни (выполняется одной сестрой) (рис. 2.25)

Перемещение беспомощного пациента к изголовью кровати
(выполняется одной сестрой) (рис. 2.26)

Перемещение пациента к краю кровати
(выполняет одна сестра, пациент может помочь)



Перемещение пациента из положения «лежа на боку» в положение «сидя с 
опущенными ногами» (выполняется одной сестрой) (рис. 2.27)



Перемещение пациента с помощью подкладной пеленки к краю кровати с 
изменяющейся высотой (выполняют два человека) (рис. 2.22)



Перемещение пациента с кровати на каталку и обратно ( выполняют четыре 
человека , кровать с  изменяющейся высотой) (рис. 2.35)



Перемещение пациента с обычной кровати на  на каталку (и наоборот) 
(выполняют три человека) (рис.2.36)



Поворачивание пациента на бок с помощью подкладной пеленки
и размещение в этом положении (выполняют два человека) (рис. 2.37)



Поворачивание пациента на бок методом «совместной перекатки
бревна» и размещение в этом положении (выполняют два человека)
(рис. 2.38)



Поворачивание пациента и размещение его в положении на боку
Выполняется на кровати с изменяющейся высотой.
(выполняет одна сестра, пациент может помочь) (рис. 2.39)



Переворачивание и размещение пациента в положение  «лежа на животе» ( 
выполняется по назначению врача одной медсестрой; пациент может помочь) 
(рис. 2.40)



На рисунке 2.41 представлена техника перемещения пациента на живот 
вдвоем.



Расположение пациента в постели в положении Симса



Расположение пациента в постели в положении Фаулера



21. Размещение пациента в положение «лежа на спине»
(выполняет одна медсестра)
22.Размещение пациента с гемиплегией в положение «на спине»
(выполняет одна медсестра)



23.Перемещение и размещение пациента с гемиплегией в положение  «на 
животе» (выполняет одна или две медсестры по назначению врача, пациент не 
может помочь)


