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▣ Социализацией называется процесс овладения и 
усвоения индивидом культурных ценностей, 
социальных норм, установок, образцов 
поведения, необходимых для успешного 
функционирования в данном обществе. 

▣ Содержанием процесса социализации 
является превращения человека из существа 
биологического в существо социальное, т.
е. становление и формирование личности. 

▣ Социализация не кратковременный, а 
длительный процесс, продолжающийся на 
протяжении всей жизни индивида и 
включающий ряд этапов: детство, юность, 
зрелость, старость. Наиболее интенсивно 
социализация происходит в детстве и юности.



▣ Выделяют первичную и вторичную 
социализацию.

▣ Первичная социализация охватывает 
период от рождения до формирования 
зрелой личности.

▣ Вторичная социализация - процесс 
развития социально зрелой личности, 
связанный главным образом с овладением 
профессии.



▣ Отдельные личности, группы, а также социальные институты, 
посредством которых происходит социализация, 
называются агентами социализации.

▣ Первичными агентами социализации выступает ближайшее 
окружение индивида — родители, близкие и дальние 
родственники, друзья семьи, сверстники, учителя, личные 
тренеры, семейные врачи, лидеры молодежных групп, спорт, а 
в современное время мощность набирают такие агенты 
первичной социализации, как СМИ, в том числе Интернет и т.
д. Среди агентов первичной социализации особую роль играют 
родители и друзья-ровесники. Родители хотят, чтобы их 
ребенок стремился походить на взрослых, а у ровесников он 
учится быть ребенком. Родители наказывают его за ошибочные 
решения, проступки, нарушение нравственных принципов, 
норм поведения, а ровесники к его ошибкам либо 
равнодушны, либо их одобряют. Ровесники выполняют 
важную функцию: облегчают переход от состояния детской 
зависимости к взрослости, учат быть лидером, добиваться 
господства над другими, т.е. тому, чему родителям трудно 
научить. Поэтому родители часто смотрят на сверстников 
детей как на конкурентов в борьбе за влияние в процессе 
социализации своих детей.



▣ Агенты вторичной социализации - это формальные организации, 
официальные учреждения: администрация школы, вуза, предприятия, 
армии, полиции, церкви, государства, работники средств массовой 
информации, лидеры партий и т.д. Если агенты первичной 
социализации наиболее сильно влияют на человека в первой половине 
жизни, хотя их воздействие сохраняется всю жизнь, то агенты 
вторичной социализации (их называют также институтами 
социализации) преобладают во второй половине жизни человека и 
выполняют, как правило, одну-две социальные функции (например, у 
СМИ это — информация и идеологическая обработка).

▣ Среди агентов вторичной социализации особая роль принадлежит 
средствам массовой информации, в первую очередь телевидению. Их 
влияние на все группы населения огромно: под влиянием СМИ за 
короткое время может произойти настоящий переворот в массовом 
сознании, рухнуть системы ценностей и идеологические стереотипы, 
внедрявшиеся десятилетиями в это сознание. Кинофильмы и особенно 
телесериалы формируют у индивидов стереотипы поведения, которых 
они не могут видеть в семье и непосредственном окружении, — сцены 
«красивой жизни» богатых и праздных, физически привлекательных 
людей, а также сцены насилия, которыми изобилует современное 
телевидение. 



▣ В индустриальных обществах важным 
фактором социализации является трудовая 
деятельность, которая обеспечивает 
социальную интеграцию индивида в мир 
взрослых людей, помогает найти свое место 
и быть признанным в социальной системе, 
т.е. наделяет индивида социальной 
значимостью, дает ему ощущение престижа. 
Для многих профессия служит главным 
средством самоидентификации.



▣ В процессе социализации индивид проходит две 
фазы: социальная адаптация (приспособление 
индивида к определенным социально- экономическим 
условиям, выступающим в качестве среды его 
жизнедеятельности) и интериоризация (более сложный 
процесс, означающий включение социальных норм и 
ценностей во внутренний мир человека). Причем 
каждый раз в новой социальной среде человеку 
приходится отвыкать от чего-то, и наоборот, чему-то 
переучиваться заново. 

▣ Поэтому процесс социализации включает два 
этапа: десоциализация — отучение от старых 
ценностей, норм, ролей и правил поведения и 
следующий за ним, более важный этап 
- ресоциализация, т.е. обучение новым ценностям и 
ролям для замены прежде недостаточно усвоенных 
или не соответствующих новой ситуации.



▣ Американский социолог Ирвин 
Гоффман (1922-1982) выделил 
следующие признаки ресоциализации в 
экстремальных условиях:

▣ изоляция от внешнего мира:
▣ постоянное общение с одними и теми же 

людьми;

▣ утрата прежней идентификации,
 которая происходит через 
ритуал переодевания;

▣ отвыкание от старых привычек,
ценностей, обычаев 
и привыкание к новым.



▣ Итак, первичная социализация протекает в первичных 
группах, а вторичная – во вторичных группах. Первичные 
социальные группы – это сфера личностных отношений, то 
есть неформальных. Вторичные социальные группы – это 
сфера социальных, деловых отношений, то есть формальных 
контактов.

▣ Формальными называются такие контакты или 
взаимоотношения, содержание, порядок, время и регламент 
которых регулируется каким-либо документом. Пример – 
армия. Неформальными – взаимодействия между двумя и 
большим количеством людей, содержание, порядок и 
интенсивность которых не регулируются никаким документом, 
но определяется участниками самого взаимодействия. Пример 
– семья.

▣ Обе группы – первичная и вторичная, – как и оба типа 
отношений (неформальные и формальные), жизненно 
необходимы человеку. Однако время, уделяемое им, и степень 
их влияния по-разному распределяются на разных отрезках 
жизни. Для полноценной социализации индивиду необходим 
опыт общения в тех и других средах. Таков принцип 
разнообразия социализации: чем разнообразнее опыт общения 
и взаимодействия индивида, тем полноценнее протекает 
процесс социализации.
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