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ПЕРВЫЕ ДНИ 
РЕБЕНКА В ШКОЛЕ
■ ПРОИСХОДИТ ПРОЦЕСС 

АДАПТАЦИИ К НОВЫМ 
УСЛОВИЯМ.

■ ДЛЯ ПЕРИОДА 
АДАПТАЦИИ 
ХАРАКТЕРНЫ 
ИЗМЕНЕНИЯ В 
ПОВЕДЕНИИ РЕБЕНКА



ПОЧЕМУ ДЕТИ ПО-РАЗНОМУ 
РЕАГИРУЮТ НА НАЧАЛЬНЫЙ 
ЭТАП ОБУЧЕНИЯ?

ПРИЧИНЫ
1. СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ;
2. УРОВЕНЬ 

БИОЛОГИЧЕСКОЙ 
ЗРЕЛОСТИ;

3. РАЗВИТИЕ УМЕНИЙ И 
ДЕЙСТВИЙ, 
НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ 
ПРОЦЕССА ОБУЧЕНИЯ.



ВЫВОД
■ Изменение режима дня ребенка 
■ Создание условий для двигательной 

активности ребенка
■ Создание благоприятного 

психологического климата 
■ Недопустимость физических мер 

воздействия 
■ Учет темперамента ребенка в период 

адаптации  
■ Проявление родителями интереса к 

школ 
■ Предоставление ребенку 

самостоятельности 



КАК ГОТОВИТЬ 
РЕБЕНКА К 
ПРЕДСТОЯЩЕМУ 
ОБУЧЕНИЮ В 
ШКОЛЕ?



ВАЖНЫМ ПОКАЗАТЕЛЕМ 
ГОТОВНОСТИ РЕБЕНКА К 
ШКОЛЬНОМУ ОБУЧЕНИЮ 
ЯВЛЯЕТСЯ РАЗВИТИЕ 
ТОНКОЙ МОТОРИКИ, 
ДВИГАТЕЛЬНЫХ 
НАВЫКОВ КИСТИ.



ИГРЫ И 
УПРАЖНЕНИЯ 
ПО 
РАЗВИТИЮ 
МОТОРИКИ



       ЛЕПКА



Рисование или 
раскрашивание 
картинок

■ Гаврина С.Е.
Задания и 

упражнения, 
предложенные в 
пособии, 
способствуют 
развитию у 
дошкольников 
мелкой моторики 
и координации 
движений руки.     

 



ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПОДЕЛОК 
ИЗ БУМАГИ

■ Книга раскрывает секреты 
сказочного мира бумагопластики. 
Разнообразные и увлекательные 
занятия дают возможность детям 
проявить свою индивидуальность, 
самостоятельность, раскрыть 
творческий потенциал, 
способствуют гармоничному и 
духовному развитию личности

Автор:Долженко Г.И.



ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПОДЕЛОК ИЗ 
ПРИРОДНОГО МАТЕРИАЛА



КОНСТРУИРОВАНИЕ

 
■ ЗАСТЕГИВАНИЕ И 

РАСТЁГИВАНИЕ ПУГОВИЦ, 
КРЮЧКОВ

■ ЗАВЯЗЫВАНИЕ И 
РАЗВЯЗЫВАНИЕ УЗЕЛКОВ 
НА ШНУРКАХ, ЛЕНТАХ И Т.П.



НАНИЗЫВАНИЕ БУС И 
ПУГОВИЦ



ПЛЕТЕНИЕ КОСИЧЕК ИЗ 
НИТОК, ВЕНКОВ ИЗ 
ЦВЕТОВ.
■ ВСЕ ВИДЫ РУЧНОГО 

ТВОРЧЕСТВА

■ ПЕРЕБОРКА КРУП

■ «ПОКАЗ» 
СТИХОТВОРЕНИЯ

■ ТЕНЕВОЙ ТЕАТР



ИГРЫ В МЯЧ, С 
КУБИКАМИ, МОЗАИКОЙ



ВАЖНО!!!!
■ НАУЧИТЬ 

РЕБЕНКА 
САМОСТОЯ-

ТЕЛЬНОСТИ



ОБЪЕМ ЗНАНИЙ 
И НАВЫКОВ, 
КОТОРЫМИ 
ДОЛЖЕН 
ВЛАДЕТЬ 
УЧЕНИК



МАТЕМАТИКА



ЧТЕНИЕ



РАЗГОВОРНАЯ 
РЕЧЬ



ОБЩИЙ 
КРУГОЗОР



       Проживая в школе немалую часть 
собственной жизни, ваш ребенок порой не 
умеет рассказать о ней так, чтобы вы 
получили бы более или менее четкое 
представление о радостях, переживаниях, 
успехах и трудностях ребенка. Предлагая вам 
несколько несложных методик родительской 
диагностики, надеемся, что они позволят 
довольно легко и естественно проникнуть в 
школьный мир вашего ребенка.

Методики определения 
комфортности и затруднений 

ребенка  
в школе



«ПЯТЬ ВОПРОСОВ В КОНЦЕ НЕДЕЛИ»

«БЕСЕДА ПО КЛАССНОЙ ФОТОГРАФИИ»

«КАК Я ЗАКОНЧУ ЧЕТВЕРТЬ (ГОД)?»

«ПЛЮСЫ И МИНУСЫ ШКОЛЬНОГО ДНЯ»

«КОПИЛКА ШКОЛЬНЫХ УСПЕХОВ»



  Помните! Ребенок – самая большая 
ценность в вашей жизни. Стремитесь 

понять и узнать его, относитесь к нему с 
уважением, придерживайтесь наиболее 
прогрессивных методов воспитания и 

постоянной линии поведения.


