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1. Избыточный вес –проблема многих в 21 
веке.

2. Основные причины лишнего веса.

3. Заболевания связанные с  ожирением.

4. Продукция «Тяньши» – путь к решению 
вопроса.

5. Таблетки растительного экстракта для 
похудения Banting Vegetal Essence 
(Tablet) – действия и показания.



Актуальная проблема 

По последним оценкам Всемирной 
организации здравоохранения (ВОЗ) 
более миллиарда человек в мире имеют 
лишний вес. Эта проблема актуальна 
независимо от социальной и 
профессиональной принадлежности, зоны 
проживания, возраста и пола.

В экономически развитых странах - 50% 
В странах СНГ, в среднем - 30% 

Тело — багаж, который несешь 
всю жизнь. Чем он тяжелее, тем 

короче путешествие. 
Глазгоу Арнолд



Актуальная проблема 

• Межпозвоночные грыжи;
• Полиостеоартрозы;
• Артериальная гипертензия;
• Поражение сосудов головного мозга; 
• Инсульты; 
• Инфаркты миокарда 

 
Лишний вес усиливает нагрузку на позвоночник и суставы, в 
результате возникают такие проблемы:



Актуальная проблема 

 Люди, имеющие лишний вес, 
часто страдают неврозами, при 
перемене настроения они ищут 
утешение в еде. 
 Еда у них временно снижает 
уровень тревожности и 
депрессии. 



3 основных причины набора лишнего веса:

- Физиологические причины

- Психологические причины

- Тайные причины



Причины лишнего веса
Физиологические причины лишнего 

веса
1. Неправильный обмен веществ.
2. Генетика человека и наследственность.
3. Заболевания эндокринной системы: 

гипотиреоз и  сахарный диабет и др.
4. Прием психотропных препаратов.
5. Нарушение гормональной системы.
6. Беременность.

 
Психологические причины 

лишнего веса
1. "Заедание" проблем
2. Отсутствие цели
3. Низкая самооценка
4. Стресс, снижает выброс гормонов 

радости - эндорфинов.



Тайные причины лишнего веса

1.  Неправильный режим сна 
2.  Вредные привычка. 
3.  Возрастные изменения в организме

4.  Плохое качество пищи. 
5.  Большие порции 
6.  Шоколад (польза и вред)
7.  Еда перед телевизором.  
8.  Правильный завтрак.

9.  Дефицит воды
10.  Лень. 



Заболевания, связанные с лишним весом

� Диабет;
� Ожирение;
� Неинфекционный,  токсический гепатит, вызванный  

перееданием и излишней нагрузкой на печень;
� Панкреатит (нелегкое заболевание поджелудочной железы, 

связанное с обильной жирной и мясной пищей);
� Онкология ( рак толстой и прямой кишки, рак матки или 

молочной  железы);
� Гипертония и ишемия, риск инсульта, стенокардии, сердечной 

недостаточности;
� Атеросклероз;
� Заболевания печени, легких ;
� Артриты, артрозы;
� Варикоз;
� Остеохондроз позвоночника 
� Бесплодие и т. д..



Актуальная проблема 

Поэтому одним из важных для 
профилактики данных 
осложнений является регуляция 
веса тела и нарушений обмена 
веществ



Похудеть без ущерба для здоровья

Ведущим направлением при 
создании продуктов для похудения 
является сочетание биологически 
активных составляющих, которые 
должны иметь явный эффект 
похудения, а также достаточное 
количество дополнительных 
питательных веществ, чтобы 
соответствовать принципу — 
похудеть без ущерба для здоровья.



Похудеть без ущерба для здоровья

Растительная эссенция от 
«Тяньши» — натуральный 
продукт для похудения, 
предназначенный, прежде 
всего, для восстановления 
структуры клеток 
щитовидной железы, печени, 
желудка и коррекции массы 
тела. 



•целлюлоза
•фукус

•Лопух большой

•фенхель

•боярышник

Главные компоненты



Свойства компонентов растительной эссенции:
 Фукус (морская водоросль)
Относится к лекарствам, изгоняющим мокроту. Это разновидность бурых, 
водорослей, богатых йодом. Используется: при злокачественных 
опухолях щитовидной железы, отеках, слабости в нижних конечностях с 
наличием поверхностных отеков. 

• способствует похудению; 
• повышает обмен веществ путем 
активизации деятельности щитовидной 
железы; 
• устраняет симптомы головокружения, 
бессонницы, мигрени; 
• выводит из организма соли тяжелых 
металлов и радионуклиды. 



Свойства компонентов растительной эссенции:
 Лопух большой
В состав входят инулин, ситостерин, гликозиды, флавоноиды, алкалоиды, 
органические кислоты и другие биологически активные вещества, 
которые: 

• улучшают функцию поджелудочной железы, 
стимулируют образование ферментов и секрецию 
инсулина;
• оказывают мочегонный эффект;
• обладают антибактериальным, 
противовоспалительным, жаропонижающим и 
потогонным действиями;
• способствуют заживлению ран и язв;
• уменьшают отеки;
• улучшают состояние кожи;
• оказывают действия: отхаркивающее, 
бронхолитическое, желчегонное, гипогликемическое, 
глистогонное, лактогонное, слабительное. 



Свойства компонентов растительной эссенции:
 Боярышник
Широко используется как декоративное и лекарственное растение. 
Плоды употребляются в пищу. Способствует пищеварению.

• нормализует функцию пищеварения;
• противомикробное;
• снижает артериальное давление;
• расширяет сосуды;
• снижает содержание липидов в крови.
• усиливают сокращения миокарда
• усиливают кровообращение в венечных 
сосудах и сосудах мозга,



Свойства компонентов растительной эссенции:
 Фенхель обыкновенный (анис звездчатый) 
Содержит эфирное масло, основную часть которого составляет 
трансанетол; анисовую кислоту, фолиевую кислоту; кальций, калий, 
марганец, железо, магний, медь, цинк, хром, селен. 

• усиления секреции бронхиальных желез, разжижения 
и более быстрой эвакуации мокроты из дыхательных 
путей;
• повышения секреторной и двигательной функции 
желудочно-кишечного тракта;
• ликвидации метеоризма;
• противовоспалительного средства;
• спазмолитического и обезболивающего средства при 
заболеваниях мочевыводящих путей и мочекаменной 
болезни;
• снижения аппетита;
• уменьшения количества молока у кормящих женщин. 



Свойства компонентов растительной эссенции:
  Целлюлоза
Способствует восстановлению структуры ворсинок тонкого кишечника. 
Обладает свойствами улучшать моторную функцию кишечника и 
способствовать пищеварению при синдроме пустоты селезенки и 
желудка. 

� Отличное средство для очищения организма 
� Ускоряет прохождение пищи по кишечнику 
� Выводит холестерин из крови
� Нормализует содержание сахара и глюкозы в 

крови 
� Поглощает насыщенные жиры, которые плохо 

усваиваются организмом 
� Нормализует микрофлору кишечника
� Связывает и выводит из организма 

радионуклиды и соли тяжелых металлов 
� Является хорошим антиоксидантом 



Показания к применению

•   для регулирования лишнего веса и улучшения обмена 
веществ;
•   При заболеваниях желудочно-кишечного тракта (гастрит, язва, 
метеоризм);
•   При желчекаменных и мочекаменных заболеваниях;
•   При сердечнососудистых заболеваниях (инфаркт миокарда, 
ишемическая болезнь, гипертония);
•   При расстройствах функционирования щитовидной железы;
•   При болезнях кожного покрова (псориаз, дерматит, экзема, 
себорея);
•   При интоксикации организма;
•   Для улучшения состояния кожи и борьбы с возрастными 
проблемами (угревая болезнь, морщины, увядание кожи);
•   Для улучшения работы внутренних органов;
•   Для профилактики респираторных и инфекционных 
заболеваний.



Banting Vegetal Essence
Основные свойства

• стимулирует расщепление жиров;
• регулирует аппетит;
• регулирует механизмы всасывания жиров и 
углеводов;
• содержит большое количество необходимых 
питательных веществ, для того чтобы 
похудение не сопровождалось появлением 
переутомления и слабости;
• создает эффект физиологического 
похудения;
• регулирует механизмы естественного 
похудения;
• снабжает организм необходимыми 
питательными веществами. 



принимать за 20-30 минут до еды, тщательно разжевывая. Запивать 1 
стаканом теплой воды или чая «Тяньши». 
Можно принимать с лечебной целью во время максимальной работы 
меридиана заинтересованного органа/

ДОЗИРОВКА: детям старше 12 лет принимать по
1 таблетке 2-3 раза в день; 
взрослым – по 2 таблетки 3 раза в день.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: не рекомендуется беременным и кормящим. 
Осторожно применять «Тристоп-классик» детям, людям при 
повышенной чувствительности к йоду, а также при нефрите. 
ФОРМА ВЫПУСКА: 180 таблеток в упаковке.
КУРС ПРИЕМА: 2-3 месяца. 

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ: Хранить в сухом прохладном месте.

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ: 



Banting Vegetal Essence



Стандарт качества
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