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Немного обо мне
Я родился 15.11.1997 в
данный момент мне 16 лет.
Учусь в г. Улан-Удэ
“Республиканский
многоуровневый колледж”
2 курс. До колледжа
проживал в городе
Северобайкальск .  

Поступил
на факультет ФКиТ  на
учителя по физкультуре и
тренера по САМБО для 

того
чтобы улудшить свои 

навыки
борьбы самбо



Мое хобби 

Мое хобби – это САМБО.
Я им занимаюсь уже 4
года. В данный момент
У меня 1 юношеский
разряд. Мне очень
нравиться заниматься
этим видом спорта и у
меня есть успехи, 

которые
пригодятся в будующей
жизни.



Мой Тренер
Санджиев Т. Ш.

заслуженный мастер спорта 
совецкого союза по борьбе самбо



Помимо САМБО я
увлекаюсь баскетболом.
Мне этот вид спорта 

тоже
очень нравиться, т.к. он
подвижный и хорошо
развивает 

выносливость.
Как поступил в 

колледж
перестал ходить на
баскетбол, т.к. времени
совсем не хватает.



Мои интересы

У меня не очень мало интересов, но они 
все

таки есть:
� Музыка ( в основном рэп и клубняк)
� Общение с друзьями 
� Помогать родным и близким
� Играть в компьютерные игры (но не 

слишком долго)
� Аниме



Мое любимое Аниме
Аниме это японский
мультик который 

рисуют
в ручную. Самые
любимые из них: 

“Хвост
феи”,”Блич”,”Наруто”. 



Немного о жизни

У меня есть девушка, ее
зовут Галина Дзюбенко
она учиться на 3 курсе
на дизайнера тоже в
“РМК”,которую я 

люблю
И очень ей дорожу. Мы 

с
ней вместе уже 8
месяцев и я очень
счастлив с ней.



Мои друзья в Улан-Удэ

В Улан-Удэ у меня 
всего 1

друг и он учиться со 
мной

в 1 группе. Мы с ним
дружим с 1 курса и 

всегда
помогаем друг другу 

его
зовут Сергей
Большедворский, он
занимается вольной
борьбой.



Мои друзья в Северобайкальске

В Северобайкальске у
меня много друзей, но 

из
них я могу вычеслить
всего несколько: Егор
Шушаков, Алексей
Цыбиков, Паша
Кольчурин и Цыренов
Иван.



Мои семья

Нас в семье 6. самый
младший из нас это 

Ярик,
старший из братьев 

Саша,
сестра Аня, я и мама с
папой.  



Мои любимые уроки

Конечно у каждого есть
свои любимые уроки, у
меня любимые уроки
это информатика,
математика и физика.



Мое домашнее животное

У меня есть дома кошка и ее зовут Фрося.
Ей уже 10 лет и я люблю с ней играть



Моя любимая еда

Я люблю много разных вкусностей но самое 
мое

любимое это мясо и пельмени!



Это все что я могу рассказать о 
себе 

Спасибо за 
внимание!!!


