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I раздел. «Мой портрет»



Почему  я выбрал профессию врача?

Нет на земле ничего важнее и дороже здоровья человека. Не зря говорят «Здоровье не 
купишь ни за какие деньги». И только врач, своим профессионализмом, своим гуманизмом, 

своей ответственностью, может вернуть и сохранить здоровье человеку, а в моем 
случае предотвратить заболевание. 

У меня не было определённой причины, по которой бы я выбрал а профессию врача,  я 
просто чувствую, что на данном этапе моей жизни - это моё,  я этого хочу. 

И мой выбор - это ответственный и обдуманный шаг. 

Профессия врача имеет двойную сущность: не только врач  помогает людям, но и люди 
помогают ему своей терпеливостью, надеждой и верой. В любой профессии должен быть 

стимул.  И только у врача -  это здоровье и  жизнь пациента! 



1. Повысить свой GPA бал

2.  Получить еще больше знаний, информаций и навыков в сфере 
медицины и здравоохранении

3. Саморазвитие 

Цели на второй курс



II раздел. Перечень индивидуальных 
достижений

Средний балл успеваемости по дисциплинам учебного плана(GPA)
1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс

Подпись старосты группы



Курс Название олимпиады
Место и время 

проведения

Примечание (факты 
общественного 

признания 
деятельности – 

грамоты, благ.письма, 
дипломы)

1 курс

2 курс

3 курс

4 курс

5 курс

Участие в предметных олимпиадах



№ 
п/п

Название элективного курса или 
программы

Количество 
часов

Место и время обучения

Освоение элективных курсов, дополнительных образовательных 
и/или  медицинских программ



№ п/п Название конференции
Дата и место 
проведения 

конференции
Тема выступления

Примечание 
(программа)

1
«Экспо – 2017 – глазами 
будущих специалистов»

Алматы 2014 Грамота
 I степени

2

«Актуальные проблемы 
клиники,диагностики, 

терапии и профилакттики 
ВИЧ-ассоциированных 

инфекций»

Алматы 2014 Сертификат

3
«Основные проблемы 

здравоохранения в РК» Алматы 2014
Проблемы 

финансирования 
здравоохранения

4
«Современные достижения 

в медицине»
Алматы 2015

Инновационные 
технологии в 
стоматологии

Научно-исследовательская и проектная деятельность студента
Участие в научно-практических конференциях, семинарах и т.д.



№ 
п/п

Название конкурса
Дата 

конкурса
Тема проекта

Примечание 
(отметка о 
наличии 

сертификата, 
грамоты и т.

п.)

Участие в конкурсах проектов 



№ 
п/п

Название статьи
Место 

публикации

Дата 
публикации, 

номера 
страниц

Примечание 
(наличие 

оригинала 
или оттиска 

статьи)

Список опубликованных статей 
в журналах и газетах



№ 
п/п

Орган 
студенческого 

самоуправления, 
название 

объединения

Виды 
деятельности 
(поручения)

Период 
деятельности

Примечание (факты 
общественногопризнани

я деятельности – 
грамоты, благ.письма, 

дипломы)

1 СПФ  Общественного 
здравоохранения

член 
культмассового 

сектора
2013-2014

2 СПФ  Общественного 
здравоохранения

Зам.
председателя

2014-2015

3
Asfendiyarov 

Student’s Family
 член 

организации
2014-2015

Внеучебная активность студента
Участие в работе органов студенческого самоуправления и молодежных 

общественных               объединениях 



№ п/п Вид спорта Участие в 
соревнованиях Дата соревнований

Примечание (отметка о 
наличии сертификата, 

грамоты, диплома)

1 Волейбол Межфакультетское 
соревнование Алматы 2013 Грамота 

III место 

2 Легкая атлетика

Межфакультетская 
спортакиада 

посвященная 125-
летию С.Д. 

Асфендиярова

Алматы
Апрель 2014

Грамота
ІІ место

3 Спортивно – оздоровительная 
спортакиада 

«Движение, жизнь, 
здоровье, активное 

долголетие!» 
посвященной 125-

летию С.Д. 
Асфендиярова 

Алматы
18октября 2014

Грамота
III место

Спортивные достижения студентов



№ п/п Вид деятельности
Участие в 
конкурсах, 

фестивалях, смотрах
Дата

Примечание 
(отметка о наличии 

сертификата, 
грамоты, диплома)

1 участница
«Арулар, асыл 

жандар»
5 марта 2014 Алғыс хат

Гран-при

2 участница «Мен қазақша өлең 
оқимын» 20 марта 2014 Грамота 

3 Участница
II  Вице-мисс КазНМУ Miss KazNMU 2014 11 апреля  2014

Диплом 
 сертификат

4 Волонтер 
Almaty Marathon 

2014
20 апреля 2014

Благодарственное 
письмо

5 Организатор «Денсаулық зор 
байлық» 29 сентября 2014 Алғыс хат

6 Организатор
«С.Ж. 

Асфендияровтың 
өмірбаянынан»

15 октября 2014 Алғыс хат

7 участница «Ұлы жеңістің 70 
жылдығы» 18 апреля 2015 Алғыс хат

8 Организатор Mister KazNMU 2015 18 апреля 2015 Благодарственное 
письмо

Творческие достижения студентов



№ п/п Вид деятельности

Участие в клубах 
по интересу, 

языковых 
школах, изучение 

иностранных 
языков 

(дополниельно)

Дата

Примечание 
(отметка о 
наличии 

сертификата, 
диплома, 

удостоверения и 
др.)

Мероприятия по саморазвитию обучающегося



Критерии оценки индивидуальных достижений студента

Выполнение
Баллы  

Международ РК Универ  

1 место 150 100 85  

2 место 120 85 75  

3 место 100 75 50  

факты общественного 
признания 
деятельности – 
грамоты, благ. письма

50  

участие 30  

Член оргкомитета 80 50 30  

Выступление с 
докладом

130 100 85  

Наличие публикации 100 75 70  

участие 30  



Критерии оценки индивидуальных достижений студента

Виды работ Выполнение
Баллы  

Международ РК Универ  

Олимпиады

1 место 150 100 85      
2 место 120 85 75  
3 место 100 75 50  

факты общественного 
признания деятельности – 
грамоты, благ. письма

50  

участие 30  

Конференции и семинары

Член оргкомитета 80 50 30  

Выступление с докладом 130 100 85    170

Наличие публикации 100 75 70  

участие 30  30

Участие в конкурсах

1 место 150 100 85  85
2 место 120 85 75  
3 место 100 75 50  

Наличие сертификата, 
грамоты 50  

участие 30  

Освоение элективных курсов, дополнительных 
образовательных программ 10 б за каждый курс  

Публикация статьей в журналах, газетах (университетские и 
прочие) 50 20 10  

Выступление на телевидении, влияющие на позитивный 
имидж университета 50  



Участие в конкурсах

1 место 150 100 85

2 место
1
2
0

85 75

3 место
1
0
0

75 50

Наличие сертификата, 
грамоты

50

участие 30
Освоение элективных курсов, дополнительных 
образовательных программ

10 б за каждый курс 0

Публикация статьей в журналах, газетах (университетские и 
прочие)

50 20 10

Выступление на телевидении, влияющие на позитивный 
имидж университета

50

Участие в спортивных 
соревнованиях

1 место 150 100 85

175
2 место 120 85 75

3 место 100 75 50
участие 30

Занятия в спорт. секциях 20 0



Общественная активность

Участие в управленческой работе 
студенческого правительства и 
молодежных общественных 
объединениях

Рук-ль

200

Рук-ль

150

Рук-ль

100

Член-80 Член-70 Член-50

Присутствие на общественных 
мероприятиях по приказу деканата

20

факты общественного признания 
деятельности – грамоты, благ. письма

40

Помощь в организации мероприятия по 
приказу деканата

30

Баллы
Международ РК Универ

Творческие достижения

Участие в конкурсах, фестивалях, 
смотрах

1 место 150 100 85
2 место 120 85 75
3 место 100 75 50

факты общественного признания 
деятельности – грамоты, благ. письма

50

Участие в качестве конкурсанта 30

Отзывы и рекомендации 10 б за каждый отзыв



Копилка

Эссе о науке, медицине, выбранной 
профессии (наличие рецензии от 
ведущих специалистов 
соответствующих подразделений, 
заверенные печатью)

30

Самоанализ студента выполнения 
целей и задач, выполненный 
содержательно и проверенный 
тьютором

50

Работы (в т.ч. задания СРС) 
выполненные на занятиях и 
отмеченные положительными 
отзывами и рецензиями 
преподавателей

10 б за каждый отзыв

Стремление студента к саморазвитию 
(внеаудиторные мероприятия, 
тренинги и др.)

5 б за каждое мероприятие

Благодарственные письма пациентов, 
руководителей лечебно-
профилактических учреждений

20 б за каждое письмо

Изучение иностранного языка 
(дополнительно)

50 б

Дополнительное образование 
(школы, клубы по интересу, 
семинары, тренинги и др.)

20 б за каждое

Оформление портфолио
Аккуратность, наглядность, 
структурированность

10-30

Всего баллов



Студент_______________________________________________, курса/группы, показал:
•(отличные, хорошие, удовлетворительные, неудовлетворительные) успехи в учебном 
процессе (_________балл GPA);

•(сильный, средний, дефицитный) уровень индивидуальных достижений за 
_____________ учебный год, набрав ____________ баллов по формированию портфолио.
Продемонстрировал активность в научной, исследовательской, творческой, спортивной 
жизни университета 
____________________________________________________________
Стремится к саморазвитию и самосовершенствованию 
_____________________________________________________________________________
Компетентен в _______________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
Дополнительные сведения (на усмотрение тьютора)________________________________ 
_____________________________________________________________________________
ФИО и подпись тьютора _______________________________________________________
ФИО и подпись заведующего кафедрой___________________________________________
Кафедра_____________________________________________________________________
_
Дата _______________________________

Резюме     тьютора






























