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• На полноценный 
завтрак, как правило, 
времени не хватает, 
так как я очень 
люблю поспать. 
Именно поэтому мой 
день начинается со 
стакана воды.



• Каждое утро я 
добираюсь до 
университета на 
общественном 
транспорте. В 
основном на 
троллейбусе. 





• После пар я сразу 
еду на работу, где 
провожу большую 
часть своего 
времени.



• Вечером, 
вернувшись в 
общежитие, мы с 
соседками по 
комнате садимся 
ужинать и делимся 
впечатлениями о 
том, как прошёл 
день.



• Поужинав, я 
приступаю к 
подготовке 
домашнего задания, 
написанию курсовой 
работы.



• Каждый вечер я 
созваниваюсь с 
мамой, так как из-за 
работы очень редко 
получается съездить 
домой.



• После того, как все 
важные дела 
сделаны, мы с 
девчонками может 
уделить время себе 
любимым. 
Например, сделать 
маски для лица или 
выполнить пару 
упражнений для 
поддержания 
фигуры.



Спасибо за внимание!


