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Крестообразная повязка на 
голову 

• Повязка удобна при 
повреждениях задней 
поверхности шеи и затылочной 
области (рис. 1). Сначала 
накладывают закрепляющие 
круговые туры на голове. Затем 
ход бинта ведут косо вниз позади 
левого уха на заднюю 
поверхность шеи, по правой 
боковой поверхности шеи, 
переходят на шею спереди, ее 
боковую поверхность слева и 
косо поднимают ход бинта по 
задней поверхности шеи над 
правым ухом на лоб. Ходы бинта 
повторяют необходимое 
количество раз до полного 
закрытия перевязочного 
материала покрывающего рану. 
Повязку заканчивают круговыми 
турами вокруг головы.

Рис. 1. Крестообразная 
(восьмиобразная) 
повязка на голову



Шапочка Гиппократа
• Повязка позволяет достаточно надежно 

удерживать перевязочный материал на 
волосистой части головы. Накладывают 
повязку с помощью двух бинтов (рис. 2). 
Первым бинтом выполняют два – три 
круговых укрепляющих тура вокруг 
головы. Начало второго бинта 
фиксируют одним из круговых туров 
первого бинта, затем ход второго бинта 
через свод черепа проводят до 
пересечения с круговым ходом первого 
бинта в области лба.

•  После перекреста, тур второго бинта 
через свод черепа возвращают на 
затылок, прикрывая слева предыдущий 
тур на половину ширины бинта. 
Выполняют перекрест бинтов в 
затылочной области и следующий тур 
бинта проводят через свод черепа 
справа от центрального тура. 
Количество возвращающихся ходов 
бинта справа и слева должно быть 
одинаковым. Заканчивают наложение 
повязки двумя – тремя круговыми 
турами.

Рис. 2. Этапы наложения повязки 
«Шапочка Гиппократа»



Повязка «чепец»
• Простая, удобная повязка, прочно фиксирует 

перевязочный материал на волосистой части 
головы (рис. 3).

•  Отрезок бинта (завязку) длиной около 0,8 м 
помещают на темя и концы его опускают вниз 
кпереди от ушей. Раненый или помощник 
удерживает концы завязки натянутыми. 
Выполняют два закрепляющих круговых тура 
бинта вокруг головы. Третий тур бинта проводят 
над завязкой, обводят его вокруг завязки и косо 
ведут через область лба к завязке на 
противоположной стороне. Вновь оборачивают 
тур бинта вокруг завязки и ведут его через 
затылочную область на противоположную 
сторону. При этом каждый ход бинта 
перекрывает предыдущий на две трети или на 
половину. Подобными ходами бинта закрывают 
всю волосистую часть головы. Заканчивают 
наложение повязки круговыми турами на голове 
или фиксируют конец бинта узлом к одной из 
завязок. Концы завязки связывают узлом под 
нижней челюстью.

Рис. 3. Повязка 
«чепец»



Повязка на один глаз - 
монокулярная 

• Вначале накладывают горизонтальные закрепляющие туры 
вокруг головы. Затем в области затылка бинт ведут вниз под ухо 
и проводят косо вверх по щеке на пострадавший глаз. Третий ход 
(закрепляющий) делают вокруг головы. Четвертый и 
последующие ходы чередуют таким образом, чтобы один ход 
бинта шел под ухо на пораженный глаз, а следующий являлся 
закрепляющим. Бинтование заканчивают круговыми ходами на 
голове.

•  Повязка на правый глаз бинтуется слева направо, на левый глаз 
- справа налево.

Повязки на глаза:
 а – монокулярная повязка на правый глаз; б – монокулярная повязка на левый 
глаз; в – бинокулярная повязка на оба глаза

а б в 



Повязка на оба глаза - 
бинокулярная 

•  Начинается круговыми закрепляющими 
турами вокруг головы, затем так же, как и 
при наложении повязки на правый глаз. 

После чего ход бинта ведут сверху вниз на 
левый глаз. Затем бинт направляют под 
левое ухо и по затылочной области под 

правое ухо, по правой щеке на правый глаз. 
Туры бинта смещаются книзу и к центру. С 
правого глаза ход бинта возвращается над 

левым ухом на затылочную область, 
проходит над правым ухом на лоб и снова 

переходит на левый глаз. Повязку 
заканчивают круговыми горизонтальными 

турами бинта через лоб и затылок.



Неаполитанская повязка на область 
уха

• Ходы бинта 
соответствуют 
ходам при 
наложении 
повязки на 
глаз, но 
проходят выше 
глаза на 
стороне 
бинтуемого 
уха.

Рис. Неаполитанская повязка на область 
уха



Косыночная повязка на 
голову

•  Основание косынки 
располагают в 
области затылка, 
верхушку спускают на 
лицо. Концы косынки 
связывают на лбу. 
Верхушку 
заворачивают над 
связанными концами 
кверху и укрепляют 
английской булавкой.

Рис. Косыночная повязка на 
голову



Пращевидная повязка
•  Пращевидные повязки головы позволяют удерживать перевязочный 

материал в области носа (рис. 9 а), верхней и нижней губы, 
подбородка (рис. 9 б), а также на ранах затылочной, теменной и 
лобной областей (рис. 10). Неразрезанной частью пращи закрывают 
асептический материал в области раны, а концы ее перекрещивают 
и связывают сзади (верхние - в области шеи, нижние - на затылке 
либо на темени). Для удержания перевязочного материала на 
затылке пращу делают из широкой полосы марли или материи. 
Концы такой повязки пересекаются в височных областях. Их 
связывают на лбу и под нижней челюстью. Таким же образом 
накладывают пращевидную повязку на теменную область и лоб. 
Концы повязки при этом завязывают на затылке и под нижней 
челюстью.

Рис. 9. Пращевидная 
повязка:
 а – носа; б - подбородка

Рис. 10. Пращевидные повязки на 
голову:
а – на затылочную область; 
б – на теменную область
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