
Талгат Акбашев



Управляя сознанием, 
мы   управляем судьбой

Практикум 2



Цель веб-тренинга:

   повысить Вашу способность 
притягивать в свою жизнь 

  нужных людей, 

  нужные события, 

  нужные ресурсы способствующие 
росту вашего благополучия.



День 1.  Программа:

1. Сознание и материя: законы 
взаимодействия;

2. Психоэмоциональная матрица как 
инструмент управления 
материализацией;

3. Как преобразовать барьеры сознания в 
источник своего благополучия? 

4. Ментальная матрица и наша судьба: 
способы управления.



День 2.  Программа:

1. Базовые программы Сознания, несущие 
силу жизни и открывающие безграничные 
возможности;

2. Сверхсознание как генератор и организатор 
Успешной Жизни;

3. Сила мысли и генетический код человека;

4. Воплощение как материализация 

     Я-Абсолюта.



;                     ЧЕЛОВЕК,      

ЖИВУЩИЙ НА ЗЕМЛЕ:
               - тело
               - душа    
               - дух 
               - сознание

СВЕРХСОЗНАНИЕ

СОЗНАНИЕ

Я-АБСОЛЮТ

  МЕНТАЛЬНАЯ МАТРИЦА

МОЗГ



Откровения АТФ

• Сознание творит новые 
формы

• Дух материализует их
• Душа заполняет новые 
формы 

           Жизнью               

                     Светом 

                           Любовью



Единственная Книга о нас, - это мы сами, - наше тело, 
наша душа, наш дух, и наше сознание. И единственное 
существо, которое может открывать врата в буквально 
вселенскую красоту нашего внутреннего мир, - это мы 
сами!  

Обретая себя, 
мы обретаем 
Мир! 

Все, чему нужно 
учиться, - это 
смотреть в 
себя, слушать 
себя и доверять 
себе!



Домашнее задание на 1 день:

• 1. «Чувствующее ТЕЛО» Шаги: 1/ «Голову в 
руки» - до утверждения полной тишины; 2/ 
«Кожный покров»- до утверждения полного 
свободного энергодыхания;  3/ «Материя моего 
мира» . Адресность: все, что рядом;  все,, кто 
рядом; Мой микрорайон-Мой город-Мой регион-
Мое государство-Моя планета»

• 2. «Пространство МОЕГО ДОХОДА». 
Адресность:  1/Пространство Доходов в 
прошлом; 2/ Пространство доходов в 
настоящем; 3/ Пространство доходности из 
будущего;



Наши координаты:

Блог Школы Эволюции Разума АТФ http://atf-info.ru

Авторская школа Талгата Акбашева на Фейсбуке: 
htpps://www.facebook.com/schoolATF

Школа Эволюции Разума ВКонтакте https: //vk.com/club_atf_info

Видеоканал:  https://www.youtube.com/channel/UCLr1wuF42Y6WPkaLjVx2Btg/videos

E-mail:          shcola.atf@gmail.com

Тел: +7-961-240-0880


